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             RØYSKATTLIA ALLIANSEN

              BEDRIFTSIDRETTSLAG

                   Inviterer til

    POENG-O-LØP
Dato:


onsdag 11. september 2019
Sted:


Kølabonn, Hokksund
Start:

fri start mellom 17.30 – 18.30

Løyper/klasser:

A og Supertrim



ca.
6,0km




H16-49 og Lang Trim


ca.
4,5 km




H50 – 59 og D16-49


ca.
4,0 km




H60, H65 og Mellom Trim


ca.
3,5 km




H70, H75, D50-59, D60 og D65

ca.
3,0 km



H80, H85, D070, D75, D80, KT(C-løype)ca. 
2,9 km




Nybegynnere (bare hvis forhåndspåmeldte)
ca.
2,0 km
Kart:
Kølabonn, Målestokk 1:7 500 
Påmelding:

per-roegebe@online.no innen 6.9. 2019.  



Eller mob.:93436757

Etteranmelding:
Kan skje fram til 17.30 på løpsdagen

Startkontingent: 
kr. 70,- for alle klasser. Betales til konto  2220 06 76258




Etteranmelding kr.  100,-. 

Merking fra Mølla /Felleskjøpet i Hokksund. (Ikke bompenger til Kølabonn).
Parkering ved samlingsplass. Å gå til start: 5-10  minutter

Løypelegger :
Rolf Lunde
Kontrollør: 

Rolf Justad  

løpsleder: 

Per Røgeberg

Røyskattlia ønsker velkommen til o-løp

