
Håndball

Reglement

1. Generelt

NMBF’s konkurransereglement skal være det overordnede regelverket for turneringen, 

spesielt på hvilke spillere som kan nyttes i forbindelse med turneringen.

2. Spilletid / Avansement

Det spilles enkel serie.

Kampene spilles 1 x 18 min. 

Stopp av tid blir kun utført ved skader o.l., ikke ved 7meter o.l.

Ved uavgjort etter full tid fra semifinale og ut spilles det 5 min ekstraomgang (ikke sudden death), 

så straffekast konkurranse, 3 først, så 1 og 1 straffe.

3. Poengfordeling

Vinner 2 poeng – uavgjort 1 poeng – tap 0 poeng

4. poenglikhet

Ved poenglikhet mellom to lag i serien avgjøres rekkefølgen etter:

1.målforskjell, 2. flest scorede mål, 3. innbyrdes oppgjør, 4, loddtrekning.

5. Kampstart / uteblivelse fra kamp

Alle lag skal møte presis til kampstart!

Lag som møter for sent / uteblir taper kampen med 0 – 15 og får 0 poeng.

Motstander alle fordeler

6. Protester

Eventuelle protester skal leveres skriftlig til sekretariatet umiddelbart etter kampslutt sammen 

med et gebyr på kr 300,-. Protesten vil bli forelagt protestkomiteen

Dersom protesten blir tatt til følge, vil gebyret bli tilbakebetalt.

7. Alkohol

Alkohol eller andre rusmidler ikke tillatt på eller i tilknytning til banen

Overtredelse vil for vedkommende medføre øyeblikkelig utelukkelse fra turneringen.

Grove overtredelser kan medføre utelukkelse for hele laget.
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