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Fotballreglement BT-B CU\P

Generelt
NBF’s konkurransereglement skal vaere det overordnede regelverket for turneringen, spesielt pa
hvilke spillere som kan nyttes i forbindelse med turneringen.

Alkohol

Alkohol eller andre rusmidler er ikke tillatt inne eller i tilknytning til Nordlanshallen.
Overtredelse vil for vedkommende medfgre gyeblikkelig utestengelse fra turneringen. Grove
overtredelser kan fgre til utestengelser for hele laget.

Spilletid/poeng
Alle kamper bade damer og herrer, har en spilletid pa 1x18 minutter.
Det deles ut 3 poeng for seier, 1 poeng for uavgjort og 0 poeng for tap.

Antall spillere

Det kan benyttes 5 — fem — utespillere + keeper samtidig pa banen.

Minimum antall spillere pa banen er 3 - tre - + keeper.

Bedriftsidrettslag som stiller med flere lag innen samme idrett kan ikke benytte samme spiller/e pa
flere lag, heller ikke om et av lagene blir slatt ut.

Det er ikke tillatt & lane spillere fra andre lag. Ubegrenset antall innbyttere.

Uavgjort resultat
| sluttspillet avgjgres kampene med straffesparkkonkurranse. 3 straffespark til hvert lag.
Hvis fortsatt uavgjort, fortsettes det med ett og ett spark til avgjprelse foreligger.

| semifinale, bronsefinale og finalen avgjgres uavgjorte kamper med ekstraomgang pa 5 min, sudden
death. Ved fortsatt uavgjort avgjgres kampen med straffesparkkonkurranse.

Alle straffespark i straffesparkkonkurransene tas 9 meter fra mdllinjen.

Poenglikhet
Ved poenglikhet mellom to lag i en pulje, avgjgres rekkefglgen etter:
1. Malforskjell. 2. Flest scorede mal. 3. Innbyrdes oppgj@r. 4. Loddtrekning.

Kampstart/uteblivelse fra kamp
Ved kampstart skal lag som star f@grste i kampoppsettet starte med ballen.
Alle lag skal mgte presis til kampstart!

Lag som mgter for sent/uteblir:

| innledende runder: Taper kampen med 0-3, og far 0 poeng. Motstanderen far alle fordeler, dvs. 3
poeng og 3-0 i malforskjell. Lag som uteblir kan ikke ga videre. | cuprundene tapes kampen.
Motstander gar videre pa walkover.

Draktlikhet
Nar begge lag har samme farge pa draktene, skal bortelaget bruke reservedrakter/markeringsvester.
Vestene kan lanes i sekretariatet. Dette er et lagansvar.
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Gule kort / rgdt kort

En utvist spiller kan ikke komme inn i kampen igjen, og ma sta over minimum lagets neste kamp.Ny
spiller kan komme inn for utvist spiller etter 5 min. Ved gult kort ma spiller sta over max 2 min fgr
han/hun, eller en annen spiller, kan komme inn. Hvis motstander lager mal kommer spilleren inn.

Protest

Eventuelle protester skal leveres skriftlig til sekretariatet umiddelbart etter kampslutt, sammen med
et gebyr pa kr 300,-. Protesten vil bli forelagt protestkomitéen. Dersom protesten blir tatt til fglge vil
gebyret bli tilbakebetalt.

Lagledere

Lagledere er ansvarlig for innlevering av liste over spillere som skal delta til sekretariatet

i god tid for fgrste kamp.

Lagleder er ansvarlig for a informere sine spillere om reglementet som gjelder for turneringen.

NB! Leggskinn er pabudt!
Smykker, farlige / skarpe ting pa spillerne ma fjernes.

Spillerbytte

Innbytte skjer etter "handballprinsippet" for utespillere. Innbytte skal skje foran innbytterbenken.
Den spiller som forlater banen skal vaere utenfor sidelinjen fgr den nye spilleren kommer inn. Ved
feil innbytte kan spilleren som kommer inn pa banen gis gult kort.

Offside
Regelen for offside gjelder ikke.

4-sekund regelen.
Fra det tidspunkt spilleren / laget kan sette ballen i spill og til den blir satt i spill, skal det ikke ga mer
enn 4 sekunder.

Innkast/innspark

Innkast erstattes med innspark. Det kan ikke scores direkte fra innspark. Motspilleren skal veere
minst 2 meter fra ballen. Er ikke innsparket tatt innen 4 — fire — sekunder overtas innsparket av
motstander.

Frispark
Motspiller skal vaere minst 5 — fem — meter fra ballen. Overholdes ikke dette skal spiller ha gult kort.
Er ikke frisparket tatt innen 4 —fire — sekunder, overtas frisparket av motstanderen.

Straffe
Ordinaer straffe taes fra 9- metersmerket.
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Keeperregler

Malkast ma utfgres av malvakten, som setter ballen i spill innen 4 — fire — sekunder.
Malvakten ma alltid kaste ut ballen, og spark kan kun gjgres om ballen er frigjort pa utsiden av
feltet.

Hvem kan delta
| BIB-cup kan bade bedriftsidrettslag og vennelag delta.

Bedriftslag:

Alle som er ansatt i bedriften som har et bedriftsidrettslag registrert hos Nordland
Bedriftsidrettskrets (evt andre bedriftsidrettskretser) og er medlem av bedriftsidrettslaget kan delta.
Spillere under 30 ar som ikke er ansatt i bedriften og er aktiv (dvs. har deltatt i seriespill eller
turneringer arrangert av fotball krets/forbund) kan ikke delta i denne turneringen hvis ikke 6
maneders karanteneregelen er oppfylt. Det vil si at spiller som har deltatt for aktivt fotballag/
oppfort pa dommerkort etter 8.september 2017 er utelukket fra denne turneringen.

Spillere som er fylt 30 ar regnes ikke som aktiv.

Vennelag:

Vennelag kan ogsa delta i BIB- cup.

Regelen ift bruk av aktive spillere gjelder ogsa for vennelag. Det vil si at dersom du spiller for et
vennelag og er aktiv (har statt pa et dommerkort eller spilt seriespill i regi av krets eller forbund
etter 8.september 2017), kan du kun spille i BIB-cup dersom du er over 30 ar. Ta kontakt med
Bedriftsidretten dersom det er usikkerhet ifm bruk av aktive spillere!

Lag som blir tatt i & bruke aktive spillere, taper alle sine vunne kamper med 0-3 i malforskjell.

Dette laget kan ikke ga videre etter gruppespillet. Laget idemmes ogsa en bot pa kr 1000, -

NB! Arranggren kan utelukke spillere direkte som ikke oppfyller 6-maneders karanteneregelen.

Sarskader
Det er ikke tillatt & spille med apne blgdende sar.

Fotballutvalget
Bedriftsidretten i Bodg




