
 
 

Protokoll fra styremøte nr. 12/2025–2027 

Idrettens Hus Kristiansand/Teams, mandag 24. august 2026 kl. 17.30–19.30 

Til stede: Fredrik Fredriksen, Bjørn Dag Truchs, Marianne Humborstad, Tone Mosberg, 
Elin Gundersen og Karianne Sørtveit 

Forfall: Siv Nina G. Pedersen, Jarle Pedersen og Geir Brekke Olsen 

Sak 63/2025–27 Innkalling og saksliste 

Sak om kandidater til frivillighetsprisen ble meldt til eventuelt. 

Vedtak: 
Innkalling og saksliste godkjennes. 

Sak 64/2025–27 Godkjenning av protokoll fra styremøte 18.05.2026 

Vedtak: 
Protokoll fra styremøte 18.05.2026 godkjennes. 

Sak 65/2025–27 Møteplan høsten 2026 og våren 2027 

Forslag til møteplan for høsten 2026 og våren 2027 ble behandlet. 

Aktuelle datoer for kretstinget i 2027 er 16., 17. eller 18. mars. Endelig dato fastsettes på 
neste styremøte. Kretstinget planlegges avholdt på Idda. 

Juleavslutningen legges til 9. desember. Dato for sommeravslutning fastsettes etter 
nyttår. 

Vedtak: 
Møteplanen vedtas med de avklaringer og justeringer som kom frem i møtet. Endelig 
dato for kretstinget fastsettes på neste styremøte. 

Sak 66/2025–27 Revidering av lov for Agder Bedriftsidrettskrets 

Norges Bedriftsidrettsforbund har revidert lovnormen for bedriftsidrettskretser. Forslag 
til revidert lov for Agder Bedriftsidrettskrets er kvalitetssikret av lovutvalget og ble lagt 
frem for kretsstyret til behandling. 

Vedtak: 
Kretsstyret godkjenner fremlagt forslag til revidert lov for Agder Bedriftsidrettskrets. 

 

 



 
 
Sak 67/2025–27 Status økonomi per juli 2026 og kort status aktivitet 

Daglig leder orienterte om økonomisk status per juli 2026. Regnskapet viser et positivt 
resultat, men det forventes ytterligere kostnader gjennom høsten. Likviditeten er god. 

Det ble også gitt en kort status på høstens aktiviteter. Blant annet ble det orientert om 
gruppetrening, nytt samarbeid med Kvinnehelsehuset, NM i bedriftsgolf, volleyball, 
bowling og shuffleboard. 

Førstemann til Granestua ble gjennomført 23. august med lavere deltakelse enn ønsket. 
Det ble også orientert om status for FVN-stafetten og arbeidet med å øke antall 
påmeldte lag frem mot fristen 1. september. 

Vedtak: 
Informasjonen tas til orientering. 

Sak 68/2025–27 Status regionalisering – Agder, Telemark, Buskerud og Vestfold 

Styret gjennomgikk status for den pågående prosessen knyttet til regionalisering mellom 
Agder, Telemark og Buskerud/Vestfold. 

Representantene fra Agder har på vegne av kretsen vurdert at det må skilles mellom økt 
samarbeid mellom kretsene og en eventuell sammenslåing. Slik situasjonen er i dag ser 
representantene ikke tydelige gevinster ved en sammenslåing av alle tre kretsene. 

Det er samtidig positivitet til å utforske mulige samarbeidsformer. Erfaringer fra et tettere 
samarbeid kan gi et bedre grunnlag for senere vurderinger av organiseringen. 

Styret sluttet seg til vurderingene som er lagt frem av Agders representanter i 
regionaliseringsarbeidet. 

Vedtak: 
Informasjonen tas til orientering. 

Sak 69/2025–27 Status medlemskap – individuelt og bedriftsidrettslag 

Daglig leder orienterte om status for medlemskap og det videre arbeidet med oppfølging 
av bedriftsidrettslag og tilknytningsavtaler. 

Agder Bedriftsidrettskrets har per møtedato 90 bedriftsidrettslag, 33 tilknytningsavtaler 
og 671 individuelle medlemmer. 

På bakgrunn av utviklingen i individuelle medlemmer ble måltallet for 2026 vurdert. 

Vedtak: 
Kretsstyret justerer måltallet på individuelle medlemmer til totalt 700 for 2026. 



 
 
 

Sak 70/2025–27 Kort status strategiutvalget 

Styret ble orientert om arbeidet i strategiutvalget for Terrengkarusellen. Arbeidet har hatt 
langsommere og mindre konkret fremdrift enn ønsket. 

Det skal arbeides videre med kartlegging og dokumentasjon av kunnskap, oppgaver og 
rutiner knyttet til blant annet planlegging, rigging, gjennomføring og førstehjelp. 
Sårbarhet rundt kompetansen om tidtaking ble også løftet frem.  

I det videre strategiarbeidet må også ideer og mulige endringer i Terrengkarusellen løftes 
frem og vurderes. Rekruttering av nye og yngre frivillige og deltakere er viktig, samtidig 
som erfaringen og kunnskapen hos dem som har bidratt over lang tid skal ivaretas. 

Styret understreket at videre utvikling også krever vilje til å vurdere etablerte 
arbeidsmåter og gjøre nødvendige justeringer for at Terrengkarusellen skal være attraktiv 
og relevant fremover. 

Vedtak: 
Informasjonen tas til orientering. 

Eventuelt 

Frivillighetsprisen i forbindelse med kompetansehelgen ble løftet frem. Det kom ingen 
konkrete forslag i møtet. 

Ref. 
Karianne Sørtveit 
24.08.2026 
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