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Sak 1 Åpning og hilser  
 
Kretsleder Fredrik Fredriksen åpner tinget 2025  
 

Sak 2: Godkjenning av stemmeberettigede   
Kretsstyret  

151 Fredrik Fredriksen Visma BIL Kretsleder/ Repr. Forbundsstyret  

152 Bjørn Dag Truchs Team Mosjon BIL Nestleder  

153 Marianne Humborstad Stat BIL  Styremedlem  

154 Ole Bjørn Lindland  Brave Eiendom BIL Styremedlem 

155 Bente Økland  Eltelnetworks BIL Styremedlem  

156 Tone Mosberg  Team Mosjon BIL Styremedlem  

157 Geir Brekke Olsen  Team Mosjon BIL Varamedlem  

 
Lags- og utvalgsrepresentanter med alle rettigheter  

158 Brynhild Kristiansen  Sørlandet sykehus Arendal 
BIL 

Utvalgsleder/kontrollkomite  

159 Hans Balstad  Utvalgsmedlem  

160 Inge Berg   Utvalgsmedlem 

161 Kåre Berle Team Mosjon BIL  

162 John Humborstad   Team Mosjon BIL Utvalgsleder/Valgkomiteen 

163 Vera Folkvord  Team Mosjon BIL Lagsrepresentant 

164 Enny Karin Vindheim Team Mosjon BIL Utvalgsmedlem  

165 Tore Løvland  Kristiansand kommune BIL  Utvalgsmedlem  

166 Anne Grete Lindeland UiA BIL Kontrollkomiteen 

167 Anne Grethe Ellingsen Berry Packaging Norway 
AS BIL 

Lagsrepresentant  

168 Eyvind S. Danielsen Kristiansand kommune BIL Lagsrepresentant 

169 Solvor Stølevik Kristiansand kommune BIL Lagsrepresentant  

 
Representanter med tale- og forslagsrett (ikke stemmerett)  

170 Karianne Sørtveit  ABIK Daglig leder  

171 Henriette Sæther ABIK Aktivitetskonsulent  

172 Irene Fiskå Saanum ABIK Aktivitetskonsulent 

 
Gjester uten tale og stemmerett  

173 Espen Eggerdink Berry Packaging Norway AS BIL  

174 Roald Visser Berry Packaging Norway AS BIL  

 

Styrets forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner de stemmeberettigede.  
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Sak 3 Konstituering  
 

Sak 3.1 Valg av dirigent:  
 

Styrets forslag til vedtak: Tore Heidenreich velges til dirigent  
 

Sak 3.2 Valg av protokollfører:  
 

Styrets forslag til vedtak: Karianne Sørtveit velges til protokollfører  
 
 

Sak 3.3 valg av tellekorps: 
 

Styrets forslag til vedtak: Henriette Sæther og Inge Berg velges til tellekorps  
  
 

Sak 3.4 Valg av protokollunderskrivere:  
 

Styrets forslag til vedtak: Hans Balstad og Tore Løvland velges til 
protokollunderskrivere  
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Sak 4 Godkjenning av innkalling, saksliste og 
forretningsorden  

Sak 4.1 Godkjenning av innkalling 

 
Styrets forslag til vedtak: Innkalling godkjennes  

Sak 4.2 Godkjenning av saksliste  

Styrets forslag til vedtak: Sakslisten godkjennes 

Sak 4.3 Godkjenning av forretningsorden  

 

Forretningsorden  

1. Kretstinget ledes av den valgte dirigent. 
 
2. Ingen representant har rett til ordet mer enn tre ganger i en og samme sak. 

Representanter som forlanget ordet til forretningsorden har to minutters taletid. 
Dirigenten har rett til å foreslå strek med de inntegnede talere. 

 
3. Alle forslag leveres skriftlig til dirigenten og undertegnes med representantens navn. 
 
4.  Alle vedtak fattes med alminnelig flertall. 
 
5.  Valg skal foregå skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag. 
 
6.  Alle forslag som er tatt opp til votering føres i protokollen med antall avgitte 

stemmer for og mot.   
 
 
Styrets forslag til vedtak: Forsalg til forretningsorden godkjennes.   
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Sak 5 Kretsstyrets beretning for arbeidet 2023 – 2025  
STYRETS ÅRSBERETNING FOR 2023 
 
1. Styrets sammensetning 
 
Styret har etter kretstinget i 2023 bestått av følgende personer: 
 
Kretsleder  Fredrik J. Fredriksen  Visma BIL   
Nestleder  Bjørn Dag Truchs  Team Mosjon BIL  
Styremedlem  Marianne S. Humborstad Stat BIL   
Styremedlem  Bente J. Økland  Eltelnetworks BIL           
Styremedlem  Ruth Justi Haugsvær  Brave Gruppen BIL  
Styremedlem  Ole Bjørn Lindland  Brave Eiendom BIL  
 
Varamedlem  Tone Mosberg                            Team Mosjon BIL 
Varamedlem  Geir Brekke Olsen  T.O. Slettebøe BIL           

   
 
2. Kretsens utvalg: 
 
Arbeidsutvalget – AU: 
Fredrik Fredriksen, leder 
Bjørn Dag Truchs 
Marianne S. Humborstad 
 
Næringslivsutvalg – NLU: 
Bjørn Dag Truchs, leder 
Fredrik Fredriksen 
Ole Bjørn Lindland 
Tone Mosberg 
Kristin Tverberg, sekretær 
 
Utdanningsutvalg: 
Bente Økland, leder 
Ruth Justi Haugsvær 
Kristin Tverberg, sekretær 
 
Kretsadministrasjonen er lokalisert i Kristiansand og Arendal.  
 
Virksomheten tilrettelegger og organiserer bedriftsidrett og mosjonsaktiviteter, inkludert  
kampanjer for medlemmer og andre interesserte. 
 
 
3. Status administrasjon 
Antall ansatte ved kretsens kontor i Kristiansand har vært tre personer i 100% stilling, samt  
en person i 50% stilling på kontoret i Arendal.  På grunn av sykemeldinger har imidlertid  
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bemanningen vært nede i to personer store deler av året. En ansatt har sagt opp sin stilling  
etter lang tids sykemelding og har avsluttet sitt ansettelsesforhold. En midlertidig ansettelse  
i 50% stilling ble gjort fra 1.7.23 ved kontoret i Arendal. En fast ansettelse i 100% stilling ble  
gjort ved kontoret i Kristiansand med starttidspunkt fra 01.12.23. 
 
Bemanningssituasjonen har preget kretsens arbeid og har gjort det nødvendig med harde  
prioriteringer i de oppgavene som administrasjonen skal utføre.   
 
NBIF er en IA-bedrift og virksomheten jobber aktivt med både sykefraværsoppfølging og  
seniortilrettelegging. Virksomheten har lagt til rette for fysisk aktivitet for de ansatte ved at  
det gis to timer fri pr uke til dette formålet. Det er ikke rapportert om ulykker eller sykdom  
som kan knyttes til virksomheten.  
 
 
4.  Kretsens stilling og økonomisk resultat av virksomheten 
Etter styrets oppfatning gir det fremlagte resultatregnskap og balanse for regnskapsåret  
2023 med tilhørende noter og kommentarer et riktig uttrykk for kretsens stilling og resultat  
av virksomheten. Årsregnskapet gir derved et rettvisende bilde av kretsens inntjening,  
likviditet og finansielle stilling. Det er heller ikke etter regnskapsårets utgang inntrådt forhold  
som etter styrets syn har betydning ved bedømmelse av regnskapet. 
 
5. Status aktivitet 
Aktivitetsnivået på våre aktiviteter er fremdeles på vei oppover etter pandemien og mange  
av aktivitetene våre har lik eller større deltakelse enn i fjor.  
 
Terrengkarusellene:  
Terrengkarusellen i Kristiansand har flere deltagere enn i fjor, mens karusellene i Arendal og  
Flekkefjord har hatt en negativ utvikling på antall deltagere i år. Vi jobber for å snu dette,  
særlig i Arendal hvor det er potensiale.  
 
Fotball:  
Uteseriene i fotball har flere lag både i Arendal og Kristiansand samt at Vinterserien i  
Sørlandshallen har hatt en god økning i antall lag. 
 
Golf:  
Golfseriene har flere deltakere og orientering i Arendal er bra, omtrent på samme nivå som  
året før. Her er det et maks antall på 40 lag. Dette er aktivitet som er populær og som har  
vært fullbooket.   
 
Ti på topp  
I 2024 hadde Ti på topp Kristiansand 1038 deltakere. For 2025 er målet å øke deltakelsen til  
1100 personer ved å skape mer engasjement underveis i sesongen. Det blir flere  
konkurranser i sosiale medier, spennende bonusturer og åpningsarrangement,  
fotokurs og matlagingskurs. Gumpen og Dyreparken er med på laget og stiller med flotte  
premier, noe som vil bidra til å gjøre Ti på Topp enda mer attraktivt for deltakerne.   
I Arendal og Grimstad hadde Ti på topp 286 deltakere i 2024, og med mer markedsføring i  
sosiale medier (og sammen med Grimstad kommune) er målet å øke dette til 557 i 2025. En  
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engasjert gjeng med frivillige bidrar til å finne turmål og tilrettelegge for en best mulig  
tursesong. Flere aktiviteter som konkurranser, bonusturer og åpningsdag skal bidra til økt  
oppslutning og engasjement. Her har vi fått med sponsorer som stiller med ulike premier til  
arrangementene. 
 
Bli sterkere/gruppetrening  
Høsten 2023: 102 deltakere i Kristiansand og 44 deltakere i Arendal. Nyoppstartet i Arendal.  
Vi kunne tilby 6 gruppetreninger i Kristiansand og 3 i Arendal.  
  
 
6. Frivillighet 
Bedriftsidrettens mange frivillige og aktivitetsutvalg har en svært viktig rolle og legger ned  
tusenvis av dugnadstimer hvert år. Hovedoppgavene er å kommunisere med lag, utøvere og  
tilrettelegge for en best mulig gjennomføring av aktivitetene, i samarbeid med  
administrasjonen.  Kretsstyret har stort fokus på frivillighet og vil tilrettelegge for oppfølging  
av de frivillige og aktivitetsutvalgene i tråd med innspill fra forbundet sentralt. Et eget utvalg  
i forbundet jobber med hvordan ivareta frivillighet på best mulig måte og dette vil bli fulgt  
opp på kretsnivå. 
 
7. Oppfølging strategi- og handlingsplan 
I løpet av tingperioden har styret jobbet mye med kommunikasjon i våre markedsførings- og  
kommunikasjonskanaler. Eksempler på dette er felles webportal, felles Facebook, Instagram,  
felles nyhetsbrev og lokale medier.   
 
Kretsstyret vektlegger lags- og medlemsutvikling.  Kretsen har opprettet Agder  
Regionale Bedriftsidrettslag for å tilrettelegge for individuelle medlemskap. Det er i  
øyeblikket 283 medlemmer. Videre har det blitt tilrettelagt for lagsmedlemskap etter ny  
modell fra Norges Idrettsforbund med begrenset antall styreverv i lagene. 
 
8. Likestilling 
Kretsens valgte styre består av 4 kvinner og 4 menn.  
 
9. Styregodtgjørelse 
Det gis ikke styregodtgjørelse i Agder BIK. 
 
10. Ytre miljø og indre miljø 
Styret anser arbeidsmiljøet som bra. Det er ikke iverksatt spesielle tiltak.  
Ansatte i virksomheten har ikke vært utsatt for ulykker eller skader i forbindelse med  
utførelse av arbeidet. Sykefravær registreres kun ved hovedkontoret NBIF. 
 
Styret i Agder BIK mener at kretsen har en sunn økonomi og et godt grunnlag for videre drift. 
 
Agder Bedriftsidrettskrets 
 
Kristiansand, 17.03.2025 
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Fredrik Fredriksen  Bjørn Dag Truchs   Marianne Scheie 
Humborstad  

Leder    Nestleder    Styremedlem 
 
 
 
Ole Bjørn Lindland  Bente J. Økland                                      Ruth Justi Haugsvær  
Styremedlem   Styremedlem    Styremedlem 
 
 
 
Tone Mosberg      Geir Brekke Olsen 
Varamedlem   Varamedlem  
 
 
STYRETS ÅRSBERETNING FOR 2024 
 
1. Styrets sammensetning 
 
Styret har etter kretstinget i 2024 bestått av følgende personer: 
 
Kretsleder  Fredrik J. Fredriksen  Visma BIL   
Nestleder  Bjørn Dag Truchs  Team Mosjon BIL  
Styremedlem  Marianne S. Humborstad Stat BIL   
Styremedlem  Bente J. Økland  Eltelnetworks BIL           
Styremedlem  Tone Mosberg   Team Mosjon BIL  
Styremedlem  Ole Bjørn Lindland  Brave Eiendom BIL  
 
Varamedlem  Geir Brekke Olsen  T.O. Slettebøe BIL           

   
Styremedlem Ruth Justi Haugsberg trakk seg fra kretsstyret.   
Varamedlem Tone Mosberg tok hennes plass som fast styremedlem fra og med høsten 2024.  
 
2. Kretsens utvalg: 
 
Arbeidsutvalget – AU: 
Fredrik Fredriksen, leder 
Bjørn Dag Truchs 
Marianne S. Humborstad 
 
Næringslivsutvalg – NLU: 
Bjørn Dag Truchs, leder 
Fredrik Fredriksen 
Ole Bjørn Lindland 
Tone Mosberg 
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Utdanningsutvalg: 
Bente Økland, leder 
 
Kretsadministrasjonen er lokalisert i Kristiansand og Arendal.  
 
Virksomhetens art er å tilrettelegge for å organisere bedriftsidrett og mosjonsaktiviteter,  
inklusive kampanjer for medlemmer og andre grupper som ønsker å delta på våre  
aktiviteter.  
 
3. Status administrasjon 
Antall ansatte ved kretsens kontor i Kristiansand har vært tre personer i 100% stilling, samt  
en person i 50% stilling ved kontoret i Arendal. En midlertidig 50% stilling ble opprettet fra  
1.7.23 ved kontoret i Arendal. Engasjementet opphørte før sommeren 2024 og ny person ble  
engasjert i 40% stilling ut 2024. Den midlertidige stillingen ble ikke forlenget utover 2024. 
 
Daglig leder sa opp sin stilling og fratrådte pr. 30.08.2024. 
Ny daglig leder ble ansatt og tiltrådte stillingen pr. 30.09.2024. 
 
På grunn av en lang tids pågående personalkonflikt ble det inngått en gjensidig avtale om  
opphør av arbeidsforholdet. Avtalen tredde i kraft juni 2024.   
 
Bemanningssituasjonen har preget kretsens arbeid og har gjort det nødvendig med harde  
prioriteringer i de oppgavene som administrasjonen skal utføre.   
 
NBIF er en IA-bedrift og virksomheten jobber aktivt med både sykefraværsoppfølging og  
seniortilrettelegging. Virksomheten har lagt til rette for fysisk aktivitet for de ansatte ved at  
det gis to timer fri pr uke til dette formålet. Det er ikke rapportert om ulykker eller sykdom  
som kan knyttes til virksomheten.  
 
 
4.  Kretsens stilling og økonomisk resultat av virksomheten 
Etter styrets oppfatning gir det fremlagte resultatregnskap og balanse for regnskapsåret  
2024 med tilhørende noter og kommentarer et riktig uttrykk for kretsens stilling og resultat  
av virksomheten. Årsregnskapet gir derved et rettvisende bilde av kretsens inntjening,  
likviditet og finansielle stilling. Det er heller ikke etter regnskapsårets utgang inntrådt forhold  
som etter styrets syn har betydning ved bedømmelse av regnskapet.  
 
Årsregnskapet viser et meget stort regnskapsmessig underskudd. På grunn av mangelfull  
regnskaps-rapportering har kretsstyret ikke vært kjent med omfanget før mot slutten av  
regnskapsåret. Ny daglig leder har brukt mye tid og ressurser til å få fram riktig  
regnskapsmessig status. Det er samtidig tatt mange grep for å få en ordnet økonomi med  
blant annet reduksjon i stillinger og grundig gjennomgang og budsjettering for kommende år  
på både inntekts- og kostnadssiden. Den inngåtte avtalen om opphør av arbeidsforhold, som  
nevnt i punkt 3, innebærer en økonomisk forpliktelse som påfører kretsens kostnader både  
i 2024, 2025 og 2026.  
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5. Status aktivitet 
Aktivitetsnivået på våre aktiviteter har totalt sett vært på omtrent samme nivå som i 2023.   
 
Fotball  
Uteseriene i fotball har hatt litt færre lag både i Arendal og Kristiansand mens Vinterserien i  
Sørlandshallen har hatt omtrent samme antall lag. 
 
Golf 
Golfserien i Kristiansand har fylt opp sin påmelding med 40 lag, mens deltakelsen  
Arendal/Grimstad er noe lavere enn i fjor. 
 
Ti på topp 
Noe færre påmeldte enn på samme tid i fjor. I Kristiansand er tallet nokså likt, mens tallet for  
Arendal/Grimstad er lavere i år. I 2024 hadde Ti på topp Kristiansand 1038 deltakere. For  
2025 er målet å øke deltakelsen til 1100 personer ved å skape mer engasjement underveis i  
sesongen. Det blir flere konkurranser i sosiale medier, spennende bonusturer og  
arrangementer som åpningsarrangement, fotokurs og matlagingskurs. Gumpen og  
Dyreparken er med på laget og stiller med flotte premier, noe som vil bidra til å gjøre Ti på  
Topp enda mer attraktivt for deltakerne.   
 
Volleyball 
Kampene spilles i Aquarama på tirsdager. Det spilles serie i to divisjoner. Leder for utvalget  
er Sjur Kristiansen. 
 
Bowling 
Bowlingutvalget i Kristiansand ledes av Merete Haukom og Svein Nordbø. Seriespillet foregår  
i Hannevika Bowling. 
 
Bowlingutvalget i Arendal ledes av Brynhild Kristiansen. Seriespillet foregår i Arendal  
Bowling. 
 
Skyting 
Årets stevner har gått som planlagt. Det er en liten gjeng på 2 – 6 personer på treningene i  
Hellemyrhallen på onsdager fra. kl. 1730 – 1900. Skytterne vestfra skyter i Kvinesdalshallen  
på mandager og på Moi på tirsdager. Der er det ca. 15 – 20 skyttere, så det er bra oppmøte  
der. I juni og august blir det arrangert stevne på Fosselandsheia på 50 m banen. Leder for  
utvalget i Kristiansand er Roald Stallemo.  
 
Skikarusellen 
Leder for utvalget er Gjermund Steinsland. Løpene avholdes med en kombinasjon av rulleski  
og ski.  
 
Gruppetrening 
Høsten 2024: 88 deltakere i Kristiansand og 32 i Arendal. Vi kunne tilby 6 gruppetreninger i  
Kristiansand og 3 i Arendal. Nytt system for påmelding dette året. Våren 2025: 67 deltakere i  
Kristiansand og 20 deltakere i Arendal. Gikk ned til 5 timer i Kristiansand og 2 i Arendal. 
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Terrengkarusellen: 
Terrengkarusellen i Kristiansand har hatt en deltakelse litt høyere enn i fjor.   
 
Terrengkarusellen i Arendal/Grimstad har hatt bra deltakelse, men gjennomføringen har  
vært preget av at det frivillige aktivitetsutvalget trakk seg i juni.  Aktivitetsutvalget for  
Terrengkarusellen i Kristiansand har bidratt til at løpene i Arendal på høsten i 2024 kunne  
gjennomføres.  Nytt aktivitetsutvalg for Arendal/Grimstad er etablert slik at  
terrengkarusellen der kan videreføres. 
 
Terrengkarusellen Kvinesdal/Flekkefjord. Tor Helge Haneberg leder utvalget. I 2024 var det  
142 personer som var innom karusellen i løpet av de 7 løpene som ble arrangert.  
 
6. Frivillighet 
Bedriftsidrettens mange frivillige og aktivitetsutvalg har en svært viktig rolle og legger ned  
tusenvis av dugnadstimer hvert år. Hovedoppgavene er å kommunisere med lag, utøvere og  
tilrettelegge for en best mulig gjennomføring av aktivitetene, i samarbeid med  
administrasjonen.  Kretsstyret har stort fokus på frivillighet og vil tilrettelegge for oppfølging  
av de frivillige og aktivitetsutvalgene i tråd med innspill fra forbundet sentralt. Et eget utvalg  
i forbundet jobber med hvordan ivareta frivillighet på best mulig måte og dette vil bli fulgt  
opp på kretsnivå. 
 
7. Oppfølging strategi- og handlingsplan 
Kretsstyret har jobbet med å få på plass rutiner for oppfølging av strategi- og handlingsplan  
vedtatt på forbundstinget i 2024.  Planen omfatter strategiplan, felles handlingsplan og lokal  
tiltaksplan og kretsen rapporterer på hovedpunktene i planen som omfatter et bredt spekter  
av attraktive aktiviteter, verdifulle medlemskap, sterk merkevare og en fremtidsrettet  
organisasjon.   
 
Kretsstyret har fortsatt stort fokus på lags- og medlemsutvikling.  I 2024 er det jobbet  
spesielt med å få registrert deltakere i lagene i fotball- og volleyballserien som medlemmer.   
 
8. Likestilling 
Kretsens valgte styre består av 4 kvinner og 4 menn.  
 
9. Styregodtgjørelse 
Det gis ikke styregodtgjørelse i Agder BIK. 
 
10. Ytre miljø og indre miljø 
Styret anser arbeidsmiljøet som bra. Det er ikke iverksatt spesielle tiltak.  
Ansatte i virksomheten har ikke vært utsatt for ulykker eller skader i forbindelse med  
utførelse av arbeidet. Sykefravær registreres kun ved hovedkontoret NBIF. 
 
Styret i Agder BIK mener at kretsen har en sunn økonomi og et godt grunnlag for videre drift. 
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Agder Bedriftsidrettskrets 
 
Kristiansand, 17.03.2025 
 
Fredrik Fredriksen  Bjørn Dag Truchs   Marianne Scheie 

Humborstad  
Leder    Nestleder    Styremedlem 
 
 
 
Ole Bjørn Lindland  Bente J. Økland                                      Ruth Justi Haugsvær  
Styremedlem   Styremedlem    Styremedlem 
 
 
 
Tone Mosberg      Geir Brekke Olsen 
Varamedlem   Varamedlem  
 
 
 
Styrets forslag til vedtak: Kretstinget tar styrets beretning for perioden 2023 – 2025 til  
orientering.  

Sak 6 Regnskap 2023 - 2024 
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Styrets forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner de fremlagte regnskapene for Agder 
Bedriftsidrettskrets 2023 – 2024 og revisjonsberetningen godkjennes. 
 

Sak 7 Fastsettelse av kontingent 
 
Forslag 
Nye kretskontingentsatser for perioden 2025 til 2027. 

 

Kategori Kontingent 2025  

1-10 1800 

11-49 3550 

50-99 5800 

Over 100 8600 

 

For 2025- 27 kan medlemskontingent indeksreguleres. 

 
Styrets forslag til vedtak: Kretstinget godkjenner styrets forslag til kontingentsatser og gir 
mulighet til konsumprisindeksregulering i 2026 og 2027.   
 
 



 
 

30 
 

Sak 8 Innkomne saker    

Sak 8.1 Utredning av mulig sammenslåing Agder og 
Telemark  
På Forbundstinget i 2024 i Bodø ble det enstemmig vedtatt å gjennomgå bedriftsidrettens 
organisering med mål om å sikre en gunstigere struktur og styrke kretsenes robusthet. En 
arbeidsgruppe, sammensatt av både politiske og administrative representanter, er nedsatt 
og har startet arbeidet. 
 
Med bakgrunn i dette vedtaket, og i dialog mellom Agder, Telemark og forbundskontoret, er 
det uttrykt et felles ønske om å utrede muligheten for en sammenslåing av de to kretsene. 
Det er derfor etablert en egen arbeidsgruppe som, på vegne av styrene i Agder og Telemark, 
skal vurdere både fordeler og utfordringer ved en eventuell fusjon og skissere ulike mulige 
løsninger. 
 
Styrets forslag til vedtak: Kretstinget gir det nye styret mandat til å videreføre arbeidet med 
å vurdere en sammenslåing med Telemark Bedriftsidrettskrets. Dersom arbeidsgruppen 
konkluderer med at det foreligger et godt grunnlag for sammenslåing, skal dette behandles 
på ekstraordinære kretsting i begge kretser, og godkjennes av forbundsstyret. 
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Sak 9 Budsjett 2025 -2026 
 

Agder Bedriftsidrettskrets 

Budsjett 2025-2026 

 Budsjett Budsjett 

 2025 2026 

   

Inntekter   

Salgsinntekter        (320 000)        (350 000) 

Salg utenfor avgiftsområdet                      -                      - 

Andre inntekter     (5 862 160)     (6 200 000) 

Sum Driftsinntekter     -6 182 160     -6 550 000 

   

Kostnader   

Varekostnader                      -                      - 

Lønnskostnader      3 101 700      3 175 000 

Driftskostnader      3 382 175      3 400 000 

Avskrivninger                      -                      - 

Sum Driftskostnader      6 483 875      6 575 000 

   

Finansposter          (25 000)          (25 000) 

Resultat       276 715               - 

 
 
Styrets forslag til vedtak: Kretstinget 2025 godkjenner forslag til budsjett for 2025 -2026  
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Sak 10 Valg  

Sak 10.1 Valg av kretsstyre for perioden 2025 – 2027 

Valgkomiteens innstilling til kretsstyre:  
 

Verv Navn Bedriftsidrettslag Status  

Leder Fredrik Jakob Fredriksen Visma BIL Gjenvalg 

Nestleder Bjørn Dag Truchs Team Mosjon BIL Gjenvalg 

Styremedlem  Marianne Scheie Humborstad Stat BIL Gjenvalg 

Styremedlem Tone Mosberg Team Mosjon BIL Ny  

Styremedlem Geir Brekke Olsen  Team Mosjon BIL Ny  

Styremedlem  Siv Nina Gjeruldsen Agder regionale bedrifts-
idrettslag  

Ny 

Varamedlem Jarle Pedersen  Agder regionale bedrifts-
idrettslag 

Ny 

Varamedlem Elin Gundersen  Sørlandet sykehus BIL Ny  

 
Valgkomiteens innstilling til vedtak: Valgkomiteens forslag til kretsstyre vedtas.  

Sak 10.2 Valg av kontrollkomité  

Valgkomiteens innstilling til kontrollkomité:  
 

Verv Navn Bedriftsidrettslag Status  

Leder  Tore Heidenreich Team Mosjon BIL Gjenvalg 

Medlem Anne Grete Lindeland UiA BIL Gjenvalg 

Medlem  Brynhild Kristiansen Sørlandet sykehus Arendal BIL  Gjenvalg 

Varamedlem Ole Bjørn Lindland Brave Gruppen Ny  

 
Valgkomiteens innstilling til vedtak: Valgkomiteens forslag til kontrollkomité vedtas. 

Sak 10.3 Valg av valgkomité  

Kretsstyrets forslag til valgkomité: 
 

Verv Navn Bedriftsidrettslag Status  

Leder Jan Reykdal Asplan Viak BIL Gjenvalg 

Medlem John Magnus Humborstad Team Mosjon BIL  Gjenvalg  

Medlem Nina Sunnås  Team Mosjon BIL  Ny  

Varamedlem  Ole Bjørn Lindland  Brave Gruppen  Ny 

 
Styrets forslag til vedtak: Følgende medlemmer velges til valgkomitéen i Agder 
Bedriftsidrettskrets i perioden 2025 -2027: Jan Reykdal, John Magnus Humborstad og Nina 
Sunnås.  


