
BEDRIFTSGOLF 
Informasjon / Serieregler 

 
Regler hovedbane: 
- NGFs regler og lokale regler for Nes Verk og Grimstad SKAL følges. 
- På hovedbanene spilles det Fourball Stableford med fullt spillerhandicap, 

maks 36. Nytt av året er at rundene gjøres hcp-tellende. 
- Turneringsdag er mandagene (første start kl.17.30 – 10 min.startintervall). 
- Hver match spilles over 9 hull. På Nes Verk brukes begge sløyfer. I Grimstad 

spilles det kun front. 
- 2 spillere fra hver bedrift utgjør laget – en spiller kan spille alene hvis laget har 

problemer med å skaffe 2 spillere til enkelte kamper. 
- Herrer fra 55 og damer fra 47 på Nes Verk. I Grimstad herrer fra 47 og damer  
           fra 42. 
- Spillerne SKAL registrere seg i resepsjonen senest 15 min. før start, og hver 

enkelt spiller må vise fram sitt handicapkort. 
- Hver match (kamp) skal på scorekort. Hver spillers brutto slag og 

stablefordpoeng på det enkelte hull skal anføres. Hvert lag fører scorekort og 
blir enige om resultatet etter kampen. Hjemmelaget har ansvar for å melde 
resultat på melding til 90 18 92 45 eller e-post til: agder@bedriftsidretten.no. 
Komplett scorekort leveres i postkassa på klubbhusveggen på respektive 
baner. 

- Vunnet match gir 2 poeng, delt match gir 1 poeng og tapt match gir 0 poeng.   
Dersom ingen av spillerne får stablefordpoeng på hullet, blir hullet delt. 
Det laget som får flest poeng vinner serien. 

- Ved like mange poeng skilles lagene på” målforskjellen”. 
- Hvis en heller ikke kan skille lagene på målforskjell, så teller innbyrdes 

oppgjør. 
 Hvis motstanderen ikke møter opp, MÅ kampen allikevel spilles og scorekort 

føres. Resultatet blir 18-0 og 2 poeng til de som har spilt. 
- Beste lag rykker opp – dårligste lag rykker ned en divisjon. Ved ledig plass 

beholder lag som skulle ha rykket ned plassen, før flere lag rykkes opp. 
 
Regler korthullsbane: 
- NGFs regler og lokale regler for Nes Verk Golfpark SKAL følges. 
- Turneringsdag er mandagene (første start kl.17.30 – 10 min.startintervall). 
- Matchen spilles som Fourball stableford. Spillere som ikke har spillehandikap 

får tildelt 2 slag på hvert hull. Spillere med spillehandikap får tildelt slag utfra 
slopetabellen på neste side. 

- Den spiller på laget som oppnår beste stableford-poeng på det enkelte hull 
teller. Dersom det er kun spillere uten spillehandikap som spiller kampen, er 
vinneren av det enkelte hull den som har brukt færrest slag. 

- Slopetabell for spill på korthullsbanen – se neste side. 
- 2 spillere fra hver bedrift utgjør laget – en spiller kan spille alene hvis laget har 

problemer med å skaffe 2 spillere til enkelte kamper. 
- Både damer og herrer slår ut fra samme tee. 
- Spillerne SKAL registrere seg i AOGKs resepsjon senest 15 min. før start, 
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og eventuelle handicapkort skal fremvises. 
- Det skal leveres scorekort med score for alle spillerne, for hver match (kamp). 

Hver spillers brutto slag og stablefordpoeng på det enkelte hull skal anføres. 
Hvert lag fører scorekort og blir enige om resultatet etter kampen. Det er en 
fordel om det føres ett scorekortfor hver kamp. Hjemmelaget har ansvar for å 
melde resultat på melding til: 90 18 92 45 eller e-post til: 
agder@bedriftsidretten.no. 

- Vunnet match gir 2 poeng, delt match gir 1 poeng og tapt match gir 0 poeng.   
Dersom ingen av spillerne får stablefordpoeng på hullet, blir hullet delt. 
Det lag som får flest poeng vinner serien. 

- Ved like mange poeng skilles lagene på ”målforskjellen”. 
- Hvis en heller ikke kan skille lagene på målforskjell, så teller innbyrdes 

oppgjør. 
- Hvis motstanderen ikke møter opp, MÅ kampen allikevel spilles og scorekort 

føres. Resultatet blir 18-0 og 2 poeng til de som har spilt. 
- Beste lag rykker opp – dårligste lag rykker ned en divisjon. 

 

SLOPE Pay &Play – 9 hullsbanen 

HCP   HCP PHCP 

0,0 - 1,9 0 

2,0 - 3,9 1 

4,0 - 5,9 2 

6,0 - 7,9 3 

8,0 - 9,9 4 

10,0 - 11,9 5 

12,0 - 13,9 6 

 14,0 - 15,9 7 

16,0 - 17,9 8 

18,0 - 19,9 9 

20,0 - 21,9 10 

22,0 - 23,9 11 

24,0 - 25,9 12 

26,0 - 27,9 13 

28,0 - 29,9 14 

30,0 - 31,9 15 

32,0 - 33,9 16 

34,0 - 35,9 17 

36,0 - 54,0 18 
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PROTESTER: 
For at en protest skal kunne behandles er det nødvendig at den er riktig framført. 
Riktig framgangsmåte er som følger: 

1. Meld fra til den ansatte på Golfklubben at protest vil bli nedlagt. 
2. Skriv på scorekortet at protest vil bli nedlagt, og hva protesten vil gjelde. 
3. Innen 2 virkedager etter kampen er spilt skal skriftlig protest sendes/ 

innleveres mot kvittering fra Daglig leder i bedriftsidretten.  
4. Samtidig med at protesten avsendes skal protestgebyr på kr. 500,- sendes. 

Pengene fås tilbake dersom protesten tas til følge. 
 
 
UTSETTELSE AV KAMPER: 
Søknad om utsettelse av kamper må være kretskontoret i hende senest fredagen 
før kampdag.  Søknaden kan sendes på mail eller pr. brev.  Husk en begrunnelse 
for utsettelsen. 
 
 

Deltagelsesregler for bedriftsgolf: 
Hvem kan spille hvor? 

 
 1. Alle ansatte på heltid eller deltid kan spille på sitt bedriftslag. 
 

2. En spiller som tar videreutdanning i sitt yrke, er ikke å betrakte som 
skoleelev. Han/hun kan derfor spille for sitt opprinnelige lag. 

 
3. Permitterte/arbeidsledige spillere kan spille for sin (gamle) bedrift, til de 

eventuelt har fått ny jobb i en annen bedrift. 
 
4. Hvis et bedriftslag bruker spillere som er ektefelle/samboer eller barn 

over 16 år til en av de ansatte skal navn og arbeidsplass til 
ektefelle/samboer oppgis.  Ektefelle/samboer kan ikke delta hvis det 
finnes lag med golf på programmet i ”egen bedrift”. 

5. Ansatte unntas fra karantenebestemmelsene 
På forbundstinget i Haugesund 2007 ble følgende vedtak fattet: 
"Utøvere som er ansatt på den arbeidsplassen bedriftsidrettslaget 
omfatter, er unntatt fra karantenebestemmelsene" 

Det innebærer at også ansatte som ikke har fylt 30 år kan delta både i 
aktiv idrett og bedriftsidrett uten noen form for karantene.  
Dispensasjonsspillere på laget omfattes ikke av denne regelendringen.  
Lag som ikke har utspring i én eller flere bedrifter får heller ikke denne 
fordelen. 

 
6. Har en bedrift to eller flere lag i samme serie, må en spiller som har 

deltatt på et lag stå over en kamp før han/hun kan spille på et annet lag 
i samme divisjon eller en lavere divisjon.  Dette gjelder ikke hvis 
han/hun går over til et lag i en høyere divisjon. 



Skal to eller flere lag fra samme bedrift spille kamp samme kveld, har 
spillerne rett til å delta på hvilket som helst av lagene uansett tidspunkt 
for kampene.  Spillerne kan bare delta på ett lag samme dag. 
Ny regel i 2013:  
Kamper mellom lag fra samme bedrift, må være spilt senest 4 
serierunder før sesongslutt. 

 
 
BRUK AV ULOVLIG SPILLER: 
Med ulovlig spiller menes: 
a) Spillere som ikke har tilknytning til bedriften med lovlig rett til å delta for laget. 
b) Spillere som er eller har vært profesjonelle, kan ikke delta i bedriftsgolf før de 

har fått sin amatørstatus tilbake av vedkommende særforbund, og da bare 
dersom de fyller bedriftsidrettens bestemmelser for deltakelse. 

c) Spiller som ikke har medlemskap i en klubb eller ikke har betalt medlemskapet 
kan ikke delta. Dette gjelder ikke spillere på korthullsbanen. 

 
Utvalget Arendal/Grimstad 
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