KAMPREGLEMENT FOR VOLLEYBALL

Hvem kan ikke delta?
Splllere under 16 ar, og spillere som ikke er ansatt i bedriften, kan ikke delta.
For rene bedriftsidrettslag gjelder fglgende nye regel for bruk av aktive

spillere:

”Den nye regelen ble vedtatt i pd Forbundstinget varen 2007 og sier i klartekst
falgende: Aktive spillere under 30 &r som er ansatt p& den arbeidsplassen
bedriftsidrettslaget omfatter kan na ogsa drive bedriftsidrett. Dette gjelder kun
RENE BEDRIFTSIDRETTSLAG. For spillere pa vennelag/trimlag og spillere pa
dispensasjon gjelder fortsatt den gamle regelen”

Hvis en aktiv utaver gnsker & ga over til bare a delta i bedriftsvolleyball, inntrer en
karantenetid pa 6 maneder regnet fra siste aktive kamp vedkommende deltok i.
Som aktiv spiller regnes spillere som har deltatt i kamper arrangert av volleyball-
forbund eller krets. Spillere over 30 ar kan spille bade aktivt og bedrift samtidig.

Dispensasjoner gis kun for spillere fra andre bedrifter (se disp.regler annet sted i
terminlista). Ektefeller, samboere og barn av ansatte (over 16 ar) kan benyttes, - det
er ikke ngdvendig med dispensasjonssgknad for disse.

Straffebestemmelser:

Lag som ikke overholder bestemmelsene om deltakelse mister poengene i de
kampene ulovligheten har funnet sted, og laget blir ogsa bgtelagt. Ulovlige spillere
utestenges fra all bedriftsidrett for et tidsrom bestemt av kretsstyret i hvert enkelt
tilfelle.

Uteblivelse fra terminfestet kamp:

Hvis et lag uteblir fra en kamp uten & varsle motstander og dommer, ilegges laget et
gebyr p& kr. 500,-. Hvis et lag uteblir fra 3 kamper, eller gir walk-over i 3 kamper
samme sesong, Vil laget bli strgket fra serien.

Tidsfristen for & utsette en kamp er minimum 24 timer fgr kampstart. Melding om
uteblivelse neermere enn 24 timer fgr kampstart, regnes som walk-over.

Protester:

Protest ma nedlegges skriftlig i hvert enkelt tilfelle hvor en kamp gnskes kjent

ugyldlg
Protest mot spilleberettigelse ma vaere innsendt innen 5 dager etter kampdag.
Lagene ma selv skaffe til veie alle bevis vedragrende protesten.

B. Protester mot tilfeller inntruffet etter kampens begynnelse, ma av laget med-
deles motstander og dommer, samt noteres bak pa spilleskjiemaet far de
forlater banen eller tilhgrende omrade. Motstander og dommer skal under-
skrive pa at de har blitt underrettet om protesten.

C. Enhver annen protest som ikke omfattes av pkt. A eller B, skal meddeles
motstander fgr kampen begynner.

Protester i henhold til pkt. B og C ma veere innsendt kretsen innen 48 timer etter
kampslutt. En protest skal veere skriftlig, og underskrevet av lagets leder/kaptein,
samt sendes rekommandert eller innleveres kretsens kontor mot datert kvittering.



Protestgebyr pa kr. 500,- ma sendes sammen med protesten, og protesten blir kun
behandlet nar gebyret medfalger. Gebyret tapes hvis protesten avvises eller trekkes
tilbake. Den myndighet som skal avgjgre protesten kan innhente uttalelser fra
sakens parter og/eller vitner.

Volleyballutvalget har plikt til, uavhengig av tidsfrister og protester, & gripe inn nar det
anses ngdvendig for a sikre at reglementet overholdes.

Begrunnet avgjgrelse av en protest blir meddelt partene i brev eller pa annen etter-
viselig mate. Det vil samtidig bli gjort oppmerksom pa appellinstans og frist for

appell.

Hjemmelagets plikter:

* Hjemmelaget stiller med sekreteer, dommer og kampball.

* Hjemmelaget returnerer kampskjemaet senest dagen etter kamp til:
Agder BIK, agder@bedriftsidretten.no

Rutiner for kampavvikling:

* Netthgyden er 2,35 meter.

* Loddtrekning foretas sa raskt som mulig etter starttidspunkt angitt i terminliste.

* 10 minutters oppvarming pa nett, enten 5 minutter pa hvert lag, eller 10
minutter samlet.

* Dommer gir signal nar oppvarmingen skal starte og slutte.

* Kapteinene undertegner kampskjema fgr kampstart. Det kan ikke tilfayes

ytterligere spillere pa kampskjema etter at kaptein har signert.
Det bgr benyttes poengtavle under kampen.
Dommer ma senest mgte til starttidspunkt angitt i terminliste.
Starttidspunktene i terminlista er nar hallen er ledig, og kampstart blir sa snart
som mulig.

Kamprutlner
Dersom spilletid endres, ma dette avtales med det andre laget senest 24 timer
far kampstart. Det skal ogsa avtales med dommer og kretskontoret.
Alle kamper spilles etter gjeldende internasjonale spilleregler.
Oppdaterte spilleregler finnes pa www.volleyball.no.

* Kamper spilles best av 5 sett. Poeng pa hver ballveksling.

NY REGEL FRA SESONGEN 2015-2016:
Et lag bestar av 6 spillere, men det gis mullghet for & spille med 5 eller 4
spillere ogsa. For at et lag skal veere fulltallig ma falgende kriterier oppfylles:
- maksimum 4 herrer pa banen.
- minimum 1 dame pa banen.
- ved 6 spillere ma det minimum veere 2 damer pa banen.

* Det er ikke anledning for bedriftsidrettslag & spille med liberospiller.
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