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Kjempefine - men krevende 
løyper i Bymarka! 

- 356 gjennomførte Hvitløypa 

Hvitløypa – Fra Fant Olsen – reg. til 24/6-21 

- Hovedløypa 12,4 km 
- Kort løype 6,5 km 
- Mosjon 3,5 km (uten tid) 

Arrangører: Agder Bedriftsidrettskrets, 
Terrengutvalget 

Siste aktivitet før Terrengkarusellen tok løpsferie var 
Hvitløypa i Bymarka, et realt skogsløp, og en flott 
løype, som fører deltakerne til deler av vårt nydelige 
turterreng som vi ikke når frem til på de kortere 
karuselløpene. Løypa har lange tradisjoner, men ble, 
etter mange års opphold, «gjenopplivet» for noen 
år siden av kjentfolk, i samarbeid med Utvalget. 

I fjor måtte løpet utgå grunnet pandemien, så i år 
valgte vi å kjøre løpet som et selvgående arrange-
ment over en uke, med registrering på nettet. Det 
ble derfor et gratis ekstraløp, som også er tellende i 
karusellen. Med masse godvær fikk deltakerne møte 
løypa i sin aller beste forfatning. 

Starten gikk fra Fant Olsen, ned til asfalten, og ut 
Kjærlighetsstien. Så fulgte en lang, flott tur nord-
over, med runding av Bærvannet, 2 ganger kontakt 
med Storemyrvannet, med en nordgående sløyfe 
imellom, før turen endelig gikk sørover igjen. 

Returen endte med en runde rundt Bånetjønn, og 
opp til høyeste punkt i lysløypa, og ned bakken til 
Fant Olsen. 

Hvitløypa er nå en av løypene i Bymarka med fast 
hvitmerking på trær og steiner, samt en del små 
skilt, og er ypperlig for en lang dagstur. 

Men så god tid hadde nok ikke flertallet av våre 
deltakere. Til tross for at vi måtte sløyfe tilstede-
værelse av arrangør, gjennomførte hele 356 løpere 
og mosjonister, 157 jenter og 199 gutter, faktisk 

bare en håndfull lavere enn resultatet fra 2019. 
Veldig bra! 

Et klart flertall (226) valgte hovedløypa på 12,4 km, 
og de som prøvde å holde god fart i denne, fikk nok 
merke at traséen er meget krevende. 

Deltakerne kunne oppgi egentatte tider, og suverent 
best av jentene i hovedløypa (12,4 km), med en 
kjempetid, ble Anne Kari Borgersen (64:50), foran 
Lisbeth Jensen Gallefoss (68:45), Synnøve 
Thomassen (72:47), Christina White (74:09) og 
Helene Gallefoss (78:00). 

Hos guttene var det noe tettere mellom båtene, 
men klar vinnertid til Andreas Herstad Dolmen 
(60:18), foran Terje Fredriksen (62:05), Kjetil Karlsen 
(63:31), Erik Emanuelsen (64:10) og Erlend Malde 
(64:22). (Ellers imponerende av Anders Heivoll, som 
tok seg rundt i hovedkøypa med krykker(!)) 

I kortløypa (6,5 km) var det mer sparsomt med 
tidtaking. Her ble Hanne Aanensen (39:33) best av 
jentene og Geir Gundersen (31:10) best av guttene. 

Ytterligere 25 deltakere fikk med dette sitt 7. løp, så 
antallet som har nok til årspremie økte til 741. 

Da takker vi alle våre trofaste deltakere for en flott 
vårsesong, og sender masse ros til Utvalget for hva 
de har fått til, alle begrensningene til tross! 

NB! Fint om uteglemmelser eller andre feil i listen meldes til  
Jan R. Hansen på epost:   janrh@online.no  

 

 

En riktig god sommer ønskes alle, og vi nevner at 
høstsesongen starter på Langenes i Søgne med 
Repstad-løpet (Kvernhusvannet Rundt). 
Skolestarten gjør at løpet fremskyves litt for å sikre 
grei parkering, og arrangementet avsluttes derfor 
tirsdag 17/8. 
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Resultater – Korte løyper (6,5 / 3,5 km) 

(NB! Oppgitte tider gjelder kun 6,5 km) 

 
K25-29 

 1 Renate Mølland Gumpen Gruppen 46:34 
 - Emilie Laache Agder Fylkeskommune Fullført 
 

K30-34 

 - Heidi Skreå Aanundsen Phonero Fullført 
 - Helene Hørte Kvadraturen vgs Fullført 
 

K35-39 

 1 Mariann Fjørtoft Halvorsen Meny Christiansand 87:00 
 - Benedicte Dolsvaag Solum Phonero Fullført 
 - Ingvill Tjernø Phonero Fullført 
 - Line Maria Slettebøe Fædrelandsvennen Fullført 
 - Tonje Aarhus Risinggård PwC Fullført 
 - Toril Eikrem de Lange Nikkelverket Fullført 
 

K40-44 

 - Catrine Vehus Meny Christiansand  Fullført 
 - Nina Neleta Hopen Kr.sand kommune Fullført 
 

K45-49 

 - Anne Gunn V. Orten Meny Christiansand  Fullført 
 - Merethe Stendal-Karlsen Agder Fylkeskommune Fullført 
 

K50-54 

 - Grete Sætre Bruheim Schindler Fullført 
 - Grethe-Lill Lunde Sørlandet BBL Fullført 
 - Linda Andreassen Radisson BLU Caledonien Fullført 
 - Liv Hege Fosselie Aas  Fullført 
 - Reidun Wigemyr  Fullført 
 - Ruth Vallehei  Fullført 
 

K55-59 

 1 Hanne Aanensen Sørlandet Sykehus 39:33 
 - Inger Olsen  Fullført 
 - Margareth Wathne Posten Fullført 
 - May Tove Andve  Fullført 
 - Mette Underland  Fullført 
 - Mona Guttormsen Multi Regnskap Fullført 
 - Siren R. Hodne Team Mosjon Fullført 
 

K60-64 

 1 Reidun Klungland Cameron Sense 43:46 
 - Anne Berit Eriksen Tollvesenet Fullført 
 - Anne Cathrine Hansteen  Fullført 
 - Anne Marie Tjessem Team Mosjon Fullført 
 - Berit Eikaas Ingebretsen Team Mosjon Fullført 
 - Brita Nordby Johnsen Team Mosjon Fullført 
 - Eva Moen  Fullført 
 - Jorunn Mørkesdal Sparebanken Sør Fullført 
 - Kari Bergstad Tredal Nordic Door Fullført 
 - Susan Vivian Knutsen Posten Fullført 
 - Torhild Henriksen  Fullført 
 - Turid Høgberg Handelsbanken Fullført 
 

K65-69 

 - Anne Marie Løvsland Kr.sand Politi Fullført 
 - Arnhild Trygsland NAV Agder Fullført 
 - Ella Synnøve Illøkken  Fullført 
 - Kristine Oftedal Nordea Fullført 
 - Ragnhild Auestad Team Mosjon Fullført 
 - Reidun Fidje  Fullført 
 - Reidun Rosander Tønnesen NAV Agder Fullført 
 - Solveig Voldmo Idrettens Fullført 
 

K70-74 

 - Anne Tonette Åmot Tveter  Fullført 
 - Berit Tønnessen MHWirth Fullført 
 - Bjørg Grønnestad Statbil Fullført 
 - Ellen Knutsen Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Inger Knutsen Tønne Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Inger Marie Holthe Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Kari Hansen Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Liv Jakobsen Kr.sand Politi Fullført 
 - Marit Grindheim Statbil Fullført 
 - Randi S. Fosselie  Fullført 
 - Rose Laura Johansen Radisson BLU Caledonien Fullført 
 - Sølvi Evensen  Fullført 
 - Vibeke Holme Tjøm Sørlandet Sykehus Fullført 
     
     

M10-14 

 - Erik Elias Fiskvik LSK 40:33 
 - Jørgen Høivik Enge  Fullført 
 

M30-34 

 1 Hans Erik Fiskvik LSK 40:33 
 2 Christian Vildalen Rinden Gumpen Gruppen 45:32 
 - Jørgen Fjæran Rambøll Norge Fullført 
 

M35-39 

 - Hans-Jakob Omland Nordea Fullført 
 - Lars Wensell Hamre Phonero Fullført 
 - Trond Vidar Thorsen Rejlers Fullført 
 

M40-44 

 1 Fredrik Garmannslund Sørlandet Sykehus 52:13 
 - Manuel Sparta UiA Fullført 
 - Per Helge Fjørtoft  Fullført 
 - Quang Thanh Nguyen Elkem Fiskaa Fullført 
 - Thomas Dønnestad Repstad Fullført 
 - Torbjørn Rypestøl  Fullført 
 

M45-49 

 1 Dag Øystein Johansen Phonero 48:32 
 1 Trond Arild Johansen  48:32 
 

M50-54 

 1 Jonny Dåstøl Elkem Fiskaa 45:59 
 2 Børge Wetteland Mizuno Norge 59:08 
 - Olav Einar Rike Agder Energi Fullført 
 - Peder-Olav Ølberg Nikkelverket Fullført 
 - Svein O. Olsen Cameron Sense Fullført 
 - Tony Halsall  Fullført 
 - Tor Inge Sagedal  Fullført 
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M55-59 

 1 Tore Hansen  39:54 
 - Åge Mørkesdal Sparebanken Sør Fullført 
 - Asgeir Næss Veidekke Agder Fullført 
 - Oddvar Borgersen Cameron Sense Fullført 
 - Pemba Lama Tamang Cameron Sense Fullført 
 - Svein-Olav Nordihus OneCo Fullført 
 - Thor Magne Stifoss Huntonit Fullført 
 - Tom Kjetil Murberg  Fullført 
 - Tor Arild Rysstad Valle Sparebank Fullført 
 

M60-64 

 1 Geir Gundersen  31:10 
 - Arne Myklebost  Fullført 
 - Bjørn Inge Kvinlaug UiA Fullført 
 - Henning Holst  Fullført 
 - John Hansen Asker & Bærum Politi Fullført 
 - John Rune Ingebretsen Team Mosjon Fullført 
 - Øystein Bakke Tollvesenet Fullført 
 - Roald Stallemo Posten Fullført 
 - Tore Birger Dalevoll KBR Fullført 
 - Tore Langaard Posten Fullført 
 - Trond Birkedal Landmåler Sør Fullført 
 - Vidar Sannes LSK Fullført 
 

M65-69 

 - Arne Leland Optimera Fullført 
 - Erik Dyngvold  Fullført 
 - Geir Egil Åsen CB Fullført 
 - Mardon Drangsholt Nordea Fullført 
 - Tore Heidenreich Team Mosjon Fullført 
 

M70-74 

 1 Torbjørn Paulsen Visma 41:33 
 2 John Sigve Haarr Kr.sand kommune 52:03 
 - Arne Moen Team Mosjon Fullført 
 - Arnfinn Ekberg VA Vegvesen Fullført 
 - Hans Olav Omland UiA Fullført 
 - Inge Torrey Tjøm KBR Fullført 
 - Jens Stien Posten Fullført 
 - John Magnus Humborstad Team Mosjon Fullført 
 - Knut Fosselie Team Mosjon Fullført 
 - Odfinn Loka Nordea Fullført 
 - Tom Lindeland  Fullført 
 - Tor Reidar Homme Bertel O. Steen Agder Fullført 
 

M75-79 

 1 Sigbjørn Spikkeland Sørlandet Sykehus 52:03 
 - Hans Gunter Bjerkemo Radisson BLU Caledonien Fullført 
 - Helge Breen Nordea Fullført 
 - Kai Gyberg Varodd Fullført 
 - Kjell Holthe Nordea Fullført 
 - Kjell I. Svendsen Radisson BLU Caledonien Fullført 
 - Kjell Tønnessen Telesport Fullført 
 - Thomas Stav Johanssen  Fullført 
 

M80-84 

 1 Oddvar Abrahamsen Optimera 64:00 
     
     

Resultater – Hovedløypa (12,4 km) 
 
K15-19 

 - Camilla H. Smith-Tønnessen  Fullført 
 - Sofie Beckmann Kristensen  Fullført 
 

K20-24 

 - Anne Mette Hjort  Fullført 
 

K25-29 

 1 Helene Gallefoss Sørlandet Sykehus 78:00 
 2 Marte Bue Kr.sand Politi 83:48 
 3 Lina Gullsmedmoen Indrebø Nordea 86:05 
 4 Maria Kimestad Mizuno Norge 93:03 
 - Elisabeth Nielsen Søyseth Kr.sand kommune Fullført 
 - Marthe Svartangen Handelsbanken Fullført 
 

K30-34 

 1 Sarah Kjernlie Johansen Kr.sand Politi 83:48 
 - Janni Løvås Severinsen Phonero Fullført 
 - Marie Bue Kr.sand Politi Fullført 
 

K35-39 

 1 Synnøve Thomassen Tangen vgs 72:47 
 2 Kristin Marie Skaar Strømmestiftelsen 84:24 
 - Birgitte Haugeland Olsen Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Caroline Breidenthal Olsen Cowi Fullført 
 - Eva Helén Tandberg KSI Fullført 
 - Johanne Røssland Nupen Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Trude Pedersen Sundtjønn UiA Fullført 
 

K40-44 

 1 Teresa Pham Kr.sand kommune 87:00 
 2 Anne-Grete Kaspersen Sørlandet Sykehus 100:00 
 3 Marita Brandsar Hefte Sørlandet Sykehus 129:21 
 4 Linda Gurvin Opheim UiA 137:53 
 - Hilde Tønnesen Phonero Fullført 
 - Kristin Natvig Phonero Fullført 
 - Sunniva Finne Phonero Fullført 
 

K45-49 

 1 Ingeborg Brattli Lund Kr.sand kommune 105:00 
 - Anne Bjørnenak Berg-Hansen Fullført 
 - Hilde Furuborg Kr.sand kommune Fullført 
 - Kristin Anette H. Bolsøy SpareBank1-SR-Bank Fullført 
 - Lise H. Wagtskjold Elkem Fiskaa Fullført 
 - Veslemøy Hanssen Sørlandet Sykehus Fullført 
 

K50-54 

 1 Anne Kari Borgersen NOV 64:50 
 2 Christina White Nikkelverket 74:09 
 3 Åslaug Grøvlen Elkem Fiskaa 106:00 
 - Anne Catrine Vollen Berg-Hansen Fullført 
 - Anne Grethe Ellingsen Berry Packaging Norway Fullført 
 - Anne-May H. Gyberg Team Mosjon Fullført 
 - Anny Hermansen Kr.sand kommune Fullført 
 - Åse Tellefsen Berry Packaging Norway Fullført 
 - Astrid Brodersen Team Mosjon Fullført 
 - Benedicte Beckmann  Fullført 
 - Cathrine Krüger Sørlandet Sykehus Fullført 
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 - Cathrine Murstad Nye veier Fullført 
 - Ellen Marie Nordbø Handelsbanken Fullført 
 - Gro Børte Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Inger Britt Bakstad Team Mosjon Fullført 
 - Kristin Mossing Berntsen MHWirth Fullført 
 - Marit Gausdal  Fullført 
 - Monica H. Smith-Tønnessen  Fullført 
 - My Choi Hsiung Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Rita Abrahamsen  Fullført 
 - Ritha Johannessen Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Torill Brottveit Returkraft Fullført 
 

K55-59 

 1 Lisbeth Jensen Gallefoss UiA 68:45 
 2 Siri Marit Aasland Team Mosjon 85:52 
 3 Anne Lill Gullsmedmoen  91:03 
 - Anette Solli Agder Fylkeskommune Fullført 
 - Anne Karen Aunevik Kr.sand kommune Fullført 
 - Enny-Karin Vindheim Kr.sand kommune Fullført 
 - Inger Margrethe Fidje Kr.sand kommune Fullført 
 - Inger Reinhartsen OneCo Fullført 
 - Jane Eidså Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Kjersti Aulin Heggem Agder Energi Fullført 
 - Randi Anita Aanensen  Fullført 
 - Sidsel Mjaaland Emanuelsen Sparebanken Sør Fullført 
 - Toril Brantzeg Nye Veier Fullført 
 

K60-64 

 1 Toril Benjaminsen  113:03 
 - Anne Gro Tengesdal NAV Agder Fullført 
 - Benthe Kallhovd Returkraft Fullført 
 - Berit H. Mikalsen Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Eva Coward  Fullført 
 - Janne Hagen Vang Statbil Fullført 
 - May-Britt Hagerup Team Mosjon Fullført 
 - Vera Ringdal Folkvord Kr.sand Politi Fullført 
 

K65-69 

 1 Margaret Anne Heald Kr.sand kommune 81:10 
 2 Turid Dyrstad Team Mosjon 94:00 
 3 Marit Penne Kr.sand kommune 96:17 
 - Elin Stray VA Vegvesen Fullført 
 - Ellen Britt Engelstad Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Ingebjørg Sundtjønn Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Karen Torine Mørkestøl Cameron Sense Fullført 
 - Kjellaug Fjordheim Sørlandet BBL Fullført 
 - Marit Nodeland Sødal Kr.sand kommune Fullført 
 - Marit Notland  Fullført 
 - Nina Sunnås  Fullført 
 

K70-74 

 1 Arnhild Kristiansen  122:00 
 - Bente Økland Eltelnetworks VA Fullført 
 - Bjørg Ellingsen Nordlie Idrettens Fullført 
 - Brita Stav Johanssen  Fullført 
 - Eli Erikssen Posten Fullført 
 - Elin Gundersen Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Elin Pedersen Sundtjønn Kr.sand kommune Fullført 
 - Liv Wasland Fædrelandsvennen Fullført 
 - Reidun Gustafson Team Mosjon Fullført 
 

K75-79 

 - Eva Wullum Fosselie  Fullført 
 - Wenche Fast Team Mosjon Fullført 
     
     

M10-14 

 - Matteus Høivik Enge  94:39 
 - Tobias Solberg Rødland  80:37 
 

M30-34 

 1 Kjetil Marius Ulland Salvesen Kr.sand kommune 64:33 
 2 Vegard Oppebøen  76:19 
 3 Anders Heivoll (m/ krykker!)  124:37 
 

M35-39 

 1 Magne Sørvig LSK 77:43 
 2 Øystein Heggernes Alvestad Egde 86:46 
 3 Lars Klemet Jakobsson Elkem Fiskaa 114:24 
 - Atle Aasgaard Rambøll Norge Fullført 
 - Jan-Helge Holst  Fullført 
 

M40-44 

 1 Andreas Jølstad  64:58 
 2 Morten André Solberg Rødland  66:40 
 3 Roald Visser Berry Packaging Norway 78:06 
 4 Samir Kolukcija VA Vegvesen 116:00 
 - Dag Eivind Vestbakke Agder Energi Fullført 
 - Jon Erik Groos Phonero Fullført 
 - Sigmund Lode Idrettens Fullført 
 

M45-49 

 1 Kjetil Karlsen  63:31 
 2 Erlend Malde  64:22 
 3 Knut Funderud Syrtveit Agder Energi 73:53 
 4 Torjus Åkre Nikkelverket 80:07 
 5 Svein Knutsson Nomeland Sørlandet Sykehus 90:00 
 6 Bjørn-Erik Enge Kr.sand kommune 98:36 
 - Arild Trelsgård Agder Energi Fullført 
 - Dag Svingen T.O. Slettebøe Fullført 
 - Jan Egil Egren Posten Fullført 
 - Kjetil Sandstå Agder Energi Fullført 
 - Lars Jørgen Peterson NAV Agder Fullført 
 

M50-54 

 1 Andreas Herstad Dolmen Nikkelverket 60:18 
 2 Terje Fredriksen Elkem Fiskaa 62:05 
 3 Tom Egil Rosseland MHWirth 65:17 
 4 John Torgeir Roland KBR 67:58 
 5 Arild Flystveit Phonero 71:00 
 6 Ole Kristian Lauvland Falck Helse 73:36 
 7 Steinar Justnes Huntonit 103:19 
 - Are Sætervadet  Fullført 
 - Arild Bergan T.O. Slettebøe Fullført 
 - Gunnar Haraldstad T.O. Slettebøe Fullført 
 - Hans Jørgen Beckmann Kr.sand Politi Fullført 
 - Kjell Torkelsen Advokatfirma Tofte Fullført 
 - Martin Johan Vindheim Team Mosjon Fullført 
 - Nils Jørgen Helland  Fullført 
 - Ole Dag Kvamme  Fullført 
 - Rune Skuggedal Elkem Fiskaa Fullført 
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 - Steinar Bergan Nikkelverket Fullført 
 - Tung Hua Hsiung Nikkelverket Fullført 
 

M55-59 

 1 Erik Emanuelsen Team Mosjon 64:10 
 2 Stein-Erik Scheie Telesport 67:00 
 3 Ole Johan Bueklev Repstad 71:35 
 4 Gunnar Coward  72:16 
 5 Alf Helge Fredriksen  75:15 
 6 Thor Bylund  75:25 
 7 Harald Alf Ekberg  77:31 
 8 Peder Sletfjerding NOV 99:43 
 - Atle Bergset Sparebanken Sør Fullført 
 - Audun Wilhelm Jensen Hennig-Olsen Is Fullført 
 - Fredrik Enge  Fullført 
 - Ivar Fossdal Huntonit Fullført 
 - Kristen Bue  Fullført 
 - Øystein A. Kvåse KPMG Sørlandet Fullført 
 - Tarjei Austegard Nkom Fullført 
 - Yngvar Kiledal Handelsbanken Fullført 
 

M60-64 

 1 Bjørn Rune Henriksen Elkem Fiskaa 75:45 
 2 Kai Stokkeland  78:18 
 3 Ove Pettersen Team Mosjon 80:20 
 4 John Zahl Cameron Sense 82:25 
 5 Pål Alfred Larsen Statbil 82:35 
 6 Jon Arve Kallhovd T.O. Slettebøe 86:14 
 7 Jan Helland VA Vegvesen 87:11 
 8 Jan Jensen  96:00 
 - Jan Øyvind Pedersen Agder Fylkeskommune Fullført 
 - Joar Kvaase Otera Fullført 
 - Jon Steinar Viervang Sparebanken Sør Fullført 
 - Lars Helge Fossdal Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Øyvind Torgersen Kr.sand kommune Fullført 
 - Paal Ingvar Hermansen Team Mosjon Fullført 
 - Pål Uberg Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Reidar Sæstad DNB Fullført 
 - Robert Coward Kr.sand kommune Fullført 
 - Sigbjørn Lie Jernbanen Fullført 
 

M65-69 

 1 Edgard Ellertsen Nikkelverket 74:08 
 2 Øistein Rosen Team Mosjon 82:40 
 3 Paul Otto Johnsen jr. Team Mosjon 86:04 
 4 Kai Kyllingstad Sparebanken Sør 91:59 
 5 Carl Georg Omdal NAV Agder 94:25 
 6 Steinar Tverrli  99:03 
 7 Magne Reier Jørgensen Sørlandet Sykehus 108:00 
 8 Terje Aasen Agder Energi 110:34 
 9 Odd Gaute Drivdal  201:00 
 - Arild Aurebekk Gumpen Gruppen Fullført 
 - Arild Vehus Team Mosjon Fullført 
 - Arnfinn Folkvord Nikkelverket Fullført 
 - Asbjørn Narvestad Repstad Fullført 
 - Bjørn Dag Truchs Team Mosjon Fullført 
 - Bjørn Reinhartsen OneCo Fullført 
 - Egil Mongstad Strømmestiftelsen Fullført 
 - Kåre Berle Team Mosjon Fullført 
 - Kristen Bue Team Mosjon Fullført 
 - Oddvar Skår  Fullført 

 - Per Inge Rønsberg MHWirth Fullført 
 - Rune Berentsen Statbil Fullført 
 - Svein B. Sødal Pentagon Fullført 
 - Terje Taraldsen Agder Energi Fullført 
 

M70-74 

 1 Tore Berntsen Agder Fylkeskommune 97:30 
 2 Arnfinn Søyset Team Mosjon 99:40 
 3 Alf Gurandsrud Landmåler Sør 110:30 
 4 Knut Pilskog Firenor 118:36 
 - Arne Tolli Pedersen Kr.sand kommune Fullført 
 - Aslak Bjotveit Statbil Fullført 
 - Bjørn Usterud  Fullført 
 - Gunnar Fossestøl  Fullført 
 - Gunnar Magne Kåsa Agder Energi Fullført 
 - Jan Olle Rasmussen Sørlandet Sykehus Fullført 
 - Karl Ivar Moen Caverion Norge Fullført 
 - Øystein Edvardsen Radisson BLU Caledonien Fullført 
 - Reidar Stav Johanssen  Fullført 
 - Stein Erikssen Nordea Fullført 
 

M75-79 

 - Åge Holgersen Nikkelverket Fullført 
 - Arne Hallvard Holte  Fullført 
 - Erik Bugge Nilsen  Fullført 
 - Ivar Kaafjord Team Mosjon Fullført 
 - Jack Hansen  Fullført 
 - Jan Reinhard Hansen  Fullført 
 - Peder Grønnestad Vennesla kommune Fullført 
 - Svein Arne Andreassen Telesport Fullført 
 - Terje Gitmark Eriksen Fædrelandsvennen Fullført 
 - Tor Erik Wasland Kr.sand kommune Fullført 
 

M80-84 

 - Borgar Haugland Team Mosjon Fullført 
 - John Arvid Lie  Fullført 
 


