
GENERELLE REGLER 

DOMMERKORT:  

Dommer har med seg dommerkort. Vi innførte et nytt kort for noen år siden – dvs. at lagene 

slipper å skrive opp navn på spillere. Det er dommers ansvar at kortene blir levert/sendt 

kretskontoret snarest mulig etter kamp. 

OMBERAMMING: 

Det vil være begrensede muligheter for omberamming av kamper. Ta kontakt med 

motstander først, deretter varsle på agder@bedriftsidretten.no  

 

LAG SOM IKKE MØTER TIL KAMP:  

Lag som ikke møter til kamp er pliktet til å varsle dommer, motstander og kretsen innen 24 

timer før kampstart. Kretsen varsles på epost til agder@bedriftsidretten.no  

Lag som misligholder dette blir ilagt en bot på 1500 NOK. 

Et lag har uteblitt dersom:  

Når et lag ringer samme dag som en kamp skal spilles for å gi beskjed om at laget ikke kan 

stille til kamp (Ref. 24-timers regelen før kampstart), regnes kampen som spilt, og 

motstander får en walk-over (3-0 seier) 

 Laget ikke møter fram til oppsatt kamp. 

 Laget møter for sent til kamp 

 Laget møter med for få spillere  

LAG SOM TREKKER SEG FRA SERIEN:  

Når et lag trekker seg fra serien ilegges laget en bot på inntil kr. 

4500,-  

DRAKTNUMMER: 

Alle spillere skal ha nummer på ryggen av sin drakt.  

KAMPUTSTYR OG MATCHBALL:  

Laget som står oppført som hjemmelag har ansvar for matchball 

som skal brukes i kampen.  

Laget som står oppført som bortelag har ansvar for overtrekks vester ved likhet i draktfarge. 

FØRSTEHJELPSUTSTYR 

Lagene har selv ansvar for førstehjelpsutstyr til sitt respektive lag. Isposer, tape etc. må hvert 

enkelt lag ta ansvar for å medbringe til kamp. Lagene har også ansvar for forsikring av sine 

spillere.  
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