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APNINGSINNLEGG — KRETSTING TBIK 2023

Hei alle sammen, og velkommen til kretsting 2023 for Telemark bedriftsidrettskrets - og spesielt
velkommen til H3kon Riddervold som er styremediem i Vestfold og Telemark idrettskrets, samt
styrelederi IF Storm.

| dagens samfunn er det viktigere enn noen gang a fokusere pa helse og velveere. Bedriftsidretten
spiller en viktig rolle i & fremme Ffysisk aktivitet, fellesskap og trivsel pd arbeidsplassen, samtidig som
den gir muligheter for & skape nye relasjoner og nettverk utenfor jobben. Vi oppfatter oss selvsomen
viktig akter og premissgiver av folkehelse.

Bedriftsidretten i Telemark - som vi markedsferer oss under - er et merkenavn som stadig flere blir
kjent med — noe ikke minst respons pa sosiale medier som Facebook og Instagram er synlige bevis pa.
Vi har generelt hatt gkt Fokus pa profilering og markedsfering, og a synliggjare oss pd ulike arenaer.

Til tross For at vi har vaert igjennom en krevende periode med pandemi og visse endringer i adferd og
oppslutning knyttet til deltakelse i fysisk aktivitet hos vér malgruppe, har det skjedd mye i
tingperioden: Vi har hatt flere - samt nye - bedriftsidrettsarrangementer som har vart vellykket; Ti pa
Topp i Vinje, Kragerg, Grenland og Notodden, Varden og Vestmar (Kragere) Trimkaruseller,
Geiteryggen-lgpet og Grep Grenlandslapet for & nevne noen av de individuelle aktivitetene, og bl.a.
Telemark Idrettsfestival i Skien samt bowling, skyting, Indoor Cup i fotball og kanonball som
lagsaktiviteter. TBIK stod ogsa som arranger av Bedrift NM i bordtennis i januar i ar.

Vi har ogsa jobbet med & gke antall deltakere og fa flere bedrifter til 4 engasjere segi bedriftsidretten
og ikke minst har vi diskutert muligheten for & inkludere nye idretter i vart program. Alt i alt har det
vaert en travel og produktiv periode. Vi har jobbet, og jobber fortsatt med, 3 sake & oke antall
sponsorater og ikke minst f& gkt bevilgningene fra de enkelte sponsorer og samarbeidspartnere.

Vi har en szrdeles foroverlent og engasjert daglig leder som utviser et stort engasjement og har en
imponerende arbeidskapasitet. Thomas Stornes har gjort en betydelig innsats for & skape ny aktivitet
0ginng4 avtaler med nye samarbeidspartnere — men har 0gsa styrket og vist kreativitet veda
videreutvikle eksisterende aktivitet.

Men 3 drive en enmanns-krets er krevende og utgjer en viss risiko og sarbarhet knyttet til
giennomfaring av oppgaver og driften av kontoret. Vi fikk derfor ansatt Karoline Marie Tveiten Riis
som aktivitetskonsulent - en stilling som vi ansa som helt ngdvendig og avgjerende for a na de mal vi
satte oss med tanke pa & opprettholde og 8 utvide aktivitetstilbudet - s3 vel som gnske om en
geografisk utvidelse av aktivitetsomradet, sistnevnte i farste rekke i Kragerg, Vinje og Notodden.
Trine Gjerstad fungerte som aktivitetskonsulent i perioden som Karoline var ute i mammapermisjon.
Begge har gjort en betydelig innsats hos oss, og vi skulle gjerne ogsa i tillegg hatt ansatt Trine i Fast
stilling hos oss— men dessverre tillater ikke skonomien ytterligere ansettelser per na.

Til tross for iherdig jobbing av bade administrasjon, styret og gvrige tillitsvalgte og frivillige, klarte vi
ikke & oppna de gkonomiske maltallene vi hadde budsjettert med. Vivar klar over at okte
lonnskostnader ved ansettelse ville gi oss en stram skonomi og forventet et underskudd i 2021, men
hadde ikke Forutsett et sapass betydelig underskudd som vi fikk i 2022-arsregnskapet. Bade
kretsstyret og administrasjon er svaert skuffet over hvor stort det ble til slutt, men dette har sine
forklaringer: | likhet med hva de fleste andre bedriftsidrettskretser har opplevd — og 0gsa innen
idretten generelt - har deltakerantallet pa noen av de viktigste aktivitetene vi tilbyr blitt langt lavere
enn forventet, uten at dette fikk saerlig innvirkning pa de budsjetterte kostnadene som (& fast.

Vi har F3tt mindre tilskudd enn forventet samt ekstraordinaere kostnader som vi ikke hadde tatt
heyde for, og ser pd 2022 som et meget ekstraordinaert regnskapsar.



Vierigang med en rekke tiltak for 2023, og har satt opp et stramt budsjett som vi mener vil vaere
realistisk 4 oppna.

Kretsen gnsker & F§ med enda flere frivillige som kan bidra til & forbedre og utvikle vare
arrangementer, og oppfordrer vare ndvaerende og potensielle medlemmer til 8 komme med innspill
til hvordan vi kan styrke bedriftsidretten og gi flere i vart omréde muligheten til 8 delta.

Avslutningsvis vil jeg ogsa rette en stor takk til alle utvalg og utvalgsmedlemmene som gjer en
betydelig innsats for & fremme bedriftsidretten i Telemark. Uten de frivillige ville vi ikke kunne tilby

alle de aktiviteter som viidag har.

Jan Askeland
Kretsleder TBIK.



Bedriftsidretten

Telemark bedriftsidrettskrets
Ting 20.04.2023
18.00 Uniongata 18, Klostergya

Sak 1 Godkjenning av de stemmeberettigede
Vedtak: Tinget godkjenner de stemmeberettigede

Sak 2 Godkjenning av innkalling
Vedtak: Tinget godkjenner innkalling

Sak 3 Godkjenning av saksliste
Vedtak: Tinget godkjenner sakslisten

Sak 4 Godkjenning av forretningsorden
Vedtak: Tinget godkjenner forretningsorden

Sak 5 Valg av dirigent
- Forslag: Thomas Stornes, Daglig leder TBIK
Vedtak: Tinget godkjenner valg av dirigent

Sak 6 Valg av referenter
- Forslag: Anne-Marthe Strand, Porsgrunn Kommune BIL og
Thomas Stornes, Telemark bedriftsidrettskrets
Vedtak: Tinget godkjenner valg av referenter

sak 7 Valg av to medlemmer til & underskrive protokollen
- Forslag: Kare Nedrebg, HIP B.I.L og Atle Knudsen, HIP B.L.L
Vedtak: Tinget godkjenner valg av medlemmer til 8 underskrive protokollen

Sak 8 Behandle styrets beretning for tingperioden 2021-2023

Kretsstyrets innstilling:
- Kretsstyret anbefaler Tinget om & vedta styrets beretning for tingperioden 2021-2023

Vedtak: Tinget godkjenner styrets beretning for tingperioden 2021-2023



Sak 9 Behandle arsregnskap For kretsen, styrets skonomiske beretning,
kontrollutvalgets beretning og revisors beretning.

Kretsstyrets innstilling:
- Kretsstyret anbefaler Tinget om & vedta arsregnskap, styrets skonomiske beretning,

kontrollutvalgets beretning og revisors beretning

Vedtak: Tinget godkjenner arsregnskap, styrets skonomiske beretning, kontrollutvalgets
beretning og revisors beretning

Sak 10Forslag
10.1 Handlingsplan for Telemark Bedriftsidrettskrets 2023-2025

Kretsstyrets innstilling:
- Kretsstyret anbefaler Tinget & vedta handlingsplanen 2023-2025

Vedtak: Tinget godkjenner handlingsplanen 2023-2025

Sak 11 Fastsette medlemskontingent
Forslag til ny kontingentstruktur for tingperioden er som falger:

3-25 medlemmer: 2700.-
26-50 medlemmer: 3700.-
51-100 medlemmer: 4700.-
101-300 medlemmer: 5700.-
301-500 medlemmer: 6700.-
Over 500 medlemmer: 7700.-

Bedriftsidrettslag/enkeltpersoner som ikke er medlem hos oss kan like fullt delta etter de
rammer og betingelser som foreligger under NBIF lov.

Ikke-medlemslag/personer har en forhayet pris pa ca. 25% pa lagsaktivitet og 10% pa
individuelle aktiviteter. Ikke-medlemslag som deltar pa lagidrett, samtykker i NBIFs lov og
underlegger seg Anti-Doping Norge ved pamelding.

Kretsstyrets innstilling:
- Kretsstyret anbefaler Tinget om & vedta ny kontingentstruktur, med mulighet til
konsumprisindeksregulering i 2024

Vedtak: Tinget godkjenner ny kontingentstruktur, med mulighet til
konsumprisindeksregulering i 2024



Sak 12 Behandling av budsjett 2023

Kretsstyrets innstilling:
- Kretsstyret anbefaler Tinget om & vedta budsjett 2023, samt gi styret Fullmaket til 3
utarbeide budsjett 2024 ut fra aret 2023

Vedtak: Tinget godkjenner budsjett 2023, samt gi styret fullmakt til a utarbeide budsjett
2024 ut fra aret 2023

Sak 13 Valg

13.1 Valg av kretsleder:
Valgkomiteens innstilling:
- Jan Askeland, Telenor Skien B.I.L

Vedtak: Tinget godkjenner valgkomiteens innstilling

13.2 Valg av nestleder:
Valgkomiteens innstilling:
- BerntS. Andersen, Telenor Skien B.l.L

Vedtak: Tinget godkjenner valgkomiteens innstilling

13.3 Valg av ovrige styremedlemmer:

Valgkomiteens innstilling:

- Wenche Heisholt, Statens vegvesen B.I.L (pensjonert 01.01.19)
- Anne-Marthe Strand, Porsgrunn Kommune BIL

- Sondre Groven, Skien Kommune BIL

- Annie Sandersen, Telemark Politiidrettslag

Vedtak: Tinget godkjenner valgkomiteens innstilling

13.4 Valg av varamedlemmer:

Valgkomiteens innstilling:

- Har ikke lykkes & finne kandidat. Kretsstyret gis fullmakt til a finne rett kandidat som
vara fra og med farste styremate.

Vedtak: Tinget godkjenner valgkomiteens innstilling og gir det nye kretsstyret fFullmakt til a
Finne rett kandidat som vara fra og med fgrste styremgte.

13.5 Valg av kontrollutvalg

Valgkomiteens innstilling:

- Leder: Jorgen Olsvoll, Porsgrunn Kommune BIL

- Medlem:

- Vara:

- Kretsstyret foreslar at leder av valgkomiteen Stal Wik Sture, HIP BIL gér inn som
medlem av kontrollutvalget for tingperioden 2023-2025 og at kretsstyret gis fullmakt
til & finne avrige representant til kontrollutvalget inn mot neste ting 2025

Vedtak: Tinget godkjenner valgkomiteens innstilling og gir det nye kretsstyret fullmakt til a
finne avrige representant til kontrollutvalget inn mot neste ting 2025



13.6 Valg av representanter til ting og mater i andre organisasjonsledd der idrettslaget

har representasjonsrett
Valgkomiteens innstilling:
- Kretsstyret gis fullmakt til 38 oppnevne delegater

Vedtak: Tinget godkjenner valgkomiteens innstilling og kretsstyret gis Fullmakt til
oppnevne delegater

13.7 Valg av valgkomiteen

Kretsstyrets innstilling:

- Vara: Linn Therese Bergheim, Idrettens Hus BIL

- Kretsstyret gis fullmakt til & finne pvrige representanter for valgkomiteen inn mot

neste ting 2025

Vedtak: Tinget godkjenner valgkomiteens innstilling og kretsstyret gis Futimakt til a
finne pvrige representanter for valgkomiteen inn mot neste ting 2025

Kretsting slutt 18.30
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