v BEDRIFTSIDRETTEN

TELEMARK

KAMPREGLEMENT
Bedriftsserien Volleyball MIX Telemark

Alle kamper i volleyballserien spilles etter Norges Bedriftsidrettsforbund sine lover og
konkurranseregler. Disse er inntatt i Handbok for bedriftsidretten. | tillegg gjelder
etterfalgende reglement. Ellers gjelder internasjonale spilleregler for volleyball.

ANTALL SPILLERE

Et lag bestar av seks spillere. | en kamp kan det benyttes inntil 9 spillere. Ingen lag kan begynne
en kamp med faerre enn to spillere pa banen. Det er gnskelig at begge kjgnn skal vere
representert pa banen til enhver tid, men ingen krav for serien.

POENGBEREGNING

Alle kamper spilles best av fem sett. Settet vinnes av det laget som fgrst oppnar 25p — unntatt
femte sett som spilles til 15p. Settene skal avgjeres med to poeng. Oppnas ikke to poengs
ledelse, gar spillet videre inntil ett av lagene oppnar 2 poengs ledelse. Kampene skal avgjares
innen en gitt spilletid, det laget som leder med flest poeng i det tiden er ute, vinner settet. Se
merknad lengre ned. Blir et lag tilkjent seieren ved protest e.l., regnes resultatet for 3-0 i sett.

a) seier 3-0 og 3-1 = 3 tabellpoeng

b) seier 3-2 = 2 tabellpoeng
c) tap 2-3 = 1 tabellpoeng
d) tap 0-3 og 1-3 = 0 tabellpoeng

Vinnerlaget sender inn resultatskjema per epost til kretsen like etter endt kamp.

OPP OG NEDRYKKING
Vi har kun 1 divisjon i MIX per 2020.

Vinnere av 2div. og 3div. rykker opp en divisjon. De to beste lagene 4.- og 5.divisjon rykker
opp en divisjon.

Sisteplassen i 1div.- og 2divisjon. og de to siste 3.- og 4.divisjon rykker ned en divisjon.
Kretsen kan avvike fra disse reglene.

HVEM KAN IKKE DELTA?

Aktive volleyballspillere under 30 ar og spillere under 16 ar kan ikke delta. Karantenetiden for
aktive volleyballspillere er seks maneder fra siste obligatoriske kamp. Etter fylte 30 ar er en
utever a betrakte som ikke aktiv. Aktive spillere som er ansatte i den bedriften laget er tilknyttet
kan delta pa bedriftsidrettslaget. Lagleder skal forsikre seg om at karantenetiden overholdes.



Volleyballkretsen hvor vedkommende sist spilte kan kontaktes for a fa en skriftlig stadfestelse
av siste kampdato.

STRAFFEBESTEMMELSER

LAG

Lag som ikke overholder bestemmelsene om deltagelse, kan diskvalifiseres fra videre deltagelse
i inneveerende sesong og rykke inntil 2 —to- divisjoner ned dersom det er nok divisjoner.

SPILLER
Spilleren kan diskvalifiseres fra videre deltagelse i bedriftsvolleyball eller i all bedriftsidrett i
inntil 2 -to- ar fra kampdato.

Saker i forbindelse med denne paragrafen skal behandles av bedriftsidrettskretsens sonestyre.

FLERE LAG FRA SAMME BEDRIFT

Har en bedrift to eller flere lag i samme klasse, ma en spiller som har deltatt pa et lag i en hayere
divisjon sta over en av dette lags kamper far han/hun kan delta i en lavere divisjon. Har en
bedrift to lag i samme divisjon, ma spilleren sta over en kamp for det lag han/hun sist deltok pa,
for deltagelse pa det andre laget. Skal to eller flere lag fra samme bedrift spille kamp samme
dag, har spilleren rett til & delta pa hvilket som helst lag, uansett tidspunkt. Spilleren kan bare
delta pa ett lag samme dag.

Det er lagledelsens plikt a pase at karantenetiden pa en kamp overholdes ved flytting av spillere
fra et lag til et annet.

STRAFFEBESTEMMELSER

Dersom bestemmelsene i paragraf 4 ikke overholdes, skal laget fratas eventuelle poeng i den
kamp hvor de benyttet spiller som ikke hadde en kamp karantene. Laget kan ogsa batelegges
inntil kr. 1000,- for bruk av ulovlig spiller.

UTEBLIVELSE FRA OBLIGATORISK KAMP

Lag som uteblir fra en kamp uten a varsle kretsen og motstander taper kampen og poengene gar
til motstander. Siste frist for a varsle at laget ikke kan stiller er 48 timer. Dersom et lag gjentatte
ganger ikke stiller til kamp uten & varsle kan laget tas ut av serien uten refusjon.

Et lag regnes ogsa for uteblitt uten & ha lovlig forfall nar:

1. Laget mgater ikke til oppsatt kamp.

2. Laget mgter for sent til kampen (laget ma veere spilledyktig minimum 5 minutter for
kampstart).

3. lkke mgter med nok antall spillere til kampen (minimum to spillere).

4. Det er hjemmelagets ansvar a sette opp nett og skal veere klart innen 15 min far kampstart.

Husk at alle kampene skal begynne presis dersom ikke seerskilte grunner tilsier noe annet.



DOMMER

Det er lagene selv som dgmmer kampen. Hvert lag stiller med hver sin dommer.
Lagets dommer star pa motstanders banehalvdel og skal demme hele kampen.
Kretsen jobber aktivt for & stille med dommere til serien 2021-2022.

Bedriftsidretten forbeholder seg retten til & kunne endre dommeroppsettet underveis.

UTSETTELSE/OMBERAMMELSE AV KAMPER

Sgknad om utsettelse av kamper, skal sendes snarest mulig og veere kretsen i hende senest 7
dager fgr kampdato.

Omberamming skal i slike tilfeller avtales og godkjennes av motstander.

Deltagelse 1 private turneringer, vinterferie og skoleferie er ikke utsettelsesgrunn.
PS: Serien har ikke kamper i ferie.

Administrasjonen kan fravike den oppsatte terminlisten og omberamme kamper om de ser det
ngdvendig.

Baneutleier kan pa kort varsel frata var leietid ved spesielle anledninger som eksempel
seriekamp i Elite mm. Det vil ikke pavirke serien og kampene blir tatt igjen.

KAMPKORT

Pga Covid-19 situasjonen vi er inne i kan man ikke benytte manuelle kampkort. Derfor skal alle
lagene sende inn en liste med alle sine spillere som skal brukes innen sesongstart. Kretsen har
tillitt til at spillerne som brukes kun er de som er registrert hos kretsen. Dere kan registrere sa
mange lovlige spillere dere gnsker, men kun 9 som kan stille til kamp hver uke.

STRAFFEBESTEMMELSER

Pafgring av uriktig navn kan medfare at laget taper eventuelle poeng i kampen, samt at laget
kan ilegges en bot pa inntil kr. 1000,-. Ved gjentagelse kan laget risikere & miste sin plass i
serien.

UTVISNINGER

Blir en spiller utvist av banen for resten av kampen, vil vedkommende som minimum straff sta
over neste obligatoriske kamp laget spiller. 1 grove tilfeller og ved gjentakelser kan
volleyballutvalget innstille pa strengere straff.

PROTESTER
Protest ma nedlegges i et hvert tilfelle hvor en kamp gnskes kjent ugyldig.

1. Protest mot spilleberettigelse ma veere innsendt innen fem dager etter kampdato. Lagene
ma selv skaffe til veie alle bevis som gjelder protesten (f.eks. skriftlig bekreftelse om at en
tidligere aktiv spiller ikke har overholdt karantenetiden)

2. Protest mot tilfelle inntruffet etter kampens begynnelse ma av lagets kaptein eller
lagleder meddeles dommeren far han forlater banen med dertil hgrende omrade.



3. Enhver annen protest som ikke omfattes av punktene 1 og 2 skal meddeles dommeren
og motstanderen far kampen begynner.

Protester i henhold til punkt 2 og 3 ma veere innsendt innen 48 timer etter kampen. En protest
skal veere skriftlig og underskrevet av bedriftsidrettslaget fungerende leder. Protesten ma sendes
rekommandert til utvalget eller innleveres pa kretsens kontor mot datert kvittering.
Protestgebyret er kr. 1000,- og ma sendes samtidig med protesten. Protesten blir bare behandlet
nar gebyret er betalt. Gebyret tapes hvis protesten tapes eller trekkes tilbake.

MERK: Ved protest i henhold til punktene 2 og 3, skal merknad om protest veere pafert
dommerkortet av.dommeren for at protesten skal kunne tas til fglge. Alle protester i henhold til
punktene 2 og 3 vil ikke bli tatt til fglge dersom de ikke er pafgrt dommerkortet.

Den myndighet som skal avgjare protesten, kan innhente uttalelser fra sakens parter eller vitner.
Et utvalg har plikt til uavhengig av tidsfrister og protester a gripe inn nar det anses ngdvendig
for & sikre at reglementet overholdes.

Begrunnet avgjerelse av en protest blir meddelt partene i rekommandert brev eller pa annen
etterviselig mate. Det vil samtidig bli gjort oppmerksom pa appellinstans og frist for appell.

APPELLER

Enhver avgjarelse tatt av bedriftsidrettskretsens domsutvalg i farste instans, kan appelleres inn
for Norges Bedriftsidrettsforbund innen tre dager etter meddelelse om avgjgrelsen er mottatt.

Appellen skal vaere underskrevet av bedriftsidrettslaget fungerende leder og sendes
rekommandert eller innleveres pa kretsens kontor mot datert kvittering. Kretsen skal underrettes
om appellen. Gebyr er kr. 300,- og ma sendes samtidig med appellen. Appell-gebyret tapes hvis
appellen tapes eller trekkes tilbake.

OVERPR@VING

Straffesaker som ikke behandles etter protestreglementet, men etter Norges
Bedriftsidrettsforbunds straffereglement - handbokas paragraf 11-9, 11-11 og 2-17 - av
Bedriftsidrettsforbundets domsutvalg i1 ferste instans, kan overprgves av Norges
Bedriftsidrettsforbund.

Krav om overprgving ma i sa fall fremsettes innen 14 dager etter melding om avgjerelse er
mottatt. Kravet ma veare grunngitt og sendes bedriftsidrettskretsens domsutvalg.

SPILLEHALLER

Skienshallen bane A er sesongens spillested. Hallen bestar av 3 volleyballbaner, hvorav
betegnelsen A, B og C. Kampene spilles pa oppsatt bane (se terminliste).

Alle som oppholder seg pa banen skal ha innesko/joggesko.




UTSTYR

Hvert lag ber stille med like drakter med nummerering pa bryst og/eller rygg. Kapteinen bar
ogsa veere utstyrt med armbind. Hvert lag bar ogsa stille med minst en ball av god kvalitet og
med riktig lufttrykk.

Stativ og nett finnes i utstyrsboden bak tribunen i Skienshallen.

KAMP/HALLANSVARLIG

Hjemmelag er kamp og hallansvarlig, og har falgende oppgaver:

« Sgrge for at nett og ngdvendig utstyr er pa plass fer kampstart.

* Nettet i MIX klassen skal sta pa hgyde 235cm

* Rydde sammen utstyr, hvis man spiller kveldens siste kamp (kr 1000,- i gebyr ilegges
hallansvarlig i siste kamp om dette ikke gjares)

* Tar med kampball

 Stiller med 1 dommer sammen med motstanderlaget.

SMYKKER

Det er ikke tillatt & bruke smykker som kan fare til skader under spill. Det betyr i praksis klokke,
armband, ringer, stor grepynt o.I. Dommer eller kampansvarlig kan kreve at smykker, klokker
ol. skal fjernes fgr kampstart.

Overtredelser vil kunne medfgre bot til laget pa inntil kr. 2.000,-



