
 

HANDLINGPLAN TBIK 2021-2023 

DELMÅL OG TILTAK 
FRA NBIFS SHP FOR 

GJELDENDE 
PERIODE 

 
MÅL TBIK: 

 

 
ANTALL I PERIODEN 

 
TILTAK: 

 

 
FRIST: 

 
RESSURSER/TILTAK: 

 

 
ANSVARLIG 

 
Stabilitet/økning i 
antall medlemmer 

 
Holde dagens medlemslag stabil, med 

mål om en liten økning av nye BIL 
 

Øke antall medlemmer i eksisterende 
BIL 

 
Kommunale BIL: 

Per 2021 er det Siljan, Skien, 
Porsgrunn og Bamble kommuner som 
er medlem. Vi vil jobbe aktivt mot at 

Notodden og Kragerø skal bli 
medlem. Samt fylkeskommunen. 

 

 
4 nye BIL med 200 

medlemmer 
 
 

200 medlemmer 
 
 

Jobbe med 7 
kommunale BIL og 1 

fylkeskommunalt 

 
Primært medlemspriser på våre aktiviteter og 
legge til rette for en stor bredde aktiviteter, 

både i Grenland og i de kommuner vi ønsker å 
etablere nye BIL. 

 
Oppfølging av eksisterende BIL  

 
Være nytenkende og revitaliserende 

 
Synlighet 

 
  

 
2023 

 
Her er vi et stort potensial. DL er svært 
positiv og med økt trykk inn mot 3 nye 

kommuner, samt økt synlighet vil vi 
skape større begeistring for våre tilbud 

og muligheter.  
 

Det må jobbes mer aktivt for de 
organisatoriske forhold. En ansettelse i 

krets vil være viktig for å frigjøre 
kapasitet til dette. 

 
Krets og admin 

 
Økning i antall 

aktivitetsdeltagere 
på aktiviteter i regi 

av NBIF 

 
Økning i antall deltagere på 

individuelle aktiviteter basert på 2019 
 

Økning i antall deltagende lag på 
lagaktiviteter basert på 2019 

 
1300 nye deltakere 

 
 
 

30 nye lag 

 
Etablere ny individuell aktivitet som: 

Ti på Topp, Aktiv Bedrift, Kampanjer, Løp og 
Virtuelle aktiviteter. I tillegg vil vi jobbe mot 

økning i eksisterende aktiviteter 
 

Etablere nye lagsaktiviteter som: 
Frisbeegolf, Kanonball, Volleyball og 

Padeltennis 
 

I tillegg vil vi jobbe mot en økning i 
eksisterende aktiviteter og revitalisere dem 

 
Enkeltstående turneringer og NM 

 
2023 

 
Skape gode allianser og samarbeid 

som bidrar til økt deltakelse, særlig i 
de 4 nye kommunene. 

 
Enkeltpersoner 

Friskliv sentraler 
Aktive grupper 

Idrettsråd 
Presse 

Bedrifter 
Samarbeidspartnere 

Andre aktører 
 

En ansettelse for kretsen vil være 
viktig. 

 

 
Krets og admin 

 
Frivillighet 

 
Øke antall frivillige på våre aktiviteter 

 
20 

 
Det er et stort behov for flere frivillige, både 
politisk og ute på aktivitet. Økning av antall 
frivillige vil skape engasjement, stolthet og 
helsefremmende for både den frivillige og 

krets. Det vil også kunne redusere kostnader 
på idrettsfaglig bistand 

 
2023 

 
Vi setter pris på alt som kan gjøres. 
Men det trengs frivillige på de fleste 
aktiviteter. I dag har kretsen ca. 50 

frivillige i faste aktiviteter og oppgaver. 
Kunne vi fått til en gruppe på 20 

personer som ikke binder seg til en 
spesifikk aktivitet, og kunne steppe inn 

der det trengs? 
 

 
Krets og admin 


