Saksliste og ting dokumenter
for @stfold Bedriftsidrettskrets
ordinaere kretsting

Tinget dpner kl. 18:00 15.mars 2023

Gamle Beddingvei 21. 1671 Krakergy og via Teams.

ET SPREKERE OSTFOLD



Sak 1. Godkjenning av frammsgtte representanter
I flg. lov for Ostfold Bedriftsidrettskrets moter med stemmerett:
o Kretsstyret
¢ Lag med inntil 50 medlemmer: 2 representanter
e Lag med over 50 medlemmer: 3 representanter
e Utvalg Kretsstyret/Kretstinget har opprettet: 2 representanter

Videre moter uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett i de saker som ligger innenfor
vedkommende sitt arbeidsomrade:

e Revisorene

e Valgkomiteen

e Kretsens administrative leder
e Sanksjonskomiteen

Vedtak:
Antall fremmette som er stemmeberettigede er: 7 fremmeotte med stemmerett + 1 uten
stemmerett, men med tale og forslagsrett.

Godkjent.

Antall fremmaette uten stemmerett, men med tale- og forslagsrett:

Sak 2. Godkjenning av saksliste, innkalling og forretningsorden
2.1. Saksliste
1: Godkjenning av frammette representanter

Godkjenning av saksliste-og forretningsorden

Valg av dirigent, sekreter og to representanter til 4 underskrive protokoll
Kretsstyrets beretning for tingperioden

Kretsstyrets regnskap for perioden

Innkomne forslag

Kontingent

Strategiplan

Budsjett

0. Valg
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2.2. Forretningsorden
e Kretstinget ledes av den valgte dirigenten.
e Protokollen fores av den valgte sekreteren.
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Ingen representant gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak for
innledningsforedraget og for de representanter hvis forslag star i sakslista, settes taletiden til 5
min. forste gang og 3 min. andre og tredje gang.

Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har inntil 1 min. taletid.

Dirigenten kan foresla forkortet taletid og strek for de inntegnede talere.

Alle forslag m4 leveres skriftlig til dirigenten, og ma vare undertegnet med forslagstillers
navn og organisasjonsledd.

Tidligere forslag kan ikke trekkes og nye forslag kan ikke settes fram etter at strek er satt, eller
etter at saken er tatt opp til votering.

Forslag kan bare fremmes i saker som stir pd sakslisten.

Alle vedtak og valg avgjeres ved alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Blanke stemmer
regnes som ikke avgitt. Lovendringer krever 2/3 flertall av de fremmaete.

Forslag og vedtak samt stemmegivning feres inn i protokollen.

Protokollen gjennomgés og godkjennes av 2 valgte representanter.

Styrets forslag til vedtak: Saksliste og forretningsorden godkjennes.

Vedtak: Saksliste, foretningsorden og innkalling vedtatt uten innsigelser.

Sak 3. Valg av dirigent, sekretzer, samt to representanter til 4 underskrive
protokollen

Stvrets forslag til vedtak:

Dirigent: Pal Porsmyr
Protokollfgrer: Joakim Tvedt Vatne
Representant til & underskrive protokoll: Ida Kristine Gangste Berg og Michael Johansen

Vedtak: Styrets forslag vedtatt

Sak 4. Kretsstyrets beretning for tingperioden

Se vedlagt aktivitetsbok. Aktivitetsboken vil i all hovedsak dreie seg om kretsens aktivitet i 2022, da
det var relativt begrenset aktivitet i 2021 grunnet nasjonale og lokale corona restriksjoner. Mange
planlagte aktiviteter ble derfor helt eller delvis avlyst i 2021.

4.1.

Kretsstyret

Kretsstyret har i perioden hatt folgende sammensetning:

Leder: Robin Andreas Braaten, Sarpsborg kommune BIL
Nestleder: Pél Porsmyr,

Styremedlem: Kai Amundred, Sarpsborg kommune BIL
Styremedlem: Ida Kristine Gangsto Berg
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Varamedlem styret:
1: Nils Petter Nilsen, Wirtsild BIL

4.2. Revisorer
Revisorer: Oppgitt fra NBIF

4.3. Komitéer
4.3.1. Valgkomité

Kretsen fikk ikke valgt en valgkomité i siste tingperiode. Styret har derfor tatt ansvar for & finne
kandidater.

4.3.2. Frivillighetsprisen (Hederskomiteen)
Nils Petter Nilsen
Daglig leder

4.4, Ansatte

Ansatte:

Joakim Vatne - Daglig leder (fra 15.08.2022) 100% stillingsbrak

Kristian Gulbrandsen - Aktivitetskonsulent 40% stillingsbrek

Tor-Erlend Distad — Daglig leder (01.01.2022 — 15.08.2022) og aktivitetskonsulent (01.03.2021-
01.01.22)

Stian Olbergsveen (frem til 01.01.2022)

4.5. Konferanser, kurs og representasjon tillitsvalgte og ansatte

Daglig leder har deltatt pa de sentrale ledermotene som har vert arrangert av forbundskontoret.
Tillitsvalgte har deltatt pa «bedriftsidretten inn i fremtiden» pd Fornebu og forbundsting pa
Gardermoen.

4.6. Hedersutmerkelser
Ingen hedersutmerkelser i tingperioden.

4.7. Administrasjon og styresaker
1 tingperioden ble det holdt 20 styremeter, hvorav en del pa Teams grunnet coronarestriksjoner.

4.8. Organisasjon
Se vedlagt aktivitetsbok

4.8.1. Aktivitetsutvalg
Se vedlagt aktivitetsbok

4.8.2. Utdanning
Det har ikke blitt gjennomfert styrekurs i tingperioden.
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4.8.3. Mote med bedrifter

Det har blitt gjennomfart med begrenset med besek til bedrifter i tingperioden, delvis grunnet corona
og delvis grunnet kapasitet. Tatt seg opp siste del av tingperioden, og det er en malsetning om a ke

fokus pé dette i den kommende tingperioden.

4.8.4. Medlemskap

Tallene baserer seg p4 siste tilgjengelige rapport i 2021

ANTALL BIL |31.12.16 |31.12.17 | 31.12.18 |31.12.19 | 31.12.2021
Fredrikstad 42 28 24 22 16
Sarpsborg 23 16 16 14 16
Moss 27 11 11 10 10
Halden 12 7 7 8 9
Indre 4 3 1 1 3
Andre 5 4 1 1
SUM LAG 113 69 60 56 54

4.9. Prosjekt og samarbeid med andre.

Se vedlagt aktivitetsbok

4.10 Markedskommunikasjon og mediedekning

Sosiale medier i tingperioden:
Facebook: Instagram:
Side: Bedriftsidretten i Ostfold Bedriftsidrett Ostfold
Side: Ti Pa Topp Ostfold Ti P& Topp Ostfold

Side: Lapskarusellen i Ostfold Lopskarusellen Ostfold

Andre grupper det kan postes i pa
Facebook:

Bedriftsgolf Ostfold

Turer i Ostfold
Bedrifisfotball i Moss
Bedriftsfotball i Fredrikstad
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4.11. Aktiviteter
Se vedlagt aktivitetsbok

Styrets forslag til vedtak:
Kretstinget godkjenner kretsstyrets aktivitetsoversikt for perioden.

Vedtak: Araberetning/aktivitertsbok godkjent uten innsigelser
Sak 5. Regnskap
5.1. Kretsstyrets balanse for perioden

Se vedlegg Balanse

5.2. Kretsstyrets regnskap for perioden
Se vedlegg Arsoppgjorsrapport 2022

5.3. Noter til regnskapet
Se vedlegg Noter regnskap 2022

5.4. Revisjonsrapport for 2022

Se vedlegg Revisjonsrapport 2022

Kretsstyrets forslag til vedtak:

Kretstinget godkjenner det framlagte reviderte regnskapet med revisors rapport for tingperioden.
Vedtak: Regnskap for perioden godkjent uten innsigelser.

Sak 6. Innkomne forslag
Det er ikke kommet inn innkomne forslag innen fristen 1. mars 2023.
Sak 7. Kontingent

Kretsstyret foreslar at kontingenten stér uendret — med unntak av tilknytningsavtalen som foreslas okt
til 2000kr pr kalenderar eller 1000kr siste halvdel

Medlemmer Dagens satser Satser neste
tingperiode

Tilknytningsavtale 2000

0-10 medlemmer 2100 2100

11-50 medlemmer 3900 3900

51-100 medlemmer 4800 4800

101 --> medlemmer 6100 6100
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Kretsstvrets forslag til vedtak:

Satsene for neste tingperiode godkjennes.

Vedtak: Godkjent uten innsigelser

Sak 8. Strategiplan for kommende tingperiode.

Se vedlegg strategiplan

Kretsstvrets forslag til vedtak:

Styret forslar & viderefore dagens strategiplan.

Vedtak: Vedtatt viderefert uten innsigelser

Sak 9. Budsjett for 2023

Se vedlegg Budsjett 2023

Vedtak: Budsjettet tas til orientering

Sak 10. Valg

Kretsstvrets forslag til vedtak:

Styret Funksjon Varighet Lag

Ida Kristine Gangsio Berg Leder Velges for to ar Leif Grimsrud

Pél Porsmyr Nestleder Velges for to ar Contiga

Nadia Linder Dahlgren Styremedlem Velges for to ar Leif Grimsrud

Kai Amundred Styremedlem Velges for to ar Sarpsborg kommune
Michael Johansen Styremedlem Velges for to ar Sarpsborg kommune
Nils Petter Nilsen 1. Vara Velges for to &r Werstila

Robin Braaten 2. Vara Velges for to ar Sarpsborg kommune
Nils Petter Nilsen Valgkomite Velges for to ar Werstila

Robin Braaten Valgkomite Velges for to &r Sarpsborg kommune

o Alle styremedlemmene velges for to dr for G komme inn i riktig tingsyklus.

Vedtak: Styrets innstillings vedtatt.
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Ida Kristine Gangsto Berg Michael Johansen
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