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ARSBERETNING 2023/2024



Innledning

Lillomarka skiklubb ble stiftet 25.april 2007. Den nye klubben overtok ansvaret for
skiaktivitetene til klubbene Grei, Grorud og Linderud.

Medlemskapet er personlig og koster kr. 150,- pr person. For de aktive er det i tillegg en
treningsavgift. Den lave medlemskontingenten har veert slik i flere ar og det er heller ikke
forslag om endringer i innevaerende ar.

Lillomarka skiklubb er registrert i Branngysundregistrene og i

Frivillighetsregisteret fra 2010.

Etter sgknad er vi fra 2012 godkjent som lotteriverdig organisasjon av

Lotteritilsynet. Inntekter i 2022 framgar av regnskapet.

Klubben er medlem av Norges Skiforbund. Ellers er klubben medlem av Norges
Friidrettsforbund etter forslag og vedtak pa arsmatet vart i 2010.

Klubben har diverse forsikringer i selskapet Gjensidige.

Styrets sammensetning valgt pa
arsmgtet i 2023

Leder: Jargen Lindvik
Nestleder:  Ketil Isaksen

Kasserer: Magne Breenden
Styremedlemmer og varamedlemmer:
Anette Moldestand

Tiril Friid-Hauglund

Terje Jemterud

Anne Ragnhild Holm Solberg (vara)

Varamedlemmer har veert innkalt til alle styremgter og har fungert som fullverdige

styremedlemmer.



Valgkomite: Gudbrand Bakke, Harald Sgrensen og Dag Anders Moldestad (leder)

Kontrollkomite: Knut Fossgard og Frank Grgnvold
Styrets arbeid

Styret i Lillomarka skiklubb har avholdt 6 styremater gjennom aret/sesongen. Saker har veert
behandlet pr e-post ved behov. | tillegg til klubbvirksomheten har Lillomarka skiklubb et

utvidet ansvar i forhold til Lillomarka arena.

Lillomarka skiklubb er ansvarlig avtalepart i driftsavtalen mellom Oslo kommune og
klubbene. Avtalen lgper i en periode pa fem ar; fra 15.november 2021 til 31.desember 2026.
Det foreligger klausul om oppsigelsesfrist pd 6 méineder i avtaleperioden, og opsjon om

forlengelse med fem ar innen avtalens utlep.

Det er opprettet et brukerrad bestdende av idrettsorganisasjonene med tilknytning til anlegget.
Koordinering og fordeling av brukstid er rddets hovedoppgaver, brukerrddet er satt sammen

av en representant fra hver av de 7 klubbene.

Lillomarka arenakomité

sammensetning og beretning

Lillomarka skiklubb: @yvind Mobakken
Oslo skiskytterlag: Terje Jemterud

HSIL, Langrenn: June Rasch-Olsen
Lillomarka o-lag: Lars Audun Vold
Stovner Hundeklubb: Elizabeth Wilhelmsen
Arvoll IL: Bjorn Wangensteen

Hasle-Leoren: Simen Sjetne



Brukerrddet har ansvaret for koordinering og tildeling av treningstider og booking av

arrangementer i arenaen. Brukerrddet har avholdt 2 meter.

Brukerrddets hovedoppgave er koordinering pa tvers av de syv klubbene, utleie og gi

informasjon til de som benytter arenaen. Vi benytter www.lillomarkaarena.no for deling av

informasjon og kalender. Lillomarka arena har ogsd egen FB gruppe til bruk for deling av
bilder og «hurtig informasjon», denne har na passert 2300 folgere.

Andre oppgaver som har blitt handtert er organisering av «Rusken» dugnad og koordinering
og oppfelging av renhold av arenahuset. Vi jobber kontinuerlig med utbedringer og
forbedringer av Lillomarka Arena. Under folger en oppsummering av hva som har blitt utfort

siste dret med ansvarlig part i parentes.

e Ny asfaltert startslette, og avstikker for a avlaste trafikk foran huset (Oslobygg)

e Omrade for skileik har fatt nytt topplag med jord og er sproyte sadd (Oslobygg)

e Gammelt anleggsgjerde fra pukkverket er fiernet mot Badedammen (Bymiljgetaten)

e Inngangsdearer til lager og hundestue er byttet til robuste derer (Oslobygg)

e Nytt styrkerom og dgr inn til hundestue og varmestue (Oslobygg/ klubbene)

e Lager i brua har fatt ny der for ATV og sn@scooter (Oslobygg)

e Lager 2 far ny pallereol og blir ryddet (Klubbene)

e Lager 1, skistall er kraftig oppgradert med hyller og nytt utstyr (Klubbene)

e Sgppelcontainer og bensincontainer har fatt ny plassering (Oslobygg)

e Det er anlagt fire parkeringsplasser nede ved containere (Bymiljgetaten)

e Vi har arvet en ny sngkanon fra Holmenkollen (Oslobygg)

e Arvet lgypemaskin fra Holmenkollbakken for dosing av kunstsng
(Oslobygg/Bymijgetaten)

e Utbedring av sngproduksjonsutstyr med flere ventilpakker og strem (Oslobygg)

e Nytt bord med stoler er kjapt inn til varmestue (Klubbene)

Sportslig aktivitet i arenaen

Det har gjennom hele aret veert stor aktivitet innen langrenn, skiskyting, orientering, og
hundesport. Anlegget har blitt benyttet pa dagtid av skoler og klubber pa kveldstid. I helger er

det begrenset organisert aktivitet, sa da er det fritt frem for alle brukergrupper.


http://www.lillomarkaarena.no/

Aktiviteter og arrangement i Lillomarka arena siste aret:

o Skiskole

o Skidag for skoler

o Trener- og aktivitetslederkurs
o Telenorkarusellen

o Rossignolrennet

o Narsamlinger klubber og krets
o Klubbmesterskap

o Groruddalsmesterskap

o Avslutninger og kick-off

o Diverse kurs for hund

o Lydighetsstevne (hund)

o Rulleskirenn

o Oslo Hundeshow

o NM i nattorientering

o Gromlepet

o Multisportuka

Sngproduksjon i Lillomarka arena
2023/2024

Sngleggere i Lillomarka arena bestar av et lite utvalg av ildsjeler pa tvers av klubbene. |
samarbeid med Oslobygg utfares klargjgring og test av utstyr for produksjonsstart.
Bymiljgetaten bidrar med vakter pa dagtid og flytting av kanoner og sng.

Siste finpuss pa produksjonsutstyr ble utfert 13. november. Kulda kom tidlig og allerede

pafglgende dag var vi i gang med sngproduksjon. Frem til 5. desember fikk vi to gode lange



perioder med kontinuerlig produksjon. Alle lgyper var ferdig preppet og klar til bruk
pafelgende helg. For & fa nok sng til skileik, produserte vi 4 og 5 januar. Denne vinteren har

det ogsa kommet mye natursng, na i april har vi fortsatt 3 km skilgyper i Lillomarka arena.

Lillomarka klubbvirksomhet

Rekruttering

Det har veert fokus pa rekruttering ogsa det siste aret. Blant annet har vi hatt kontakt med
skolene i bydelen og benyttet skolemelding til foresatte for & informere om arrangementer. Vi
har deltatt pa informasjonsmate for foresatte om bydelens aktiviteter i Grorud flerbrukshall.
Vi har denne sesongen hatt en liten gkning av medlemmer i de yngre gruppene slik at vi na

endelig fyller pa nedenfra i klubben!



Per mars 2024 har klubben 184 medlemmer, hvorav 72 er registrert som aktive utgvere.

Medlemskapet er personlig og koster kr 150,- pr person. Dette er en sveert lav pris. Klubben
haper dette bidrar til at flere melder seg inn. For de aktive er det i tillegg en treningsavgift.

Denne er ogsa lav i forhold til andre skiklubber i Norge. Avgiften er differensiert pa alder, der
de yngste i rekruttgruppa og t.o.m. 4. klasse betaler kr 400,- 5-8 klassingene betaler kr 600,-

mens de eldste ungdommene (15-16 ar) betaler 1000,- og junior/senior kr 1500,- pr ar.

For sesongen 2023/2024 har vi besluttet at 1. klassinger kun betaler medlemsavgift og ikke

treningsavagift.

Det er viktig for oss at foreldre ogsa trives i klubben var, da de er en viktig brikke i barn og
ungdoms gnske om a drive med langrenn. Vi har i ar derfor apnet klubbhuset nar det er
trening, slik at de har et hyggelig sted a sitte mens barna trener. Vi hadde et gnske om a fa
til skikurs for foreldre, men fikk dessverre ikke til dette i ar. Det blir staende som et

oppfalgingspunkt til neste skisesong!



Kick-off

10. september arrangerte vi var faste Kick-off for & markere sesongstart og rekruttere flere
medlemmer. Der kunne alle som ville prgve seg pa rulleski, ulike hinderlgyper, vi hadde
apen kiosk og informerte om medlemsskap i klubben. Det ble sendt ut flyer til alle 1-4
klassinger i bydelen i forbindelse med skolestart. Det var godt oppmete, og aller mest

populeert var rulleski! Vi fikk flere nye medlemmer direkte etter dette.



Naersamling

| oktober arrangerte vi naersamling for alle utgvere. Det ble en aktiv helg med ski gkt pa
SN@, hopping pa YumpYard (klatreparken stengte grunnet vind), tacokveld med karaoke,

overnatting i klubbhuset (for de eldste) og langtur i marka pa sgndagen for de eldste

utgverne.



Trysil-samling

Eldste gruppe (Team GLA) reiste sammen med lgpere til Trysil pa kunstsngsamling i starten

av november. Trenere og foreldre fra GLA-klubbene arrangerte og deltok pa samlingen.

Foreldremgate

| oktober arrangerte vi foreldremgte for alle grupper. Vi presenterte styret, informerte om
aktivitetene vi har gjiennom sesongen, fortalte til hvilke arrangementer vi har behov for

dugnadshjelp og brukte en del tid pa & snakke om skirenn.

Bytte- og salgskveld

I november arrangerte vi «Bytte- og salgskveld» i klubben, der alle kunne levere inn brukt
utstyr merket med navn, pris og vipps-nummer. Vi hadde apen kiosk og salg av klubbtgy og
noe nytt utstyr fra Rossignol. Det var litt lavt oppmete, og vi bar diskutere hvordan vi kan

Igfte dette til neste ar.



Familiesamling pa Skeikampen

| desember arrangerte vi familiesamling til Skeikampen igjen. En stor gjeng dro avgarde, og
hadde en flott helg i laypene! Vi leide to store teammerhytter, noe som gjorde samlingen
ekstra sosial og hyggelig. Lgrdag kveld var det felles middag pa Skeikampen hotell fgr de
arlige konkurransene “Bamsemums-konkurranse” “Chubby-Bunny” og “Stolleken” haynet
stemningen til taket. Neste ar haper vi & fa med enda flere fra de to yngste gruppene i

klubben pa denne samlingen.



Grogtfest

Siste trening far jul inviterte vi pa gratfest etter trening. Stort oppmate og opptil flere mandler

ble funnet i graten!



HL-samling i Hemsedal

Som en del av oppkjaringen til Hovedlandsrennet reiste de som skulle delta pa
Hovedlandsrennet fra Team GLA sammen med trener Jonas og noen foreldre pa
helgesamling i Hemsedal. Supre sngforhold bidro til godt treningsutbytte, og det ble en flott

helg for & knytte tettere band mellom klubbene i GLA-samarbeidet.

Kiosksalg i arenaen

Klubben har denne sesongen hatt flere arrangementer med kiosksalg (bl.a. Oslo
Rulleskicup, Rossignolrennet, Telenorkarusellen (tre dager) og Groruddalsmesterskapet). Vi
har servert nystekte sveler, palser, kaker, kaffe, solbaertoddy, brus, Kvikk Luns;j,

Bendit-smoothie og YT Restitusjonsdrikk. Kiosksalget har gitt klubben gode ekstrainntekter.



Klubbtay

Klubben bruker Brav/Swix (www.brav.com) som leverandgr av klubbtay. For sesongen
2023/2024 ble det ikke kjgpt inn mye nytt klubbtgy til barn fordi vi har mye klubbtgy til barn
pa lager. Av dette lageret selger vi til klubbens medlemmer med rabaterte priser. Det var noe
salg i starten av sesongen. Det ble kjapt inn en del vester til voksne til bruk som promotering
av klubbens farger under dugnadsgkter ol. Disse ligger ubrukt og er klare for neste sesong.
De fleste barn som stiller pa trenging er na i klubbens farger. Vindu hos Brav/Swix ble apnet

for medlemmer tidlig pa hgsten for selv & bestille gnsket utstyr.

Skiutstyr til gratis utlan

Lilomarka Skiklubb har avtale med skolene i bydel Grorud om bruk av anlegget og lan av
skiutstyr ved skolenes arrangementer i arenaen. Skiutstyret som har veert brukt til utlan over
15 ar trengtes & oppgraderes. Det ble sgkt statte til dette fra Obos jubel og
Sparebankstiftelsen DNB. Vi fikk til sammen kr 250 000 til dette formalet. Skiutstyr har blitt
kjgpt inn og vi har na en flott oppgradert skipark til skoleutlan og til utlan til skiklubbens
medlemmer. Dette er utstyr som har blitt flittig brukt i sesongen 2023/2024.

For neste skisesong vil vi fa pa plass en utlansavtale pa skiutstyr slik at barn og ungdom i

klubben kan lane med seg skiutstyr for en hel sesong til en lav pris.

Sponsoravtale

Lilomarka Skiklubb har klubbavtale med Foss Sport pa Streammen (og i nettbutikken). Alle
medlemmer av Lillomarka Skiklubb far en rekke rabatter pa utstyr. Av alle kjgp som
registreres pa Lillomarka Skiklubb gar 2% av summen tilbake til klubben i form av varere og
tienester, noe som da kommer alle utgvere til gode i form av oppgradering av utstyr til
fellesskapet. Ved handel i butikk oppgis at man kommer fra Lillomarka Skiklubb. Ved handel
pa nett oppgis en unik kode som fas ved henvendelse til styret. Foss Sport har stilt med
premier til Rossignolrennet og Groruddalsmesterskapet. De var ogsa tilstede med salgsbod

under Rossignolrennet.



Renndeltakelse fra klubben

Nytt i ar var at vi plukket ut fire renn der vi reiste sammen som klubb slik at vi kan hjelpe

hverandre og heie pa hverandre. | ar valgte vi ut:

e Oslo Skifestival
e Rossignolrennet
e Njardrennet

e Ragdesprinten

For de som var eldre var det i tillegg:

e KM
e Hemningrennet
e HL

e Ungdomsbirken



Fra Kjelsasrennet i januar

Vi har hatt utgvere pa alle renn, og pa Rossignolrennet stilte hele 30 utgvere fra Lillomarka
Skiklubb til start! Tilbakemeldingen fra foreldrene er at barna synes det er veldig goy a ga

skirenn. Neste ar skal vi satse pa a delta sammen i stafett!

Strélende veer og flott gjennomfarte lep pa Ungdomsbirken mars 2024. Amalie i sterk spurt pa opplapet.
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God innsats av Vegard og Erik i utfordrende veer under Hovedlandsrennet pa Gala mars 2023.

Fra Oslo Skifestival i januar



Fra Njardrennet i mars



Organisering av klubbarbeidet

Skiklubben har ingen fast ansatte og alle oppgaver i klubben utfgres pa frivillig basis av
styremedlemmer, foreldre og stettemedlemmer. Grunnet navaerende organisering av
klubbarbeidet, er styret avhengig av a fa god hjelp av foreldre og andre frivillige ved alle
arrangementer, slik at belastningen ikke blir for stor for medlemmer av styret. Nar sngen
kommer er det en hektisk sesong med mange arrangement pa fa maneder i tillegg til
sngproduksjon. For a heve kvaliteten og redusere belastningen pa arrangementer har vi
utarbeidet et forslag for fordeling av ansvar for ulike renn mellom arenaklubbene gjennom

sesongen for neste ar. Forslaget vil bli tatt opp pa neste GLA-meate i lapet av april.

Sportslig

Vi har hatt fem sveert gode trenerressurser i klubben som har hatt hovedansvar for hver
sine grupper;

e Jonas og Eirik: 13 ar + og Team GLA

e (ystein: 11-12

e Amalie: 9-10

e Guro: Rekruttgruppa
| tillegg har 3 av ungdomsutgverne veert hjelpetrenere for rekruttgruppa (Anders, Erik og
Vegard). Alle trenerne far tilbud om aktivitetsleder- og trenerkurs dekket av klubben. | ar har

en av ungdommene gjennomfgrt Trener 1 kurs.

Alle trenerne kompenseres gkonomisk for jobben de gjar for klubben. Vi gnsker a fortsette
satsningen pa a bygge trenerkompetanse internt i klubben. Utgvere som ogsa er trenere er

gode forbilder for de yngre barna i klubben, og de far mye ros fra foreldrene.

Fra hgsten mister vi 2 trenerressurser i eldste gruppe, da disse skal over i jobb etter endte

studier. Vi jobber nd med & lage en god kabal for hgsten og neste sesong.



Team GLA

GLA - Groruddalen Langrenn er et treningssamarbeid mellom arenaklubbene der ungdom
fra 13 &r og oppover trener sammen. Hensikten med samarbeidet er & sgrge for et stgrre
treningsmilja i en alder der vi ser at flere faller fra idretten. GLA skal favne bade de som
gnsker a satse, men ogsa de som gnsker a veere med a trene uten a satse fullt og helt. Det
har i ar veert avholdt 2 samarbeidsmater der alle klubber har stilt med 1-2 deltakere, samt
trenermate med hovedtrenerne i GLA; Jonas og Eirik. Hver klubb har ogsa fatt beskjed om
a stille med en forelder per trening for & vaere med som stette/hjelpetrener. Vi ser i ar at
spennet har blitt stort, og har derfor delt gruppen i 2 for a sikre at alle far gode gkter. HSIL
stilte med ekstra trenere for & f4 til dette. Arvoll har stilt med juniortrener som har blitt
benyttet av et par utgvere fra Arvoll. Det har vaert enighet mellom klubbene at det er viktig
at vi sgrger for a legge til rette for trening av god kvalitet pa alle nivaer. GLA hadde samling
pa kunstsng i november i Trysil, og HL-samling i Hemsedal i februar.

Utgifter til trenere deles mellom samarbeidsklubbene basert pa antall som benytter seg av
treningen.

| hgst var vi ogsa sa heldige & motta 100.000,- i stgtte fra Overtoppen og Baker Hansen
som hvert ar deler ut penger til et formal de ansker a stgtte og har tro pa. Pengene
forvaltes av klubbene i GLA. Vi har na bestilling inne pa vester, drikkebelter og beachflagg
som skal skape profilering og @kt samhold i GLA. Det er ogsa enskelig at pengene kan

bidra til & holde egenandel pa samlinger nede og likt for alle klubbene.



Starre arrangement

Multisportuka 2023

Multisportuka ble gjennomfert i uke 33. Det var ogsa i r kun Oslo som hadde ferie denne
uken, og ikke de omkringliggende kommunene. Vi opplevde en nedgang i antall pameldte,
og endte pa 130 stykker mot 200 &ret for. Overskuddet var derfor lavere, da vi er nedt til &
sikre trenerressursene i god tid, og for vi vet endelig antall pdmeldte. Arrangerene har
diskutert arsaker til synkende deltaker og mener at noen av arsakene er: kun Oslo som har
ferie, andre Multisportuker i omradet (eksempelvis pa Linderudkollen samme uke) og det er
mange gratis-aktiviteter 1 omrddene vére. Vi far heller ikke markedsfert oss gjennom
skolene, da dette er betalt arrangement. Det vil jobbes aktivt i arrangerkommiteen med & oke

arets deltakelse pa Multisportuka 2024.

Som tidligere ar var Multisportuka et samarbeid med langrennsgruppa i HSIL og Lillomarka

Skiklubb. Josef Noll og Andreas Mauer (HSIL) og Jorgen Lindvik og Tiril Friid-Hauglund



(LSK) har vart hovedansvarlige for uka. For fjerde éret pé rad ble Multisportuka arrangert i

Lillomarka arena. Dette fungerte godt.

Det ble et lite overskudd som fordeles mellom klubbene.

Oslo Rulleskicup

Tirsdag 5. september arrangerte vi igjen renn nummer 2 i Oslo Rulleskicup. Med en svert
dreven arrangerstab og dyktige funksjonerer ble dette nok et vellykket arrangement i

Lillomarka Arena.



Telenorkarusellen

Vi er 4 klubber som samarbeider om & arrangere Telenorkarusellen; Lillomarka Skiklubb,
Haybraten og Stovner, Hasle-Laren og Arvoll. Vi hadde et oppstartsmate rett etter jul der vi
fordelte oppgaver mellom klubbene. Det ble i alt arrangert 3 renn, to tirsdager og en sgndag.
For tirsdagsrennene var start og mal oppe ved!/i skileikomradet. Vi lagde ulike utfordringer i
skileiken fra gang til gang, og mange barn gikk flere runder og lekte i skileiken etter rennet.
Vi stilte med utendgars salg av pglser, kaffe og sveler — noe som var sveert populeert.

| &r hadde vi ikke pamelding, men ut fra antall luer som er igjen har vi hatt ca 300 deltagere.
Mange gir gode tilbakemeldinger pa arrangementet.

Vi tilbyr utlan av skiutstyr til de som ikke hadde eget. Det var endel som benyttet seg av
dette, men det krevde at vi hadde ressurser som bistod med utlan og innlevering under hele
arrangementet. Nytt i &r var at arrangegrklubbene hadde ansvar for ulike deler av
arrangementet fra gang til gang. Dette var positivt i og med at man blir litt bedre kjent pa
tvers av klubbene. Ingen av klubbene som arrangerer opplever at Telenorkarusell bidrar til

rekruttering til klubbene. Det vil derfor fra neste ar prevd ut en annen modell for renn i



nabolaget - Nabolagsrunden. Her er det tenkt at vi ogsa kan gi noe tilbake til egne utgvere i

klubbene ved & ha tidtagning.



Rossignolrennet 2024

Skrevet av @yvind Mobakken, rennleder.

Nok et Rossignolrenn er gjennomfgrt i Lillomarka arena. Stor takk til alle 73 funksjoneerer fra

klubbene Lillomarka og Arvoll som stiller opp.

Et renn som samler 806 pameldte hvor 713 fullfgrte. Vi skal veere forngyde med en sa stor

oppslutning. Vi har 100 flere pameldte enn KM!

Pa selve renndagen mgtte vare gjester en meget flott rigget arena, hvor alle samles i indre
sone som skaper en god atmosfaere.
Pa rennkontoret mates de farste gjestene med smilende funksjonaerer som har pakket 806

startvester i klubbposer.



Vi har funnet parkering til 344 biler og solgt 374 sveler, pluss masse kioskvarer. Dette gir et
godt bidrag i klubbkassene.
Med fellesstart i klassisk stilart kommer nervene fort , men vi far skryt for konsept og

loypene.

Vi er heldige som spiller pa lag med Oslo kommune som brgyter parkeringsplasser og
leverer fantastiske lgyper som gir en god opplevelse.

Vi stiller med barnepass, smarehjelp og statte til vare egne for a fa kabalen til & ga opp!

For rennleder er det ekstra hyggelig a hgre fra vare gjester all positiv tilbakemelding som
fantastiske lgyper, flott anlegg, og at vi alle yter service og er hjelpsomme. Sammen skaper
vi skiglede! Dette varmer og er motiverende.

Lokalavisa hadde en flott artikkel uken etter rennet.

Jeg vil gi en stor TAKK til vare samarbeidspartnere som bidrar til skifest og gode

gkonomiske forutsetninger for & arrangere.

Vare samarbeidspartnere:

e Rossignol

e Foss sport

e Northug

o Teleoutlet

e Norvis

e Servicegrosissten

e Canon






Groruddalsmesterskapet

Tirsdag 19. mars samlet vi lgpere fra Lillomarka Skiklubb, HSIL, Arvoll og Hasle-Laren til et
skikkelig nabo-oppgjear i skilgypa! Det ble en fartsfylt kveld i skicross-lgypa for store og sma.
GM er ogsa et samarbeid mellom arenaklubbene der ansvar og oppgaver fordeles. For

neste ar er det gnskelig at planleggingen starter tidligere, og for koordinering bgr det settes

en rennleder som har det overordnede ansvaret.

Dugnader

Det er vare egne arrangement Multisportuka og Rossignolrennet som gir mest

inntekter til klubben, men som ogsa krever stgrst dugnadsinnsats.



Styret er bevisst pa & legge opp til forholdsvis fa dugnader, men dugnader og frivillig
arbeidsinnsats er en helt ngdvendig del av idretten. Dersom det er behov for stor

dugnadsinnsats, skal dette ogsa gi gode inntekter/godt overskudd.

Aktiviteten i norsk idrett er basert pa medlemskap, frivillig innsats og felles
konkurranseregler. Det er den kommersialiserte toppidretten som skaper den starste
oppmerksomheten i mediene, men vi ma ikke glemme at Ski-Norge er tuftet pa ideell

virksomhet. Det frivillige engasjementet ma ikke erstattes med penger.

Skiglede, fellesskap, frivillighet og lagfelelse er viktige verdier som vi ma ta vare pa bade i
var klubb og i ski-Norge ellers. Barnas erfaring med foreldre i roller som ledere og frivillige i
et idrettslag bidrar til gode holdninger seinere i livet. Dette fellesskapet og kollektive
grunnlaget er ogsa avgjgrende nar det gjelder kampen om individuelle resultater. En
gryende tendens til at foreldre forholder seqg il sitt idrettslag som kunder, rokker ved selve

fundamentet i norsk idrett. La oss holde fast ved frivilligheten og dugnadsinnsatsen.

Sluttord

Sesongen 2023-24 har veert sveert innholdsrik. Klubben har jobbet aktivt med a rekruttere
nye medlemmer og sikre gode trenere. Det er viktig a utvikle og ta vare pa de yngre
arsklassene pa en god mate samtidig som vi skaper gode treningsmuligheter og sosiale
rammer for de eldre arsklassene. Vi tror det er viktig at man ogsa stiller pa skirenn gjennom
vinteren. Skirenn skal ogsa veere gay og lystbetont og dermed skape motivasjon for skisport

i arene som kommer.

Lillomarka skiklubb skal ogsa veere en klubb som gnsker a ta vare pa og utvikle utavere som
gnsker a satse pa langrenn/skisport. Topp og bredde hand i hand er viktig for klubben. |
forhold til mange andre klubber i Oslo er vi en liten skiklubb i antall utgvere.
Langrennsmiljget vart blir dermed fort sarbart. Det er derfor viktig at klubben sammen med
foreldre og trenere fortsetter arbeidet med a rekruttere og videreutvikle et godt tilbud og
treningsmilja i Lillomarka arena. For & ta vare pa de eldre utaverne er det ogsa viktig med et

godt samarbeid i Team GLA.



Sammen med arenakomiteen har klubben statt pa for & sikre god sngproduksjon sa raskt
kulda kommer pa senhgsten. Som tidligere ar har vi hatt et nzert og godt samarbeid med
Bymiljgetaten. En spesiell ros ifom. sngproduksjon og prepping av arenaen (og resten av

Lilomarka). Var faste laypekjarer Stian har nok en gang gjort en kjempejobb.

Det er ogsa pa sin plass i en arsberetning igjen & peke pa den stgtte og det samarbeid vi har

med bydel Grorud. Dette setter vi pris pa.

Mange takk ogsa for godt samarbeid med de andre klubbene som har tilhold i arenaen. Vi

ser fram til fortsatt godt samarbeid.

Tusen takk til trenere, styremedlemmer, foreldre og andre som velvillig har stilt

opp for klubben og dermed bidrar til et godt milje. En ekstra takk ogsa til foreldre som tar
ansvar og tar med seg flere enn egne barn opp til arenaen. Det er mange barn som vil ga pa
ski, men det er ikke alltid logistikken gar opp for alle i en travel hverdag. La oss sammen

gripe mulighetene dette gir for et godt fellesskap og et godt klubbmiljg.




