
 

 

Årsmøte i IL Leik 2026 

Torsdag 19. mars, kl. 19.00 

Sted: Vonheim 

 

Frammøtte: 38 

• Åpning av leder Gjøran Berg Onsøyen 

 

SAK 1: Åpning  

Godkjenning av innkalling og saksliste 

• Ingen merknader, årsmøtet godkjenner. 

 

SAK 2: Konstituering  

• Forslag til dirigent: Gjøran Berg Onsøyen 

• Forslag til referent: Bodil Dammen 

• Forslag til 2 medlemmer til å skrive under protokollen:  

o Monica Lyngen 

o Runar Krognes 

Forslagene godkjennes av årsmøtet. 

 

SAK 3: Utdeling fra IL Leiks fond 

Stine Lillebudal-Næve fra fondstyret orienterer om utdeling: 

• Oddvar Brås Æresfond:  

o Marcus Rekstad – Byåsen il 

▪ Tildeles 4000,- 

o Malin Skogstad – il Leik 

▪ Tildeles kr. 3000,- .  

• Utviklingsfondet:  

o Malin Skogstad (skiskyting), tildeles stipend på kr. 10. 000,- 



 

o Petter Lillebudal (fotball) tildeles stipend på kr. 2000,- 

• Årets idrettsprestasjon 2025:  

o Tildeles Malin Skogstad (skiskyting) for NM-gull stafett, på kr. 3. 000,-. 

 

SAK 4: Utmerkelser 

Lagets diplom tildeles:  

o Gjøran Berg Onsøyen 

 

SAK 5: Årsmelding 2025 

1. Hovedavdelinga: Gjøran Berg Onsøyen legger frem årsmeldingen. 

2. Fotballavdelinga: Trine Onsøyen legger frem årsmeldingen. 

3. Skiavdelinga: Anders Estenstad legger frem årsmeldingen. 

4. Handballavdelinga: Hanne Eid legger frem årsmeldingen. 

5. Ishockeyavdelinga: Jørgen Myhr Refseth legger frem årsmeldingen. 

6. Orienteringsavdelinga: Torun Stenseth legger frem årsmeldingen. 

7. Trim- og friidrettsavdelinga: Marianne Hage legger frem årsmeldingen. 

Vedtak: Fremlagte årsmeldinger for 2025 godkjennes av årsmøtet 

 

SAK 6: Regnskap 2025 

1. Hovedavdelinga: Beate Bjerkenås legger frem regnskapet. 

2. Fotballavdelinga: Marit Cathrine Sunnset legger frem regnskapet. 

3. Håndballavdelinga: Lena Sjømo Åmot legger frem regnskapet. 

4. Ishockeyavdelinga: Jørgen Myhr Refseth legger frem regnskapet. 

5. Orienteringsavdelinga: Torun Stenseth legger frem regnskapet. 

6. Skiavdelinga: Anders Estenstad legger frem regnskapet. 

7. Trim og friidrettsavdelinga: Marianne Hage legger frem regnskapet. 

8. Revisjonsberetning: Gjøran Berg Onsøyen legger frem revisjonsberetningen. 

Vedtak: Fremlagte regnskap for 2025 godkjennes av årsmøtet 

 

SAK 7: Innkomne saker 

o Ingen innkomne saker 

 

 



 

SAK 8: Fastsetting av medlemskontingent for 2027 

o Forslag fra hovedstyret er videreføring av dagens nivå:  

o kr. 200,- for enkeltmedlem 

o kr. 400,- for familie.  

Vedtak: Medlemskontingenten vedtas til kr. 200,- for enkeltmedlem og kr. 400,- 

for familie. 

 

SAK 9: Budsjett 2026 

1. Hovedavdelinga: Beate Bjerkenås legger frem budsjettet. 

2. Fotballavdelinga: Marit Cathrine Sunnset legger frem budsjettet. 

3. Håndballavdelinga: Lena Sjømo Åmot legger frem budsjettet. 

4. Ishockeyavdelinga: Jørgen Myhr Refseth legger frem budsjettet. 

5. Orienteringsavdelinga: Torun Stenseth legger frem budsjettet. 

6. Trim og friidrettsavdelinga: Marianne Hage legger frem budsjettet. 

7. Skiavdelinga: Anders Estenstad legger frem budsjettet. 

Vedtak: Fremlagte budsjett for 2026 godkjennes av årsmøtet 

 

 

SAK 10: Valg 2026 

Gjøran Berg Onsøyen legger fram valgkomiteens innstilling for 2026: 

 

Valgkomiteens innstilling 2026  

 

Arbeidsutvalget       
Leder Sigmund Fredriksen (NY 2026 for 1 år)  

Nestleder Sveinung Bakke (NY 2026 for 2 år) 

Sekretær Camilla Blokkum Fossmo (NY 2026 for 3 år) 

Trim/friidrettsavdelinga         
Leder Marianne Hage (gjenvalg 2026 for 2 år) 

Sekretær Kristine Unsgård (gjenvalg 2025 for 2 år)  

Nestleder  Ingvild Åmot (gjenvalg 2025 for 2 år) 



 

Økonomi  Gisle Berg (gjenvalg 2026 for 2 år)   

Trim Utgår 

Barneidrett May Kvåle Løvmo (gjenvalg 2025 for 2 år) 

Styremedlem Lars Andre Berg (gjenvalg 2025 for 2 år) 

Fotballavdelinga     
Leder Katrine Minde (NY 2026 for 2 år) 

Nestleder Øystein Gimnes (gjenvalg 2026 for 2 år) 

Økonomi Gunvor Unsgård Riaunet (NY 2026 for 2 år) 

Sekretær Linda Moxnes (gjenvalg 2026 for 2 år) 

Sportslig leder Ester Johanne Lillebudal (gjenvalg 2026 for 1 år) 

Ansvarlig klubbhus/kiosk Anja Fagerbæk (ny 2025 for 2 år) 

Anleggssjef Odd Magne Sunnset/Christopher Svenning (NY 2026 for 2 år) 
Trine Onsøyen (gjenvalg 1 år) 

Barneidrett Anne Marit Andersen (ny 2025 for 2 år) 

Orienteringsavdelinga 
Leder Torun Stenseth (ny 2025 for 2 år)  

Sekretær Dan Ørjan Bjerkenås (ny 2025 for 2 år) 

Økonomi Tone Almås (gjenvalg 2025 for 2 år)  

Anlegg Jan Hage (gjenvalg 2025 for 2 år) 

Barneidrett Sonni Aasen/Anna Landrø Hjelt (NY 2026 for 2 år)  

Sportslig ansvarlig Ola Keiserås (gjenvalg 2025 for 3 år) 

Styremedlem Asbjørn Bjerkenås (gjenvalg 2026 for 1 år) 

Skiavdelinga 
Leder Anders Estenstad (gjenvalg for 1 år)  

Sekretær Nina Klingen Langseth (gjenvalg 2026 for 1 år)  

Økonomi Runar Krognes (NY for 2 år) 

Materiell/Anlegg Lars Erik Eid (gjenvalg 2026 for 1 år)  

Sportslig leder Anders Estenstad/Runar Krognes 

Barneidrett Line Onsøyen (ny 2025 for 2 år) 

Styremedlem Ingebrigt Eid (gjenvalg 2026 for 1 år) 

Håndballavdelinga    
Leder Linn Mari Sjømo Garberg (NY for 2 år) 

Sekretær Therese Kulbrandstad Skogseth (gjenvalg 2026 for 2 år)  

Økonomi Lena Sjømo Åmot (gjenvalg 2026 for 1 år) 

Materiell Siv Einum (NY 2026 for 2 år) 

Barneidrett Magnhild Hoston (gjenvalg 2026 for 2 år)  

Sportslig leder Toril Eid Kjerstad (gjenvalg 2025 for 2 år) 

Styremedlem Lise Mari Estenstad (ny 2025 for 2 år) 

Ishockeyavdelinga    
Leder Jørgen Refseth Myhr (gjenvalg 2026 for 1år) 

Sekretær Tonje Kværnløff Lerånn (NY 2026 for 2 år) 



 

          


