Hovedstyret 2024

Arbeidsutvalget har bestatt av:

Leder: Gjgran Berg Onsgyen
Nestleder: Beate Bjerkenas
Sekreteer: Bodil Dammen

Hovedstyret Idrettslaget Leik i bestar av arbeidsutvalget og ledere i avdelingene.
Medlemstallet for 2024 var stabilt. Pr 20. 02.25 er det 786 medlemmer.

Det er avholdti alt 10 ordinaere hovedstyremgter og det er behandlet i alt 35 saker i 2024.
Arsmgtet ble avholdt 21. mars i Vonheim. 2024 ble et normaldr for idrettslaget Leik.

Idrettslaget og AU har satt seg som mal at vi skal bli mer synlig. Synlig i sosiale medier, pa
arrangement til idrettslaget og i bygda var. Dette er noe vi jobber kontinuerlig med. Vi vil gjerne
ha innspill fra vare medlemmer pa tips og ideer for a gjgre idrettslaget mer attraktiv.

Pa drsmgtet i 2024 ble idrettslaget utfordret pa langtidsplanen for idrettslaget og det ble gjort et
vedtak der langtidsplanene for idrettslaget skal legges fram for arsmgtet 2025. Vi startet opp pa
workshoopen i 2024 for a pusse stgvet av planene og & utfordre avdelingene i tenke 10 ar fram i
tid. I en slik plan skal vi tgrre a tenke stort, tgrre a ha ambisjoner for sportslige resultater. Hvilke
arrangementer kan vi arrangere pa Hglonda? Tenke langsiktig med tanke pa planlegge nye
anlegg, vedlikeholde det vi allerede har. Sgrge for a fa en helhetstanke for hele idrettslaget og
Hglonda. Ha kontroll pa gkonomien og invisteringer. Viktige saker for a fortsatt ha et aktivt og
attraktivt idrettslag for Hglondingene.

Workshoopen ble i 2024 omgjort til en inspirasjonskveld der vi inviterte inn alle
avdelingstyrene, valgkomiteen, trenere, tillitsvalgte og personer som gjgr noe ekstra for
idrettslaget Leik. Vi var sa heldig a fa besgk av tidligere skilgper, @ystein Pettersen. Den 12.
desember vartet hovedstyret opp med pizza, brus, twist og kaffe. Det ble en fantastisk
forjulskveld i samfunnshuset. Tror alle som var der var enig om at det ble en skikkelig
pafyllkveld og fikk inspirasjon i det vi driver med.

Idrettslaget Leik er en viktig aktgr i bygdesamfunnet Hglonda ved a representere et aktivt og
sunt mgtepunkt for bygdas befolkning i alle aldre. Idrettslaget har flest aktive utgvere blant barn
og unge, men vi har ogsa damelag i handball og dame- og herrelag i fotball, herrelag i ishockey,
aktive voksne pa ski og i orientering. Bade orientering og trim/friidrett har et meget godt tilbud
for bygdas befolkning der det er mange aktive i alle aldre.

@konomi

Fordeling av midler er en viktig oppgave for AU. I 2024 mottok Idrettslaget Leik offentlige
tilskudd. Fra Melhus kommune fikk vi kr 128.012,- i driftstilskudd, i momskompensasjon fikk vi
tildelt kr 479.786,- NIF-midler kr 200.105- og kr 125.605,,- i Grasrotandel. Medlemskontingent
for 2022 var kr. 88400,-.

Idrettslaget Leik har Melhusbanken som sin hovedsponsor for perioden 2023 - 2027.
Idrettslaget har en sponsorgruppe, hvor det har veert utskfting av mannskap. Den nye gruppa
har brukt litt tid pa a sette seg inn i status, men jobber na for fullt med a reforhandle avtaler og



lande nye sponsorer. Ifjor var det noen sponsoravtaler som gikk ut, sa totalt for 2024 fikk
hovedavdelinga kr. 297.114,-

[ desember ble det fordelt tilsammen 993.362,- pa vare 6 avdelinger etter en omforent
fordelingsmodell.

Regnskapet fores fortsatt av Melhus Regnskap AS, og dette samarbeidet fungerer veldig godt.
Likeledes er forsikringene vare i Eika, hvor vi ogsa opplever godt samarbeid. Kostnadsnivaet er
stabilt.

Sportslig

Idrettslaget jobber for a skape alternativer til inaktivitet, med negative helsemessige og sosiale
falger. Det er viktig for idrettslaget at vi gjennom vare tilbud skaper interesse for ulike former
for fysisk aktivitet, og at dette gjgres sa variert og spennende at det passer for alle. Dette er et
viktig grunnlag for a stimulere til gkt aktivitet og redusere frafall som vi ser i dag.

Anlegg

Nar det gjelder anlegg har idrettslaget Leik kunstgressbaner bade pa Korsvegen og pa
Gasbakken, samt gressmatter for fotball. Vi har utendgrs ishockeybane med kunstis, ny
lgypemaskin i 2023 som i hovedsak brukes pa Jarakjglen, samt lyslgyper og skileikbakker pa
Korsvegen og Gasbakken. Utfordringene framover som det ma arbeides kontinuerlig med blir a
vedlikeholde vare anlegg slik at vi sikrer god kvalitet pa tilbudene vare, pa alle arenaer.

[ 2024 utvidet vi kart over Strandamarka.

Hoppbakken pa Gasbakken er tilbakefgrt til grunneier.

Som leder vil jeg fa poengtere viktigheten av idrettslaget som en viktig grunnstein i
bygdesamfunnet pad Hglonda. Respekten for hverandre innad i laget, og at vi alle er idrettslaget
Leik.

En stor takk til alle som har veert involvert i, og som har samarbeidet med, Idrettslaget Leik i
2024



Arsmelding 2024 fotballavdelinga

Styret har bestatt av:

Leder: Trine Onsgyen
Nestleder: @ystein Gimnes
Sekreteer: Linda Moxnes
@konomi: Marit C. Sunnset

Anleggsansvarlig:  Vidar Lillebudal

Sportslig leder: Ester Johanne Lillebudal
Kiosk/klubbhus: Lillian Eid

12024 er det blitt avholdt 8 styremgter, bade fysisk og digitalt.

Trenere og lagledere i 2024:

Mix 6: Daniel Tesmmeras, Linda Moxnes

Mix 7 Svein Magne Szetran og Tonje Kvernlgff Lerann

G8: Viktor Moxnes og Mari Helen Heggvik

]8: Havard Sunnset og Carina Tgrset Ingebrigtsen

G9: Geir Arne Pedersen og Wenche Lilleberg Iversen/Bodil Dammen

G10: Svein Kjerstad, Andre Reitan og Tore Almas

J10: Anniken Aune Jacoby, Ingrid Bra, Mia Christine Jacobsen og Jan Egil Thorgard
G11: Svein Magne Seetran og Camilla Rge

J15: John Rine Sjgli og John Olav Blokkum

G1e: Kurt Lillebudal, Ola O. Haugen,Svanhild Engan og Mari-Ann Midtfla-Jgnland
Herrer 1: John Torger Konstad, John Atle Hammerds, Jan Hage og Kjetil Eid

Herrer 2: Kurt Lillebudal, Ola Haugen og Beate Finanger

Damer 7er:  Tone Amanda Gundersen og Line Onsgyen

Dommeransvarlig: Sander Lillebudal og Stian Lillebudal (Leik Cup)



Sportslig

[ sesongen 2024 stilte Leik fotball med 13 lag og vi har hatt over 100 aktive spillere fra 6 ar og
opp til seniorniva. Det har veert mye god aktivitet og stemning pa bade Korsvegen stadion og
Gasbakken Arena. Alle lag har trent jevnt og trutt fra slutten av april/starten av mai og frem til

sesongslutt.

Leik fotball stilte med fglgende lag sesongen 2024 i barnefotballen: Mix 6, Mix7, G8, |8, G9, G10,
J10 (sammensatt av to arsklasser, 2014 og 2015) og G11(sammensatt av tre arsklasser
2011,2012 og 2013 ). Lagene har deltatt pa forskjellige lokale cuper som Melhus Cup,
Kvalsdagan og Bama/Kiwi cup (Gauldal).

J15 har spilt sin fgrste fulle sesong som 9 er. Dette ble en tgff serie, men det har veert en stabil

treningsgruppe med godt oppmgte. I tillegg har de deltatt pa Hessacup i Alesund.

Gutter 16 og seniorlagene har dette aret fungert som en treningsgruppe. Dette har fgrt til en stor
treningsgruppe. Alle G16 spillere har fatt mulighet til & prgve seg opp pa seniorniva, bade fgrste-
og andrelaget. G16 stilte i 7 er serie hvor de endte pa 1.plass pa varsesongen og 2.plass pa

hgstsesongen.

Herrelaget stilte i ar med to lag. Ettlag i 5.divisjon og ett i 6.divisjon. Begge lagene endte opp
midt pa tabellen i hver sin divisjon. En stor prestasjon a stille med to seniorlag pa herresiden. De

har i tillegg skapt stor entusiasme og kampene har vaert godt besgkt gjennom hele sesongen.

Leik stilte i ar med damelag i 7 er serie. Etter en spennende hgstsesong hvor de lenge var med &

kjempe om seier i serien endte de opp pa en solid 2.plass.

Arrangement

19.april ble det arrangert kick off i forkant av herrelagets fgrste kamp i 5.div. Her ble alle lag,

spillere, trenere og lagledere presentert.

Sonekveld ble arrangert av mix 7 i slutten av mai. Dette var et vellykket arrangement med godt

oppmgte fra naboklubbene.

Leik Cup 2024 ble avholdt den 8.juni, ogi ar som i fjor ble cupen arrangert pa en dag. Det ble
spilt 113 kamper fordelt pa 73 lag og det var over 500 spillere i aksjon. Alle lagene fikk spille

minst 3 kamper. | ar hadde vi ingen lag over 12 dr, det ble derfor ikke gjennomfgrt sluttspill.



Veeret var med oss og det ble et vellykket arrangement med mange positive tilbakemeldinger.
For de mange sma som var pa arrangementet var besgket fra Bjgrnis det store hgydepunktet. En

stor takk til Hglonda sanitetsforening for gkonomisk stgtte til dette besgket.

Komiteen besto av Trine Onsgyen (leder), Beate Finanger (sekretariat), Mia Christine Jacobsen

(renhold), Joar Berg Lerann (parkering), Katrine Minde og Tonje Kvernlgff Lerann (kjgkken).

Den 2.august arrangerte fotballavdelinga konsert med selveste D.D.E. Det ble et sveert godt
besgkt arrangement med nesten 3000 besgkende, Dette fgrte til et godt overskudd. Stor takk til

komiteen og alle som stilte opp pa dugnaden.

Komiteen besto av Roar Kulbrandstad (leder), Trine Onsgyen (arranggransvarlig fra styret), Ole
Ingebrigt Eid (booking), Jan Are Bjerkenas (gkonomi), Kai Ivar Grgthe (teknisk), Per Kristian
Berg (SoMe/annonsering) og Even Blokkum (vakthold).

Den 13. oktober ble det avholdt en enkel fotballavslutning med presentasjon av lagene i

forbindelse med herrelagets siste hjemmekamp.

[ tillegg har det veert arrangert klubbdommerkurs for lagets dommere, og noen av vare trenere

har deltatt pa trenerkurs.

Anlegg

Hgsten 2023 ble det kjgpt inn robotplenklipper til gressbanen pa Korsvegen Stadion. Dette har

fort til at arbeidet med a vedlikeholde gressbanen har blitt enklere og meget tidsbesparende.

13.april ble det arrangert en storstilt dugnad for a gjgre anlegget klart til sesongen. Her fikk vi
sikret kanten pa kunstgressbanen og alle reklameskiltene ble blant annet flyttet til den samme

langsiden.. Nesten 100 sma og store deltok pa dugnaden.

I lgpet av hgsten ble det klubbhuset pa Gdsbakken ferdigstilt med vann og toalett. Noe smatteri

gjenstdr, men dette vil bli ordnet opp i 2025.

Pa klubbhuset pa Korsvegen har el-anlegget blitt oppdatert i tillegg til oppgradering av rgr og

vvb.

Leik-kiosken har veert flittig i bruk gjennom hele sesongen og den har skaffet avdelinga gode

inntekter.



@konomi

[ 2024 endte fotballen opp med et overskudd pa kr 159 906,-. Et godt overskudd pa bade cup og
konsert har sgrget for dette. Vi besluttet a ikke ta treningsavgift i ar da vi gnsket a belgnne den

gode dugnadsinnsatsen.

Det er lagt litt ekstra kostnader pd Gasbakken for a fa ferdig klubbhuset, utbedret el-anlegget i
klubbhuset pa Korsvegen og oppgradert rgr og vvb. Det er ogsé bygd nye innbytterbenker pa

Korsvegen.



Arsmelding 2024 Hockeyavdelinga

Styret har bestatt av:
Leder: Joakim Konstad og Konstituert Leder Jorgen Myhr Refseth

Sekretaer: May Kristin Hakvég
@konomi: Katrine Minde
Materialforvalter: Joar Berg Lerann
Barneidrett: Mari Helen Heggvik
Styremedlem: Tom Odin Gaustad
Sportslig: Barbro Lohse

Anlegg: Roger @degaard

[ 2024 er det blitt avholdt 8 styremgter.

Sportslig

Hockeyskole har bestatt av 18 barn som ukentlig har mgtt opp pa trening pa onsdagskvelder. Med
hovedforkus pa lek, morro og mestring i all slags veer.

U7-U10 har bestatt av 29 barn, de startet sesongen etter hgstferien i gymsalen med landhockey og
balanse/kordinasjonstrening. Vi fikk tildelt litt istid i ishallene i trondheim pa sgndagene frem til vi
fikk egen is i midten av November. De har hatt treninger hver uke og deltatt pa aktivitetsdager i
kretsen. Trenerteamet samarbeider godt og gjgr sitt ytterste for & skape et trygt og morsomt tilbud
hvor alle kan mestre pa sitt niva. Trenerteamet har satt opp delmal og mal for barna, noe de har
nadd ilgpet av sesongen.

U11-U13 har deltatt pa flere turneringer i kretsen. Dette er ei gruppe som det har vaert 23 aktive
spillere pa. Disse trener flere ganger i uken og har et stort fokus pa mestring. | tillegg sa har U13 veert
pameldt i seriespill pa hel bane. Der har det ogsa veert med spillere fra bade U11 og U12 pa
hospitering.

4. divisjon har bestatt av 12 personer, de har derfor ikke veert pameldt noen serie i ar. Her har det kun
veert trening, men det skjer hver uke for a opprettholde tilbudet til et eventuelt lag senere.

Ungdomslaget vart har ogsa trent hver uke. Dette er 17 ungdommer som samles for a trene hver uke,
og spille kamper mot andre ungdomslag i regionen. Dette er et meget godt tilbud som bidrar til at
alle skal fa en arena a spille pa.

Old Boys & Pink Ladies har blitt opprettet av ivrige fedre og mgdre. Med en trening i uken hver
avslutter de sesongen med en showkamp mot hverandre. Her har fokuset veaert sosialt samhold



mellom foreldrene. Det ha veert over 20 stykk pa hvert av lagene pa trening enkelte treninger. Stor
suksess.

Arrangement
Vi har avholdt to aktivitetshelger med ca 400 deltakende barn fra 3-12 ar pr helg.

Pa lgrdager har det blitt avholdt skillstrening, med fokus pa a bli god pa skgyter. Dette er et dpent
tilbud for alle medlemmer av Leik IL. Et vellykket initiativ av Odd Ivar Gagnas.

Vi har avholdt 3 isdiscoer apen for alle, med lys og musikk pa is. Fokus pa lek og rekruttering.

Det avholdes skgytedag, apen for alle med fokus pa rekruttering. Hinderlgype, medaljer og lek pa is.

Anlegg
God kontroll pa anlegget vart, selv om noe begynner a bli slitent. Ingen uforutsette utgifter pa
anlegget.

@konomi
God kontroll pa gkonomien, overskudd i 2024.

a rekruttering. Hinderlgype, medaljer og lek pa is.

Anlegg
God kontroll pa anlegget vart, selv om noe begynner a bli slitent. Ingen uforutsette utgifter pa
anlegget.

@konomi
God kontroll pa gkonomien, overskudd i 2024.



Arsmelding 2024 handballavdelinga

Styret har bestatt av:

Leder: Hanne Eid

Sportslig leder og dommeransvarlig: Toril Eid Kjerstad

Sekreteer: Therese Kulbrandstad Skogstad
@konomi: Anja Moen

Materialforvalter: John Even Gasbakk
Barneidrett: Magnhild Hoston

Styremedlem: Tina Kulbrandstad

[ 2024 er det blitt avholdt 6 styremgter.

Sportslig

Antall aktive spillere i Leik handball pr 31.12.24 er 53 fordelt pa lagene mini, J10, J11,
J12,]15 og samarbeidslaget D4 med Skaun. Vi hadde G10 pa varsesongen- men klarte
dessverre ikke a ha nok spillere til hgsten.

Vi har feerre spillere i hgstsesongen 2024 enn varsesongen, pga nedgangen pa
damelaget og ikke noe eget guttelag.

Mini
[ varsesongen var det 10 spillere pa mini, barn fgdti 2015 og 2016.
Vi var pa to turneringer, Meldalshallen i februar, og Melhushallen i april.

Av sosiale aktiviteter ble det servert frukt etter trening. Som avslutning lante vi
bassenget, og serverte pizza etterpa.

[ hgstsesongen var det 8 spillere pa laget, barn fgdti 2016 og 2017.
Vi var pa ei turnering, i Horghallen pa Lundamo.

Av sosiale aktiviteter ble det servert frukt etter trening. Til juleavslutninga serverte vi
brgdskiver til kveldsmat.



Bdde var og hgst 2024 gar mye av treninga pa repetisjon av regler og grunnleggende
handballferdigheter. Har ogsa stort fokus pa at vi er ett lag, at alle er like viktige og at
alle skal fa prgve sa mye de vil pad kamper.

@ver pa kast og mottak av ball, bade stillestaende og i fart. Stusse.
Skudd pa mal bade med og uten forsvar.

Spiller kamper og gver pa ulike situasjoner vi har mgtt i kamper og gjennomgar regler
direkte i kamptrening.

Vi kan kombinere alt dette i forbindelse med stafett.

Avslutter ofte trening med en artig lek som er gnsket fra spillerne.

J 10 hgst 2024

Lagleder: Bodil Dammen
Trener: Marte Tagvold Restad

Starter sesongen med fgrste trening 21.okt med 9 spillere. Mistet en spiller tidlig. Har
annenhver uke trening pa Gimse og Eid, i 1 time. Prgver a spille mest mulig pa hel bane
forste halvtime av treninga pa Gimse. Fgrste kampdag 9.november, med en god start,
god innsats og godt forsvar. Matte melde forfall pa andre kampdag i november, hadde for
fa spillere. Pa treningene har det vert fokus pa a bli kjent med spillere, trener og gvelser.
Mye kamprelaterte gvelser, skudd, pasninger, finter, og at flere og flere skal tgrre a skyte
pa mal. Vi har ogsa fokus pa det sosiale pa laget, spiser kveldsmat sammen etter
treningene pa Gimse og avslutter treningene pa Eid med litt frukt. Det er ei fin og positiv
gruppe. Siste trening fgr jul 16.12, juleavslutning, grét med mandel ‘=

G10 var 2024

Leik G10 fortsatte med treninger hver mandag kveld i Gimshallen. Utover vinteren
hadde vi ogsa noen treninger sammen med Trgnder-Lyn/Hovin G10, for a kjgre sammen
guttene litt sosialt og spillmessig, med tanke pa sammenslding av lag hgsten 2024.

Serien fortsatte med kampdager utover vinteren og tidligvaren. Vi trente til og med 15.
april, fgr vi avsluttet sesongen pa Okea-cup 26.-28. april. Vi hadde en egen avslutning for
laget med tilbud om basseng og pizza pa Korsvegen restaurant.

En fin og leerevillig gjeng med gutter, som har en veldig fin utvikling pa banen. Det har
veert veldig ggy og givende a veere med guttene som trener og lagleder. Dessverre ble det



ikke noe av sammensldingen med Trgnder-Lyn/Hovin fra hgsten av, noe som fgrte til at
Leik sto uten et guttelag i sesongen 2024-2025.

Laget har bestatt av spillere fgdt i 2014, 2013 og 2012.
Janne Marit Midtfl3, trener

Marthe Eid, lagleder

J10 var 2024

Trener: Ellen Ervall Pedersen

Lagleder: Bodil Dammen

Spillere: 10 stk

Kamper: Spilte mot Stgren, Trégnderlyn/Hovin, FLH og Melhus.

Treninger: 1 trening i uka. Annenhver i Gimshallen og pa Eid skole. Egen kjgreliste ved
treninger i Gimshallen hvor foreldrene bytter pa a kjgre.

Treningsinnhold: Samarbeid med ]J12, fokus pa bevegelse med ball. Padrag, videre spill.
Skudd- og pasningsteknikk. Arbeid med forsvar, hvordan vi plasserer oss.

Sosial samling i Orklandbadet 8.april var en stor suksess. Billett ble sponset av Leik og
spillerne kjgpte seg mat og is pa egen regning. Siste trening var 22.april og sesongen ble
avsluttet med OKEA-cup 26.-28. april i Kristiansund. Sosiale aktiviteter der var disko,
shopping og en tur i Atlanterhavsbadet.

J11 hest 2024

Trener: Ellen Ervall Pedersen

Lagleder: Tanja Stallvik

Spillere: 11 stk (To sluttet og to nye begynte).

Kamper: Spilte mot Melhus, Rennebu, Rgros, Alvdal og Stgren.

Startet sesongen med kick off pa Rgros. Kosa oss med shopping pa senteret, mye ggy i
turnhallen og frilek pa skolen. Roar Aksdal hadde trening med oss og to av spillerne fikk
i tillegg veere med pa ei keepertrening.



Fgrste ordinzere trening var 3. oktober. @kte til to treninger i uka. Mandager i
Gimshallen k1.18.30-20.00 og torsdager i gymsalen pa Eid k1.18.30-19.30.
Mandagstreningene har vi spist kveldsmat inkl. frukt sammen fgr hjemreise.

Treningsinnhold: Fortsatt med fokus pa forsvar. Jobbet med a fa fart i ballspillet, samt a
komme i fart nar vi mottar ball. Finter, gjennombrudd og skudd mot mal. Szerlig fokus pa
malvakt etter at Tone ble med i trenerteamet pa senhgsten. Neert samarbeid med J12,
hvor Monica har planlagt de fleste fellestreningene. Treninger pa Eid har hatt fokus pa
styrke og kondisjon, samt ballbeherskelse.

16.desember hadde vi juleavslutning med restaurantpizza etter trening i Gimshallen.
Det har ikke veert tid til cuper, mye pga. turnusjobbing i trenerteamet (J11). Vi avslutter
sesongen med OKEA cup, noe jentene ser frem til.

J11 var 2024

J11 har bestatt av jenter fra darskullene 2011 og 2012. Vi har hatt 2 treninger i uka, en i
Gimsehallen og en pa Eid. Vi har prioritert mest mulig spill og skuddtrening nar vi
trener pa Gimse mens styrke og kastteknikk har vert fokus omradet pa Eid. Etter
treningene pa Gimse sa har vi spist kveldsmat sammen fgr vi har kjgrt hjem.

Vi har hatt et veldig fint samarbeid med J10 bade pa trening og kamp.

Vi har hatt god utvikling gjennom varen, jentene er ivrige bade pa trening og kamp.
Jentene er ivrige etter a leere handball og viser god framgang.

Varierte resultat under kamper, noen jevne og noen ujevne men mye positivt i alle
kamper, fint & se god utvikling. Varens store hgydepunkt var overnattingscup i
Kristiansund. Her stod opplevelsene i kg, overnatting pad klasserom, kamper (bade spilt
og sett) og felles busstur med de andre lagene fra Leik.

Lagledere: Toril Sliper
Trener: Monica Lyngen
J12 host 2024

J12 har bestatt av jenter fra arskullene 2011 og 2012. Vi har hatt 2 treninger i uka, en i
Gimsehallen og en pa Eid. Vi har et godt samarbeid med J11, har felles treninger og laner
med 1-2 spillere fra dem til hver kamp. Vi spiser kveldsmat sammen etter treningen i
Gimsehallen, noe som er veldig positivt for det sosiale. Jentene utmerker seg med veldig
godt oppmgte til trening, det gir gode resultater.

Hgstsesongen startet i tradisjon tro opp med Kick off pa Rgros. Ei veldig fin helg fylt
med treninger og sosial aktivitet arrangert av Leik handball.



Vi har i ar jobbet med skadeforebygging, forsvarsarbeid, fa fart pa ballen og pa a komme
oss til avslutningsmuligheter i angrep. Malvaktene har fatt oppfglging av Tone Amanda
noe som har vert helt supert. Samarbeidet med J11 gjgr at vi har veert 3 trenere pa
mange treninger, det gjgr at vi far fulgt opp spillegruppa godt.

Vi har hatt jevne, spennende kamper gjennom hele hgstsesongen, kampene har ofte
veert avgjort i de siste spilleminuttene. Vi har en utfordring med at vi er akkurat med
spillere noe som gjgr at det kan vaere hardt med flere kamper pa en dag, kunne bortsett
fra det gjerne ha hatt flere kamper.

Til jul avsluttet vi hgstsesongen med pizza og sosialt samvaer i Gimsehallen etter
trening.

Vi gleder pa en spennende varsesong!
Oppmann: Tina Kulbrandstad

Trenere: Tone Amanda Gundersen og Monica Lyngen

Jenter 14, varsesongen 2024
Siste halvdel av sesongen i 14 ars-serien.

Laget bestar i siste halvdel av samme spillergruppe som fgr jul, 11 jenter fra tre ulike
kull fra bade Korsvegen og Gasbakken.

Treninger har foregatt mandager og torsdag. Vi har trent bade i Gimshallen og
Melhushallen, og i gymsalene pa Eid og Gasbakken

Vi har spilt seriekamper mot Heimdal, Hitra, Skaun, Surnadal, Melhus, Orkanger, Aure og
Leksvik.

Andre aktiviteter har veert: Idrettsgallaen, trening med Roar Aksdal, styrketrening ved
Trondheim idrettsklinikk, publikum pa Byasenkamp, Okea-cup i Kristiansund og
avslutning pa Trondheim Arena.

Meget godt oppmgte pa bade trening og kamp. Takk for nok fin sesong.
Jenter 15, hgstsesongen 2024

Alle 11 jentene fortsatte ogsa pa jenter 15, sa fordelingen er den samme: 3 arsklasser og
jenter fra bade Korsvegen og Gasbakken. Vi er da i gang med var 9. sesong sammen.
Noen av oss har veert med pa nesten alle treninger og alle kamper gjennom disse 9 ara.
Vi har tilbragt tusenvis av timer og kilometer sammen.

Sesongen startet ogsa i ar med Kick-off pa Rgros.



Vi har denne sesongen fatt tildelt treningstid i Melhushallen pa tirsdager og torsdager.
Med oppstart rundt hgstferien.

Vi har spilt seriekamper mot Bjugn, Afjord, Skaun, Rindal, Skaun 2 og
FLH/Trgderlyn/Hovin.

Fokus for hgstsesongen har veart samspill, bevegelse og forsvarsspill. Jentene har hatt
god fremgang. Laget ligger per na pa 4.plass pa tabellen, noe vi er veldig forngyd med.

Lagleder Hanne Eid og trener Janne Marit Midtfla

Damelaget

[ varsesongen var det veldig varierte resultater, og det skyldtes vel at spillere som hadde
hatt mye spilletid, og dominert spillet, sluttet pa laget. Det var veldig synd, og i tillegg
var en del av spillerne vare opptatt med andre gjgremal. Men det ble kjempet til siste
sekund i kampene, og det var en herlig gjeng som var med, selv om vi ikke fikk betalt for
det resultatmessig. Vi har hatt to treninger i uka i Melhushallen. Trener denne sesongen
var Kim Ulriksen, og han takket nei til videre samarbeid med Leik.

Pa slutten av sesongen ble det Klart for oss at vi ikke klarte & stille eget lag til neste
sesong, pga at noen skulle i militeeret, og noen matte flytte pga utdanning. Da tok Skaun
kontakt med oss, de hadde hgrt rykter om at vi ogsa slet med a stille lag til ny sesong.
Der fikk vi napp, og vi klarte a skaffe oss trener, Gunnar Rosanoff. Det har veert to
treninger i uka, ei i Skaunhallen, og ei i Melhushallen.

Skaun har spilt i 4.divisjon, og de ville at vi skulle prgve a berge plassen deres i den
divisjonen. Na i etterpaklokskapens lys, ser vi at vi absolutt skulle vert i 5.divisjon. Det
tar tid 4 fa to lag samspilte, men treningsiveren har vaert bra, og det er et veldig positivt
og trivelig miljg pa laget. Vi har variert mellom ettmalstap og noe sd inn i
granskauen-tap, men humgret er likevel bra. Det begynner a lgsne litt na iftht samspillet,
sa vi ser lyst pd varsesongen.

Leik har med 6 spillere pa samarbeidslaget, og drgmmen i framtida er jo a fa til eget
Leik-lag. Rekrutteringa er god, sa vi far bare krysse fingrene for at det er mulig om ikke
sa altfor lenge.

Lagleder Skaun-Leik D4

Anita Hammeras

Dommere
Leik handball har 3 dommere; Karl Tore Fillingsnes, Jan Henry Hoel og Ida Emilie
Krogstad, som dgmmer rundt om i regionen. Krogstad har imidlertid hatt pause dette



aret, men bidratt med dgmming pa klubbkamper sammen med
barnehandballdommerne vare.

Pa tampen av varsesongen gjennomfgrte Mina Gasbakk, Ida-Jannie Midtfla og Agnes Eid
kurs i dommer barnehandball. Dommerkontakten (Toril Eid Kjerstad) har hatt
dommersamarbeid med Melhus L.L. for & dekke dommerbehovet pa klubbens kamper,
for vi fikk utdannet egne barnehandball- dommere. Dette gjelder kamper i 9-, 10- og
11-ars serien hvor LL. Leik er arranggr.

Arrangement/gkonomi
Saldo per 31.12.2024: kr 120.959,13

Salg av paskeblomster gikk som planlagt, denne gangen gjennomfgrt som fgr - ved at
spillere tok opp bestilling i forkant og hentet ut pa gitt dag. Vi sa oss ngdt til & gke prisen
pa paskeblomster ytterligere - fra kr 60,- til kr 70,- per blomst - grunnet stadig gkt
innkjgpskostnad pa blomstene. Vi fikk inn kr 46.420,- pa paskeblomstersalget og hadde
en innkjgpskostnad pa kr 20.969,-, noe som ga et overskudd pa salget pa kr 25.451,-.

Vi hadde ingen felles sesongavslutning for hele avdelinga, men lagene fikk midler til
sesongavslutning per lag.

Reisecupen for serielag til Kristiansund gikk derimot som planlagt, og var - som
foregdende ar - stor suksess! Vi hadde fire lag med i 2024; J10, G11, J11 og J14. God
stemning, hgyt aktivitetsniva, og slitne - men forngyde - spillere etter ei lang helg.

27.til 29. september hadde vi tradisjonen tro kickoff pa Rgros. Dette ble nok ei vellykket
helg hvor 44 spillere deltok, og som tidligere ar hadde vi overnatting pa Rgros skole.
Hovedfokuset var trening og sosialt samveer, og bade spillere, trenere og foreldre ga
tilbakemeldinger om en super helg. Vi fikk inn kr 18.000,- i sponsorinntekter i tillegg til
kr 13.897,- i stgtte fra Melhus kommune for a8 kunne arrangere denne helgen, hvilket er
viktig for a holde deltageravgiften nede slik at sd mange som mulig kan delta. I tillegg
fikk vi sponset en del mat- som ogsa bidrar til at helga nesten gari 0,-.

Vi har arrangert 6 arrangementsdager i 2024, og disse har gitt oss totalt kr 39.917,- i
inntekter pa kiosksalg. Vi har brukt kr 25.844,38 pa innkjgp av kioskvarer, hvilket gir et
overskudd pa kiosksalg pa kr 14.072,62. Vi hadde et stort varelager i arsskiftet- som vi
nyter godt av i varsesongen 2025.

Juledugnadssalget ble gjennomfgrt pa samme mate som paskeblomstersalget, ved at
spillerne tok opp bestillinger pa forhand. Vi har utvidet sortimentet noe de senere
arene, og kunne i ar tilby bade spekemat, laks i forskjellige former, tennbriketter og
strgsand. Arsaken til utvidet sortiment er at vi har sett at flere idrettslag har gatt for salg
av spekemat, og vi sa oss derfor ngdt til  gjgre oss mer attraktiv pa markedet med flere



valgmuligheter. Vi har sa langt fatt inn kr 155.050,- pa juledugnaden. Varene har hatt en
total innkjgpskostnad pa kr 115.485,-, noe som gir et overskudd pa salget pa kr 39.565,-.

Avslutningsvis ser vi for oss at 2025 pa mange mater blir som 2024 gkonomisk sett.
2024 ga noen flere utgifter enn forutsett, men vi forventer a hente inn dette igjen i 2025.

@konomiansvarlig, 04.02.2025

Anlegg
Vi bruker gymsalen pa Eid skole, Gimshallen og Melhushallen Sgr til treninger og

kamper. D4 trener en gang i uka i Skaunhallen og en gang i uka i Melhushallen. De har
delt hjemmekampene sine pa de to hallene.

Det er forhandling om treningstid fgr hver sesong. Denne foregar i samrad med utleier
Melhus kommune og idrettsradet.

Vi vil takke alle som engasjerer seg og bidrar til drift i avdelinga var i 2024!

Styret i IL Leik handball



Arsmelding 2024 orienteringsavdelinga

Styret har bestatt av:

Leder: Ole Gunnar Sglberg
Sekreteer: Malin Sundet
@konomi: Tone Almas
Materialforvalter: Jan Hage
Barneidrett: Julie Rimol
Sportslig leder: Ola Keiseras

Styremedlem senioravd.:  Asbjgrn Bjerkends

[ 2024 har det blitt avholdt 6 styremgter.

Sportslig
Lgpstilbudet lokalt pa Hglonda har veert godt og vi har totalt arrangert 20 lgp i lgpet av
sesongen. Treningslgp, 11 lgp O-atter, klubbmesterskap, 3-dagers sommerlgp, samt Hglondlgp.

OG-karusellen: suveren seier i lagkampen, seier i stafetten og klasseseier til Ola Keiseras, Tone
Almas og Svein Olav Amot.

Deltakelse pa kretslgp og nasjonale lgp.

Resultater for Leik lgpere fra KM og MNM:

KM mellomdistanse: Tone Almas 2. plass, Asbjgrn Bjerkenas 2.plass, Mai Iren Almas 3.plass,
Svein Olav Amot 3.plass, Ola Keiseras 14.plass, Jan Hage 4.plass, Kay Ove Bjerkenas 6.plass.

KM langdistanse: Andreas Sglberg 1. plassi H21, Tone Almas 1, plass i D55, Mai iren Almas 2.
plass i D55, Jan Hage 6.plass i H55.

MNM langdistanse. Eivind Neeve 1.plass i H19, Tone Almas 1.. plass i D55, Mai Iren Almas nr. 5 i
D55.

MNM sprint: Tone Almas 3.plass D50. Eivind Naeve 2.plass H19, Mai Iren Almas D55 nr.7, Ola
Keiserds nr.16 H21.



MNM stafett: H21 nr. 13 Ola Keiseras, Eivind Naeve og John Olav Naeve.

Pa nasjonalt plan har Leik-lgpere deltatt i flere arrangement, resultater:
Norges-cup mellomdistanseHalden: Andreas Sglberg 8.plass H21

Norges-cup langdistanse Halden: Andreas Sglberg 6.plass H21.

Norges-cup sprint Lillehammer: Ola Keiseras nr.63 H21.

Norges-cup mellomdistanse Lillehammer: Eivind Neeve nr.30 H19-20, Andreas Sglberg nr.16
H21, Ola Keiseras nr.65 H21.

Norges-cup langdistanse Lillehammer: Eivind Naeve nr.17 H19-20, Andreas Sglberg nr.24 H21,
Ola Keiserds nr.46 H21.

NM MELLOMDISTANSE: Andreas Sglberg 43. plass i A-finalen, Ola Keiseras 24. plass B-finale og
Gisle Berg 70.plass i B-finale..

NM-LANGDISTANSE: Andreas Sglberg 12. plass og Ola Keiseras 54.plass.

NM-STAFETT: Andreas Sglberg, Ola Keiseras og Gisle Berg ble nr.45 av 85.

Arets veteran ble i2024 vunnet av Svein Olav Amot
Pa O-ringen i Oskarshamn i Sverige deltok vi med hele 16 deltakere.

[ perioden juni til oktober har totalt 140 turorienteringsposter veert satt ut pa forskjellige
omrader i bygda. Tur-o poster mini ble satt ut i neeromrader i Svartasasen, Heggdalen og Eidaa.
Det er mange som benytter seg av tilbudet, ogsa skolene. Nytt av aret var scanning av tur-o
postene med QR-kode.Vintertrening i gymsal ble gjennomfgrt hgst og vinter under ledelse av
Stine Lilleudal Neeve med vekt pa styrketrening og O-teknisk trening.

Arrangement
Kick - off med premieutdeling ved Gasbakken skole 27. april.
O-atter og treningslgp som ble arrangert i perioden April - Oktober.

Klubbmesterskapet ble arrangert i Merdalsvegen3.juli



Hglondlgpet ble arrangert pd nytt o-kart i Strandamarka med samlingsplass pa Grgnneset
30.juni.

3-dagers 10.-13. juli, 3 lgp pa ulike kart pa Hglonda.

Orkla Gaula karusell pa Jara 5.juni.

Allidrett for 2018-kullet pa Hglonda, 2 aktivitetskvelder var og hgst.
Tur- orientering.

Tur - orientering mini.

Anlegg

Kartprosjekt med nytt kart over Strandamarka ble utvidet pa hesten. Off-Track stod for
arbeidet.

Synfaring og oppdatering av gamle kart pad Holonda utfert av Tone Almés.

@konomi
Okonomien 1 avdelinga er bra.
Det ble avholdt mange dugnader, blant annet pa vasking av hus.

Kartprosjektet i Strandamarka ble fullfert, det sekes om tippemidler.

Vi vil takke alle som har bidratt og deltatt gjennom orienteringssesongen 2024.

Gasbakken 08.02.2025

Styret O-avdelinga IL Leik



Arsmelding 2024, Trim- og
friidrettsavdelinga

Styret har bestatt av:
Leder. Marianne Hage

Nestleder:  Ingvild Amot
Sekreteer: Kristine Unsgard
@konomi: Gisle Berg
Barneidrett: Mai Kvdle Lgvmo

Styremedlem: Marthe Gaustad og Lars Andre Berg

12024 er det blitt avholdt 6 styremgter, samt deltagelse pa inspirasjonskveld.

Overordnet

Trimavdelinga har mange ulike aktiviteter og tilbud i lgpet av aret. I ar valgte vi a ikke
kjgre ut aktivitetsplan/trimskjema for 2025 til alle husstander. Vi ser at det er veldig fa
som leverer inn skjema, de aller fleste registrerer aktivitet pd Trimpoeng-appen. Dette
sparer oss for bade kostnad og jobb. Skjema for voksne og barn er lagt ut pa Coop Prix
pa Gasbakken og Korsvegen.

Vi har gjennomgaende stor aktivitet i avdelingen var.

Sportslig
Allidrett: Marita Fagerbaek Restad hadde allidrett for barn fgdt 2018/19 fra april og til
sommerferien. Det var ca. 10 barn som mgtte opp.

Hgsten 2024 ble det gjennomfgrt opplegg med allidrett bdde pa Gasbakken og
Korsvegen for barn fgdt 2019/20. Pa Gasbakken var det Aina Sjgmo og Lise Mari Skei
som ledet, og det var 12 barn som deltok. Lena Stavholt og Linda Solberg Nordhaug
hadde opplegget pa Korsvegen, og der var det 20 barn som deltok.

Friidrett: Vi sponset ogsa i ar gjengen som deltok pa St. Olavsloppet med 15.000 kr. I alt
deltok 24 lgpere som havnet pa en 24. plass av i alt 105 lag, noe som er meget bra!
Anders Estenstad var trener, Even Kjgsen Unsgard var lagleder, og de hadde 8 treninger
for 1gpet.

Trimposter: Det er fortsatt stor aktivitet pa trimpostene vare, og det er en stor andel av
vare trimmere som velger a bruke Trimpoeng-app’en for a registrere innsjekk. Pa app’en
registrerte vi en liten oppgang igjen, med 18 634 innsjekk i lgpet av 2024. Husasen er

den desidert mest besgkte posten med 3112 innsjekk. Grevsjgen fglger som nummer to,



med 1664 besgk. I alt hadde vi 266 deltagere pa app, i tillegg kommer det flere som
velger a registrere besgk i trimbgkene fortsatt.

Utmerkelser for 2024: 13 stk. fikk Furukongle, 24 stk. Trimgaidd, 18 stk. Supertrimmer
og 20 stk. Ultratrimmer. 14 barn fikk Barnetrimmeren.

Geocaching: Som en ekstra trimpost ble det ogsa i 2024 satt ut en geocache-post pa
ulike steder pa Hglonda lokalisert pa koordinater. Denne ble satt opp pa i alt tre ulike
steder.

Trimklasse pa poengrenn: Vi hadde ogsa i ar et tilbud om 2 trimpoeng for voksne som
deltok pa poengrenn. Det var ingen som sjekka inn pa dette i ar.

Idrettsmerkeprgver/Terrenglgp for barn: Det ble lagt opp til en felles dag for
idrettsmerkeprgver og terrenglgp for barn 1. september. 36 barn stilte til start.
Dessverre er det liten deltagelse pa idrettsmerkeprgvene.

Arrangement

Skikaffe: Sammen med UL Framsteg arrangerte vi skikaffe i Bra-hytta seks sgndager, fra
vinterferien og fram til paske. Dette er et populeert tiltak, og stort sett godt besgkt, alt
etter veeret. Vi har skrevet avtale med nye drivere pa Megarden, sa tilbudet viderefgres i
2025.

Avslutning av trimaret 2023 i februar pa Gaustad Sgndre. Her hadde vi utdeling av
utmerkelser, en liten basar og en diskusjon om trimavdelingas tilbud.

Varsleppet 2024: Dette ble arrangert 26. mai i fint forsommerveer. Arets ambulerende
post star pa Hglondas hgyeste punkt, Storslettasen. Ogsa denne gang valgte vi a
arrangere Varsleppet slik at folk kunne delta i Igpet av et helt dggn. Dette synes a veere
en vellykket mate a gjgre det pd, og vi hadde nzeermere 50 besgkende.

Natt i naturen: 7. september prgvde vi oss pa Natt-i-naturen. Det var en uvanlig fin og
varm kveld, og vi hadde lagt opp til bdl, natursti og skattejakt ved bathuset ved
Gaustadvatnet. Dessverre mgtte ingen opp, og vi ble enige om at det nok ikke er behov
for et slikt arrangement.

Midtsommarlgpet 2024: Vi hadde 140 deltagere her. Nytt av dret var barnelgp. 17
barn deltok, - det er vi seerdeles godt forngyd med. 19 lgpere i mosjonsklassen. Vinner
av kvinneklassen ble Kristine Unsgard fra IL Leik med tiden 00.45.41, og herreklassen
vant Lars Svorkmo fra Svorkmo NOI med 00.38.25.

Hglondmarsj: Ettersom vi ikke arrangerte Hglondlgp i ar, prgvde vi oss pa et nytt
arrangement, Hglondmarsj. Den gikk 6. oktober, i Toralf Engan-lgypa pa Gasbakken. Det
var apent for innsjekk hele dagen, men vi var sd heldige a fa 1ane skimuseet til kaffesalg
mellom 11.00 -13.00. Anne Kari Lillebudal stilte villig opp med omvisning i skimuseet
for de som gnsket. Det var en fuktig dag, sa mange tok turen innom for a varme seg. |
overkant av 40 stk. deltok.

Sabotgrmarsjen: Arets Sabotgrmarsj ble arrangert pa Svorkmo 22. september. Det var
12 stykker fra Leik som deltok.



Romjulsmarsjen: 5. juledag gjennomfgrte vi Romjulsmarsjen pa tradisjonell mate med
balkaffe og glagg og uttrekkspremier ved Feelfaette. Vi hadde godt 40 deltagere denne
gangen. Vaergudene var virkelig pa var side, og stilte med oppholdsver og vindstille
akkurat under arrangementet. Arvid Berg stod som alltid ansvarlig for kaffekoking, bal
og servering.

@konomi

@konomien i laget er stabil og likviditetsbeholdningen per 31.12.2024 var godt 250
000,-

Styret i Trim- og friidrettsavdelinga



Arsmelding 2024 skiavdelinga

Styret har bestatt av:
Leder: Anders Estenstad

Sekreteer: Nina Klingen Langseth
@konomi: Irene Fremo

Anlegg: Lars Erik Eid
Barneidrett: Monica Lyngen
Sportslig leder:

Styremedlem: Ingebrigt Eid

Arrangement

Det har veert gjennomfgrt barn i lgypa bade pa Korsvegen og pa Gasbakken. Fra januar
til paske. Pa grunn av darlige skiforhold ble det dessverre bare 2 runder pa Korsvegen.
Vi arrangerte ogsa barn i lgypa pa Langbakken noen ganger pga sngmangel. Til sammen
hadde ca 80 barn veert innom i Igpet av sesongen.

Vi arrangerte Hglondrennet/SP1 cup-3 KM den 27 januar, med stor suksess. Hele 300
deltagere ble pameldt, i klassene 6 ar til senior, alt fra nybegynnere til flere
landslagsutgvere. Strdlende veer og flott gjennomfgrt opplegg selv om selve rennet matte
gjiennomfgres pa Langbakken pa grunn av lite sng, med pafglgende premieutdeling i
gymsal pa Eid.

Klubbmesterskap ski ble arrangert pa langbakken grunnet lite sng, og klubbmesterskap
skiskyting ble avlyst pa grunn av sngmangelen.

Skiskytterne har en liten men trofast gjeng som satser. Men her gnsker vi a fa med flere,
sa det ma jobbes med. Utgvere deltok i flere renn denne sesongen.

Kick off ble arrangert pa Gasbakken skole den 21 september. Snedig kom pa besgk, det
ble delt ut vi-refleks og servering bade til store og sma. Godt oppmgte av bade barn,
foreldre og besteforeldre. Det var mulighet for & prgve bade rulleski og skiskyting.
Stafetter og diverse barmarksgvelser ble gjennomfgrt.



15-17 november hadde vi familiesamling pa Bruksvallarna i Sverige. Der var det med 31
deltakere, som hadde en fin helg, med greie forhold tross litt lite sng. Det ble
gjennomfgrt to gkter pa lgrdag og en pa sgndag. Felles middag med taco pa lgrdag og
lunsj pa sgndag fgr avreise. Vi haper pa a fa med enda flere til neste ar.

Det ble arrangert 4 poengrenn, to pa Gasbakken og to pa Korsvegen. Matte flytte dato pa
noen pa grunn av kulde, men fikk gjennomfgrt alle fire. Her har det veert med ca 50 barn
og voksne. Elementer som slalam og andre hinder for a fa litt variasjon. Ogsa i ar med
egen trimklasse som far tildelt trimpoeng ved deltakelse. Takk til trimavdelingen for et
godt samarbeid. Her haper vi flere av barna ogsa deltar pa lokale skirenn fremover.
Tilbakemeldinger som barna og voksne kommer med, er at det er ggy a delta pa skirenn.
Haper flere foreldre tar med barna pa skirenn fremover, og far oppleve hvor ggy det er,
samt skape et godt miljg for store og sma.

Samtidig er det viktig at foreldre med barn engasjerer seg som trenere, eller tar pa seg
styreverv fremover, det er slik skiavdelingen klarer a besta.

Vi takker grunneiere, Jarakjglens venner, sponsorer, komiteer og alle andre som har

bidratt pa en eller annen mate i skiavdelinga.
Sportslig

Trenere

6-12 ar:

Runar Krognes, Frode Jgnland, Arnfinn Klingen Langseth og Anders Estenstad.
Skiskyting:

Vegard Selvnes trener.

Senior:

Medlem i team i regi av kretsen

Resultater

Langrenn:
Sander Lillebudal:
Norgescup Nes:

Sprint Nr 88



10 km nr 97

NM Beitostglen:

10km nr 98

20 km skibytte nr 88
Scandinavisk cup Hommelvik:
30 km klassisk nr 108

NM Lillehammer:

10 km klassisk nr 194

Stian Lillebudal:

Norges cup Lygna:

Sprint nr 98

20kmnr 113

Norgescup Nes:

Sprint nr 91

10km nr 152

NM Beitostglen:

10 km nr 157

Sprint nr 97

Skandinavisk cup Hommelvik:
10km nr 163

NM Lillehammer:

10km nr 347

NM Stafett Beitostglen: Nr 58
Skiskyting:

Malin Skogstad:



Junior NM Rulleski: Nré6

Asko Cup Rulleski: Nr 4 sammenlagt
Midt-norsk sprint: Nrl
Midt-norsk normal: Nrl

Norges cup Sprint Lygna: Nr10
Norges cup fellesstart Lygna: Nr12
Norges cup sprint Fossum: Nr3
Norges cup normal Fossum: Nr2
Junior NM sprint Tromsg: Nr3
Junior NM normal Troms@: Nr2
Norges cup fellesstart Geilo: Nr6
Barneidrett 0-10 ar

Barn i lgypa:

Vi har hatt barn i lgypa en kveld for uka fra januar til ca. paske det arrangeres bade pa
Gasbakken og Korsvegen.

Her er det fokus pa skilek og sosialt samveer. Det er hopp, kulelgyper, slalam,
hinderlgyper og muligheter for a ga i de fine lyslgypene vare. Hgy aktivitet, god trening i
skiferdighet og framfor alt skiglede.

[ sesongen her har det totalt veert innom ca 80 unger, det er supert!!!

Takk til alle foreldre som har stilt opp for at barna vare far en fin opplevelse pa ski -
viktig & ha det ggy pa ski! Haper a se alle igjeni 2025

Anlegg
Skiarena og lyslgyper

Her er det stort sett generelt vedlikehold som er utfgrt. Det vil si arlig rydding av trase,
noen sma opprettinger/planering av underlag og oppretting av stolper. Preparering av
lgyper er som vanlig utfgrt pa dugnad av vare «kjgrelag» med traktor og Skjeldalfres.



Jarakjglen/Langbakken

Det er fortsatt stor aktivitet i Igypenettet, bade de som gar tur og aktive som bruker
lgypene til trening. Det ser ut som stadig flere har fatt gynene opp for dette omradet,
tydelig at flott terreng og godt preparerte lgyper trekker til seg folk.

Pga. til tider darlige sngforhold i lyslgypene denne sesongen ble reservearena pa
Langbakken mye brukt sist vinter, ikke minst arrangerte vi Sp 1- cup og sonerenn pa en
og samme dag. med god deltagelse

Som tidligere har vi ogsa denne sesongen hatt et godt forhold til vare
samarbeidspartnere Jarakjglens venner, Skaun IL og Svorkmo. Fantastisk at vi kan jobbe
pa tvers av klubber og kommunegrenser for d opprettholde lgypenettet til trim og
trening.

Trakkemaskin

Ved arsskiftet har den nye trakkemaskinen veert i drift i to sesonger og passert 500
driftstimer, noe innkjgringsproblemer har det veert, men det meste er garantisaker som
leverandgr har ordnet opp i.

Vi startet kurs for dokumentert oppleering for sjafgrene i mars 2023, dette ble fullfgrt pa
slutten av sesongen 23 /24 og alle har na formell opplaering/bevis for kjgring av
trakkemaskin. Viktig for a ivareta sikkerheten for sjafgrer og ikke minst brukere av
lgypene.

For at vi skal fa gjennomfgrt aktivitet i de 3 anleggene vi har er vi avhengige av
sporkjgrere og folk som stiller pa dugnad for a sikre gode forhold i lgypene gjennom
vinteren. Vil med dette rette en stor takk til alle som bidrar til drift og vedlikehold.

@konomi
Skiavdelinga har ogsa i 2024 hatt en god og forutsigbar gkonomi,

Vare stgrste utgifter er som vanlig startkontingenter,team for seniorer, utgverstgtte,
sporkjgring i lyslgypeanleggene, drift av Igypemaskin og familesamling/samlinger.

Lgypemaskina bidrar med inntekter fra Jarakjglens Venner, Svorkmo og Skaun. Og med
ny maskin vil ogsa utgifter til vedlikehold kuttes mye.

Pa inntektssiden er det offentlige tilskudd, sponsorer, spillemidler, salg av toalettpapir
og gjennomfg@ring av skirenn som har skaffet oss inntekter. Dette er de viktigste
bidragsyterne til god gkonomi i avdelinga.

Skiavdelinga hadde inntekter pa ca 1156000kr og utgifter pa ca 777500 kr i 2024.



[ dette ligger ekstra tilskudd fra NIF pa 216000 pga innkjgp, lgypemaskin og orgeltramp.

Beholdning pr 31.12.24 var pd 301374,- og 1153444,- kr pa sparekonto for
lgypemaskina.

Vi takker alle vare sponsorer for viktige bidrag til skiavdelingen.

Vi takker ogsa Jarakjglens venner for et godt gkonomisk samarbeid.

Styret i skiavd Jaren 18.02.2025
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