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ÅRSMELDING  O-GRUPPA 2025 
 
Styret:  Leder:     Jan Gaute Buvik   
    Styremedlem    Kristin Hatten   
    Styremedlem   Renate Reinåmo       
    Styremedlem   Oddrun Sæbø   
   Styremedlem    Svein Thomasli 
   Varamedlem     Hilde Forsmo  

 
Virksomhet:  Et mindre antall møter, det meste foregår pr sms/Facebook 
   Stor og langvarig innsats ved skriving/redigering av Korgen ILs 
   jubileumsbok  90 år, o-gruppa 50 år. 
                      I anledning jubileet delt ut takkeinfo og kart til ca 140 husstander 
                      Valla/Bjerka til og med Bryggfjelldalen. 
 
Aktivitet:   
 
O-troll: 
  
Leder: Oddrun Sæbø 
God og vedvarende oppslutning 7 arrangement mai-juni, alder 2-8 år 
Deltakelse fra 40 barn, 50 voksne,. Varierende vær, fin trivsel, saft i  dagspremie. 
Innlagt N-løype, få deltakere. 
Jubileumsarr. O-gruppa 50 år, Granhatten 18.juni. Medaljer! 
 
 
 
Plakettløpa:  
 
Skolearr: Korgen 3 + skolemesterskap vår (Granhatten), 3 + Vesterli høst. 
 5.-10.kl   106 delt. 58 registret i KIL 
15 terminfesta treningsløp, løyper C/B/A, avtakende deltakelse. 
 56 stk ulike deltakere, 283 starter totalt. Inkl skoleløpa:  162   og ca 700 starter. 
 
Klubbmestre 18.juni Granhatten: 
Gutter:     Jonathan Rehnman (skole) 
Jenter:     Josefine Krutådal    (skole) 
Damer B: Hilde Strand 
Herrer B:  Eirik J.Reinåmo 
Damer A: ---- 
Herrer A:  Kenneth Heia 
 
Ingen kretsarr. i laget, litt deltagelse i KM, Herringen: 
H 45 Sigmund Berglund  H 60 Svein Thomasli 
 



NNM Valnesfjord, langd: D 60 Inger L.Pettersen, H 70 Jan G Buvik,  Svein Thomasli 
 
TUR-O: 
 
Fjerde  år med heldigitale arrangement i samarbeid med «Aktiv i Hemnes». 
50 poster innlagt i appen. 
Gledelig oppslutning, flere enn 
120 deltakere totalt, ca 70 med mange poster, 
Samtlige poster: Eirik Lorentzen ( 50 – 15165 poeng!), Rune Kristiansen, Svein 
Thomasli 
Flest postbesøk: Nina Myrlund (  761 ! -  11690 poeng) 
  
 Se statistikk. 
 
Turstier: 
 
Ingen nye,men fullført merking Seterrundene. 
 
Kart: 
 
Nytt : 
Korgen sentralskole, skolekart og sprintkart : Jonathan Rehnman/ tilskudd NOF  
Preikstolmoen nysynfaring ca 3 kvkm: Sigmund Berglund, ellers vedlikehold ved løp. 
 
Økonomi: 
 
Mest tilskudd. Grei situasjon. 
 
Forslag aktivitetsplan 2026 
 
1. Videre med vellykka O-troll, legge til enkel N-løype 
2. Treningsløp etter mal fra 2025: Pent terreng, tilpassa løyper. Aktiv markedsføring 
     av arr. /C-løypa for skole-elever (med foreldre/følge) 
3. TUR-O digitalt som egen del av AKTIV HEMNES 
4. Tilbud skole-o med eget mesterskap som 2025. Tilbud kulturspor ... utflukter. 
5. Kart: Oppstart resynfaring ved Fagervollien og Svebakken sør. Søk spillemidler. 
 
Takk 
  
til alle deltakere og øvrige medvirkende; løypeleggere, funksjonærer etc. 
Våre sponsorer støtter en flott naturidrett! 
 
 
Korgen 
januar 2025 
 
Jan G Buvik 
leder 
jangautebuvik@gmail.com 



 
 


