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Årsmelding KIL fotball 2025 
 
Styre 2025: 

Leder: Daniel Krokå Bonsaksen 
Økonomi: Lars Tore Hatten 
Dommeransvarlig: Kristin Valla 
Materialforvalter: Aleksander Lauknes 
Baneansvarlig: Mattis Bang 
Styremedlem: Eirik Kristoffersen 
Styremedlem: Camilla Ødegård 

 

Styret har i løpet av 2025 arrangert flere møter med mål om å utarbeide tydelige retningslinjer for 
klubbens fotballaktivitet og behandle andre saker. Det har vært et fokus på å tilrettelegge for høy 
aktivitet og engasjement blant både spillere, trenere og støtteapparat. I disse møtene har styret 
diskutert hvordan man best kan organisere aktiviteten, fordele oppgaver og skape gode rammer 
for klubben. 

Treningene for lagene foregår på ulike arenaer gjennom hele året, tilpasset sesong og 
tilgjengelighet. Spillere får mulighet til å trene innendørs i gymsalen og Bjerka-hallen i 
vinterhalvåret, mens aktivitetene flyttes ut på banen i Korgen når været tillater det.  

Korgen IL har deltatt på de fleste fotballturneringene rundt om på Helgeland, ofte med flere lag 
representert i ulike klasser. I løpet av 2025 har vi fått flere aktive lag enn vi har hatt på flere år. 

I løpet av året ble det også vurdert om klubben skulle etablere et samarbeidslag med Hemnes IL, 
for å styrke tilbudet og skape bredere sportslig grunnlag. Etter nøye vurdering kom vi frem til at 
det ikke var behov for et felles lag akkurat dette året. Likevel vil samarbeidet mellom Korgen IL og 
Hemnes IL fortsette på andre områder. 

2025 har vært et svært positivt år for fotballen i Korgen, spesielt med tanke på at seniorlaget 
igjen er på plass etter noen års fravær. Dette har ført til økt engasjement i lokalmiljøet, og det har 
kommet tilbakemeldinger om at det er behov for enda flere personer involvert i klubben for å 
opprettholde og videreutvikle aktiviteten inn mot 2026.  

 

 

 

 

 

 



Korgen IL har i sesongen 2025 hatt følgende lag aktiv i aldersbestemt og seniorfotball: 
GJ6 (Mattis Bang) 
GJ7 (Erlend Ervik) 
G8 (Tommy Fugleberg/Hamza Turan) 
G9 (Daniel Bonsaksen/Jørn Jakob Valla) 
G11 (Eirik Kristoffersen/Chris Erik Haugli) 
G12 (Patrick Paulsen) 
G14 (Ketil Tuven/Rune Kristiansen) 
Senior (Erlend Ervik) 

A-lag/senior 

 
1. Generell informasjon 

Dette var første året med seniorlag siden 2021. Hovedmålet før sesongen var å få etablert et 
seniorlag igjen, og få det i gang i seriespill. 

Det har naturligvis vært en del utskifting og bevegelse i spillergruppa gjennom sesongen. Mange 
har hospitert for å prøve seg og se om dette var noe for dem. Totalt har rundt 45 spillere deltatt 
på trening i løpet av året, og cirka 35 spillere har vært involvert i kamp 

 

2. Trenere og støtteapparat 

Spillende trener for sesongen har vært Erlend Ervik. 

Drift av et seniorlag innebærer en rekke oppgaver, både sportslig og organisatorisk. Vi har forsøkt 
å fordele ansvar knyttet til arrangement, blant annet speaker, kampvert og billettsalg. I tillegg har 
vi hatt rulleringslister for kioskdrift, rydding av arena, rengjøring av garderober og draktvask. 
Dette har gått på rundgang blant spillerne. 

Det har likevel vært krevende å få kabalen til å gå opp, og behovet for å fordele oppgaver på flere 
personer har vært tydelig. 

3. Treninger 

Vi startet opp med treninger i gymsalen i januar, før vi fra februar leide treningstid i Bjerkahallen. 
Da kunstgressbanen ble klar, flyttet vi treningsaktiviteten dit og holdt oss der frem til sesongslutt 
i midten av oktober. 

Treningsfrekvensen har vært to økter per uke, med varighet på 1,5–2 timer. I uker med seriekamp 
har vi gjennomført én trening og én kamp. 

I sommer lanserte vi «Sommerfotball» i samarbeid med B-laget, med to ukentlige treninger. 
Dette var et positivt tiltak for å holde aktiviteten oppe gjennom sommeren. 
 

4. Kamper 

Før sesongstart spilte vi en treningskamp mot Gruben på Sagbakken. I tillegg gjennomførte vi 15 
seriekamper. 



Som forventet ble sesongstarten krevende. Med mange nye spillere, varierende treningsgrunnlag 
og flere som ikke hadde spilt 11-er-fotball tidligere, tok det tid å sette struktur og relasjoner i 
laget. I flere kamper hang vi godt med spillemessig, men vi slapp inn for enkle mål og tapte med 
for store sifre. 

Spillertilgjengelighet har vært en utfordring gjennom sesongen. På det minste har vi stilt med 12 
spillere, mens vi på det meste har hatt en tropp på 18 spillere. Skader og varierende 
tilgjengelighet har vært sentrale faktorer. 

Utover høstsesongen så vi tydelig fremgang, og kampene ble jevnere. Vi oppnådde tre seire, men 
ettersom Selfors og Nesna trakk sine lag, ble disse kampene dessverre ikke tellende på tabellen. 

Sesongens høydepunkt var lokaloppgjørene mot Hemnes IL. Dette ble to spennende kamper 
med godt oppmøte og engasjement fra publikum. 

 

 

 

 

5. Oppsummering av sesongen 

Vår inngang til sesongen var å etablere seniorlaget i serien igjen. Det har vi lyktes med. Vi ser at 
dette har vært et savnet tilbud, både for spillerne og for lokalmiljøet. 

Vi har hatt mellom 70 og 100 tilskuere på hver hjemmekamp, og over 300 tilskuere på 
lokaloppgjøret mot Hemnes IL. Dette viser at seniorfotballen betyr noe for bygda. 

Til neste sesong har 19 spillere meldt at de ønsker å bidra videre, i større eller mindre grad, 
tilpasset jobb- og familiesituasjon. Det er også viktig for klubben å ha et seniorlag i tilknytning til 
barne- og ungdomsavdelingen. Neste sesong vil flere spillere fra ungdomslaget være gamle nok 
til å kunne spille kamper for seniorlaget. Eventuell hospitering må forankres i tett samarbeid 
med trener for G15. Her bør det etableres et nært og strukturert samarbeid. 



En av de største utfordringene inn mot neste sesong er mangelen på hovedtrener og 
støtteapparat (lagleder og arrangementsansvarlig). Dette må på plass for å sikre en bærekraftig 
drift og for å unngå at arbeidsbelastningen blir for stor på enkeltpersoner. 

Det er meldt på lag i serien for kommende sesong, men situasjonen kan bli krevende dersom vi 
ikke får på plass flere ressurspersoner rundt laget. 

 
 

G14 

 
Antall spillere med i meldingsåret 2025: 18 stk.  
 
Sondre Fjeldavli Tuven, Birk Kristiansen, Julian Fredriksen, Victor Oksfjellelv , Thord Sandnes, 
Lasse Herstad, Nicklas Hanssen, Mia Ressem Reinfjell, Håkon Edvardsen, Feilcia Cross 
Reinfjell, Brage Davidsen, Filip Moen, Lyder Sagmo Ottermo, Anton Nyvik Lorentzen, Mathias 
Pavlovic Bjørhusdal, Emil Kluth, Alexander Antonsen Osen og Lucas Harsvik. 
 
Aleksander Antonsen Osen flyttet til Mo I Rana før høstsesongen og begynte på Rana FK da. 
 
Dette året har laget bestått av 3 spillere fra Bleikvasslia, 6 spillere fra Korgen , 3 spillere fra 
Hemnesberget og 5 spillere fra Bjerka. 
 
 
Trenere: Rune Kristiansen og Ketil Fjeldavli Tuven 
Ass.trenere: Kevin Fredriksen og Svenn-Erik Hansen 
 
 
Foreldrekontakt: Kristin Bang  
 
Oppsummering av sesongen:  
 
Treninger: Varighet 1,5 - 2 timer 
2 treninger i uka + kamp (evt. 3 treninger uten kamp) 
 
Vinter/vår/sommer. Trening fra januar –juli. 
Sommerferie 3-4 uker 
Høst/vinter Bjerkahall/gymsal Korgen. august – Desember 
Juleferie fra 11. des 
 
 
Avslutning: 
 
Avslutning med pizza på klubbhuset i Vesterlia 25.des. 
Med Bodø/Glimt mot Juventus på storskjerm 
 
Utdeling av medaljer. 
 
 
Kamper:  
 



 
Kretskamper i 11èr mot; Rana/Åga 2, Olderskog 1, Gruben, Mosjøen 1, Mosjøen 2, Brønnøysund, 
Bossmo/Yttern 2 og Sandnessjøen, Halsøy 
 
I år har vi spilt 11èr i G14 smg. 2. divisjon avd. 1 Helgeland 
 
Det har vært en utfordrende sesong, da vi gikk fra 7èr i fjor til 11èr i år. Men det har vært lærerikt 
og mye bra av spillerne. Vi ble ikke topp 6 i serien og havnet derfor i plasseringsspill blant lag fra 
nr.7 til 12. 
Vi vant siste kamp etter en spennende kamp mot Mosjøen 2. Og «vant» plasseringssluttspillet og 
endte på 7.plass 
 
 
Sonesamling:  
Brage Davidsen, Lyder Sagmo Ottermo, Filip Moen, Anton Nyvik Lorentzen  
ble påmeldt sonesamling høsten 24. De deltok på 1 samling. Samling 2 kunne de ikke møte på 
da vi hadde seriekamp samme dag. 
 
 

G11 

 
Trener/oppmann: Eirik Flostrand Kristoffersen 

Trener: Chris Erik Haugli 

 

Spillere: 

Aiden Patrik Haugli 

Melvin Valåmo Stenvoll 

Willas Kristoffersen 

Emil Lifjell 

Albert Valåmo 

Neo Ingvaldsen Bruheim 

Einar Hatten 

Iver Reinfjell Herstad 

Danil Kiril 

Olve Ulriksen 

Noah Johansen Fredriksen  

 

 

 



 

 

Treninger: 
I 2025 har vi gjennomført 41 treninger, vi har et snitt på 70% oppmøte. 
I tillegg har 7 av spillerne våre deltatt på treninger og kamper med 2013-gjengen. 
I sommerferien kjørte 2013 og 2014 felles trening for å sikre nok spillere til å gjennomføre 
treninger. 
 
Cuper: 
Vi har deltatt på to cuper, SBH Vintercup i januar og HIAS-cup i August. 
 
Kamper: 
15 kamper ble gjennomført i seriespill. Har ikke loggført alle resultater. Men tror det ble ca. 13 
seiere, 1 tap og 1 uavgjort. 
 

Generelt om sesongen. 

Første sesong med spillere fra Bjerka, etter hvert fikk vi også med Olve fra Finneidfjord (har 
tidligere spilt på Bjerka). Flotte gutter som bidrar både sosialt og på banen.  

Første trening i januar, trener i hallen på Bjerka i vinterhalvåret. Delvis utfordrende pga 
kuldegrense på -8, som medfører at vi må avlyse en del treninger. 

Stort engasjement blant spillerne, både på trening og kamper. Har prøvd å fokusere en del på 
laget som helhet i år. Dvs. spille hverandre gode, hvordan vi kommuniserer med hverandre på og 
av banen.  

Spillerne har fortsatt en god utvikling siden 2024, og spillerne fra Bjerka har bidratt til et generelt 
høyre nivå.  

 

Uønsket hendelse 

Under HIAS-cupen ble vi vitne til en uønsket hendelse, hvor en trener fra Mosjøen il skjelte ut en 
av våre spillere. Hendelsen ble rapportert til kretsen, og er avsluttet. 

G9 

 
1. Generell informasjon 

• G9 (2016/2015) 

• Spillere: 
Johan Valan Lande, Niklas Oldernes, Ludvig Hatten, Storm Fagerbakk, Peder Valåmo, 
Ulrik Olai Ward, Kanar Øverleir, Isak Lifjell, Mia H. Valåmo, Helmer Rabliås, Dmytro 
Sadovskyi 

2. Trenere og støtteapparat 

• Daniel Krokå Bonsaksen og Jørn Jakob Valla 



3. Treninger 

• Vi har holdt treninger gående igjennom hele året, og har benyttet oss av gymsal og 
bjerkahallen på vinterstid. 

• Treningene har vært fast på onsdager og en varighet på 1,5time 

4. Kamper 

• Treningskamper er avholdt mot Hemnes IL og G8. 

• Laget var påmeldt serie og hadde seriekamper igjennom hele sommer/høstsesongen. 

•  

5. Turneringer 

• Vi deltok på SBH vintercup og Rana Grubercup og vært med i Futsalsesongen på 
høsten/vinteren 2025 

6. Sportslig utvikling og fokusområder 

• Vi har jobbet mye igjennom hele sesongen på å være ett lag, og løfte hverandre opp når 
det trengs. Det gjenstår fortsatt mye jobb der, og det ble klart mot slutten av året at vi har 
behov for å fokusere på samspill før vi går over på 7er. 

 

7. Sosiale aktiviteter 

• Det ble holdt foreldremøte på bjerka ifb med en trening, og avslutning for laget etter Rana 
Gruber cup. 

8. Oppsummering av sesongen 

Laget har spilt veldig bra hele sesongen og har vist ved flere anledninger at vi får til like mye som 
alle lagene rundt oss. Det blir preget av mange gode enkeltprestasjoner som vi håper å fremover 
kunne omgjøre til bra lagspill.  

På slutten av sesongen kom fikk vi med oss flere spillere fra Bjerka. 

G8 
1. Generell informasjon 

• KIL-G8 

• 2025 

• 8 

• 2-3stk. 2016 mod. 2stk. 2018 

2. Trenere og støtteapparat 

• Tommy Fugleberg, Hamza Turan og Morten Kyllingmo 

• Eventuelle assistenttrenere 



• Foreldrekontakt / lagleder 

• Eventuelle ressurspersoner (keepertrener, fysisk trener osv.) 

3. Treninger 

• Tirsdag 1800-1900 

• Korgen 

• ukentlig 

• Samkjører med G9 i perioder på Bjerka 

4. Kamper 

• G9 

• Veldig god utvikling, 4 tap gjennom sesongen, en del frafall til enkelte kamper og 
treninger som gjør det vanskelig å planlegge godt. 

• Har hatt enkelte spillere med på G9 

5. Turneringer 

• Rana Gruber cup i uke 4, Halsøy cup i uke 36. 

• Bra, ingen tap. Guttene viser godt samhold. 

6. Sportslig utvikling og fokusområder 

• Ballkontroll, pasninger, posisjonering, keeper og forsvar 

• Eventuelle metoder eller program brukt (f.eks. Skadefri) 

• Samholdet er bra, alt blir tatt tak i med en gang. 

• Samhold og utvikling 

7. Sosiale aktiviteter 

• Avslutning desember 2025. 

• Tiltak for lagbygging 

8. Oppsummering av sesongen 

• Godt samhold. 

• Mange har tatt store steg, mens andre står stille. 

• Få spillere, man har prøvd å opprette dialog med trener til 2018 mod uten hell, man kan 
skjønne dette om laget var i sesong og spilte kamper. Men her er det en person som 
setter seg selv høyere enn KIL. 

• Det gjør at utviklingen stopper opp for spillerne som vi hadde tenkte å ta opp til vårt lag. 
(2018 mod.) 

• Da vi ikke kan samarbeide med laget som er under oss, har vi samarbeid med Daniel. Vi 
prøver også å opprette et samarbeid med Bjerka Il (2017 mod.)  



 
G7 
Feil med dokument. 
 

 

 

G6 

1. Generell informasjon 

· Gutte/jente 6 år (2019 årskull) 

· Sesong/rapportår: 2025 

· Antall spillere i troppen: 19 

· Endringer i spillerstall (nye spillere, slutte, hospitering): Har maksimalt vært 19 spillere, 
inkludert en gutt fra Bleikvasslia. 

2. Trenere og støtteapparat 

· Navn på trenere: Mattis Bang Pedersen, Eirik Svartvassmo 

· Eventuelle assistenttrenere: Magnus Paulsen, Tony Øverdal 

· Foreldrekontakt / lagleder: Mattis & Eirik 

3. Treninger 

· Har utført en trening à 1 time ukentlig, ute i utesesong og inne i gymsal i vintersesong. 

· Snitt på 16-18 spillere ute, ca 12 innendørs. 

4. Kamper 

· Ingen kamper annet enn interne 3v3 kamper på trening. 

5. Turneringer 

· - 

6. Sportslig utvikling og fokusområder 

· Hatt litt ekstra fokus på ballføring, lagspill, og fotballspill (enkle regler etc). Har også fokusert på 
hva som forventes av oppførsel på fotballtrening, og at det under fotballtrening kan være litt 
venting og kø-ståing og at man må lære seg dette. 

· Treningene ute har vi hatt fokus på forskjellige øvelser, med forsøk på å lage det så gøy og 
effektivt som mulig. 

· Innendørs har det blitt mye spilling av hjørnefotball. 



7. Sosiale aktiviteter 

· - 

8. Oppsummering av sesongen 

· Blitt bedre på å høre etter, slik at treningene blir effektive og vi ikke tuller bort mye tid. 

· Lært litt om fotballregler, og hvordan man spiller fotball 

· Blitt bedre på å føre ball 

· Eventuelle utfordringer: 

§ Vanlige utfordringer med 6-åringer. Men vi blir flinkere å flinkere å høre på trenerne, og ikke tulle 
vekk tiden til andre som har lyst å bruke tiden på fotball. Enkelte klarer dette veldig fint, mens 
andre ikke er like flinke. 

§ Sentring er en utfordring som er vanskelig å bli bedre på. Mange vil helst beholde ballen selv – 
hele tiden, mens andre er flinkere til å sentre til andre. 

· Planer for neste sesong: 

· Fortsette å lage best mulig treninger som er gøy å være med på, slik at vi beholder flest mulig 
spillere lengst mulig, og at vi blir bedre å spille fotball. 

9. Spillere: 

1. Ada Røli Aglen 

2. Ada-Sofie Jacobsen Kyllingmo 

3. Carl Røilid 

4. Dennis Risvik Turan 

5. Emil Bjerknesli Svartvassmo 

6. Emilian Oldernes 

7. Emma Valåmo 

8. Filip Bang Fagerheim 

9. Harald Paulsen Øverdal 

10. Ida Røilid 

11. Jakob Kvitnes Oksfjellelv 

12. Joel Elian Nilsen 

13. Johan Davidsen 

14. Lavrans Grunnvoll 

15. Luka Jelic 

16. Magnar Boldermo 



17. Martin Øvringmo Paulsen 

18. Matheo Wie Svartvassmo 

19. Wilmar Andersson 

 


