Denne sesongen har vi stort sett hatt en fin vinter og skifgret har vaert jevnt over stabilt i Nilsbyen med
unntak av noen kortvarige avbrekk. Vi har dermed hatt de fleste treninger etter jul pa sng i anlegget i
Nilsbyen. Rekrutteringen har vaert lik fjoraret med atte nye medlemmer. Vi har fatt rekruttert noen av
de nye medlemmene som funksjonaerer under internrenn og Martin Stokken. Deltagelsen pa renn er
jevnt over god i klassene 13 ar og eldre, men ogsa i ar liten deltagelse i de yngste klassene.
Resultatmessig har BSSL flere gode prestasjoner. Samuel med gull under normal i HL. Samuel og Tora er
kvalifisert til Youngstar finalen i Holmenkollen 21. mars.

Vi har hatt fire aldersbestemte treningsgrupper.

Gruppe: Antall: Treningstid:

12 arogyngre 13 (12) Tirsdager kl 18.00-19.15

13-14 ar 12 (10) Mandag og Onsdag kl 18.00-19.30
15-16 ar 3(4) Mandag og Onsdag kl 18.00-19.30

Vi har 10 aktive juniorer (deltar pa trening og/el konkurranse). De yngste juniorene benytter ofte av
treningstilbud i nilsbyen mandag og onsdag kl 18.00-19.30, sammen med 15-16 arsgruppa. Vi har 1 aktiv
senior.

Det er 9 juniorer og 1 senior fra BSSL som gar for Team Biathlon Trondheim

| ar ble det igjen arrangert klubbsamling i Nilsbyen etter svaert liten interesse for bortesamling, kun 3
pameldte til planlagt samling pa Berkak. Samling ble gjennomfart pa barmark 3. november med 20-25
pameldte utavere i tillegg til foreldre og trenere. Det ble gjennomfart to gkter. Farste gkt var
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lekbetont intervall kombinasjonsgkt som falt i smak hos alle aldre, varmlunsj i kafeterian og gkt to
inneholdt basis skytetrening inkl skytetest. Avsluttet med sosial kurvfest i kafeterian pa ettermiddag for
utgvere og foreldre.

Sportslig leder har organisert klubbens statteapparat pa alle renn hvor BSSL-lgpere har deltatt i
regionen. Dette har bestatt av gjennomfgring av innskyting og hente/dele ut startnummer.
Innskytingslister med fordeling av oppgaver og innskytingstider har vaert publisert pa bssl sin nettside
og hovedsiden pa facebook kvelden far renn. Dette har fungert meget godt pga dyktige og engasjert
foreldre.

Det har veaert gjennomfart en skiskytterskole i lapet av sesongen. Som i fjor har vi fulgt den nye
skiskytterskolemodell i regi forbundet. Modellen bestar av 10 kvelder/deler. Denne hasten var det
stgrre utfordring med a folge gktene i de nye heftene. Heftene er tilpasset utavere fra 10 ar og eldre
og hastens gruppe var jevnt over yngre. Totalt 13 har helt el delvis gjennomfart skiskytterskolen + 1 har
hatt eget opplegg pga oppstart i mai. 7 + 1 har blitt medlemmer i klubben og gjennomfart treninger i
klubben etter endt skiskytterskole. Mari Overgard har vaert instruktgr og hovedansvarlig pa
skiskytterskolen i hgst i tillegg har Celina Striger og Kristine G Haug bidratt som instruktgrer.

Trenere 12 ar og yngre: Iver Fremstad og Ulrik O Brimi
Trenere 13-14 ars gruppa: Mari Overgard Og Frida Sermo

Trenere 15-16 ar og junior: Thomas Berge Foyn

Trondercup sammenlagt

Leder trgye
Skyttertraye
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Helene

Andre gode sammenlagtplasseringer

Young star sammenlagt

| ar var det to utevere fra BSSL som kvalifiserte seg til Young Star finalen i Holmenkollen. Tora
Lennebakke Norberg J16 og Samuel Tyvold G16. Finalen gjennomfgres 21. mars.

Midt Norsk Mesterskap Sndsa

Sprint

Gull:

Imre O Fremstad G14
Tora L Norberg J16

Sara E Sand K senior

Solv:
Martine Sagen J16, 10 treff

Bronse:
Helene G Benberg J14

Normal

Gull:

Helene G Benberg J14
Samuel Tyvold G16
Tora L Norberg J16

Sara E Sand K Senior
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Stafett

Det er ikke gjennomfart LM stafett denne sesongen.

Hovedlandsrenn Oppdal

Alle vare 16 aringer deltok pa hovedlandsrennet pa Oppdal: Samuel Tyvold, Tora L Norberg og Martine
Sagen.

Normal

1. plass til Samuel
9. plass til Martine
18. plass til Tora

Sprint
19. plass Tora
31. plass til Samuel

47. Martine

Stafett

Samuel gikk Ser trendelag 1 inn til 4. plass. Martine og Tora gikk pa Ser Trendelags 1. lag som endte pa
11. plass

Junior NM

Andreas S Halset M19 21. plass Normal.
Marte L Johnsen K20/21 33. plass sprint

Senior NM

Sara Ehrenpohl Sand har en 29. plass i sprint, 25. plass fellesstart. Resten av senior NM gjennomfares
senere.

DNB Cup sammenlagt-Senior
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Junior Cup Sammenlagt

BSSL- karusell

Vi har arrangert 2 intern og etter hvert et klubbmesterskap.

Nullerklubben

Martine Sagen med 10 treff under Landsmesterskap Midt Norsk sprint.

Oppsummering gruppene vdre

Senior

Sara Ehrenpohl Sand er var eneste aktive senior denne sesongen.

Junior (17-21 ar)

Denne gruppen har bestatt av 10 juniorer. 8 gar pa toppidrett pa Heimdal videregaende skole, 1 pa NTG
Lillehammer og pa Byasen Videregaende. 9 utgvere er aktive i TBT.

15-16 ar

BSSL har 3 (4) medlemmer i denne aldersgruppa, en trener sammen med 13-14 arsgruppa. Tora, Martine
og Samuel deltok under hovedlandsrennet hvor Samuel gikk inn til gull pa normaldistanse.

Samuel og Tora er kvalifisert til & ga Youngstar finalen i Holmenkollen 21. mars.

13-14 ar

Denne gruppa har 10 medlemmer, kun 3 stk i 13 arsgruppa. En ny fra skiskytterskolen. En fra 16
arsgruppa trener sammen med denne gruppa. Gruppa har bestatt av ca 13 utgvere pa trening. Dette er
en treningsivrig gruppe med stor fremgang og som har vist gode prestasjoner ogsa denne sesongen.

12 ar og yngre + Skiskytterskole/Nybegynnergruppa

Denne arsgruppa bestar av 13 utgvere, 6 utgvere fra skiskytterskolen. To av utgverne trener i arsgruppa
over av ulike arsaker og en utgver som tilhgrer 13 arsgruppa trener i denne gruppa. Det er kun rundt 5
utgvere som gar renn utover internrenn, men de fleste har gatt et eller flere internrenn el deltok
under Martin Stokken helga.
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Vi har en del utfordringer med svaert fa utavere i enkelte arskull for eksempel 2006 og 2003.

Vi fortsetter derfor a ta vare pa vare aktive utavere bade ved a vare fleksible med a settes sammen
treningsgrupper som motiverer og utfordrer utgverne vare.

Vi er veldig heldig som har sapass mange jenter i klubben. Vi har flyttet pa noen jenter for a sikre
vennskap og utfordringer. Jentesatsing ma fortsatt vaere et fokus i de neste arene og hvis det er av
interesse, kan vi satse pa enkelte jentetreninger evt sosiale tilstelninger.

Var viktigste utfordring er en stadig synkende aktiv medlemsmasse. Derfor ma vi fortsette a satse pa
rekrutteringen av nye utgvere inn til klubben. Vi har rekruttert mange utevere fra hgstdagen som
arrangeres i september. Vi har forsgkt & motivere foreldre og utgvere som har gjennomfart
skiskytterskolen til & fortsette med skiskyting i BSSL med godt resultat, men antallet er fortsatt
fallende. Vi har en plan om a reklamere for skiskyting under BDO mila i ar ved a ha en stand med
laserskyting og satser pa at vare juniorer bidrar med a rekruttere nye utgvere.

Rekruttering krever engasjement fra alle i klubben. Vi ma finne nye mater & promotere skiskyting som
positiv barneidrett. Konkluderer derfor med at rekruttering er fremtiden og ber vaere et
satsningsomrade hver eneste sesong.

Vi fortsetter & satse pa utvikling av skyteferdigheter i alle gruppene og bruker den nye utviklingstrappa
i skiskyting som grunnlag for & oppna malsetting med gode skyteferdigheter i alle aldersgrupper.

Denne arsmelding vil bli oppdatert og mer utfyllende etter endt sesong.

Trondheim, 13. mars 2019
Mari Overgard, Sportslig leder Byasen Skiskytterlag
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