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Trondercup skiskyting TC4, fellesstart
KM Nord-Trgndelag SSK

Sprint for 12 ar og yngre

Iordag 2. februar 2019,
Petter Northug stadion, Indergy skipark

\ 'f”.

Rest-¢ (ag

Apent for alle klasser, Trgndercup og KM fra og med 13 ar

Klasseinndeling:

Klasse Renn Lgyper(km) | Skyting Distanse
J/G 10 ar og yngre Sprint 0,75+0,75+0,75 L+L Stor blink m/anlegg 2,1 km
nybeg.

J/G 11- 12 nybeg. Sprint 0,75+0,75 + 0,75 L+L Stor blink m/anlegg 2,1km
J/G11-12 Sprint 0,75+0,75 + 0,75 L+L Liten blink m/anlegg 2,1km
J/G 13 - 16 nybeg. Sprint 1,3+1,3+1,3 L+L Liten blink m/anlegg 3,9 km
J/G13-14 Fellesstart 1,3+1,3+1,3 L+L Liten blink 3,9 km
J15-16 Fellesstart 1,5+1,5+1,5 L+L Liten blink 4,5 km
G15-16 Fellesstart 2,0+2,0+2,0 L+L Liten blink 6,0 km
K17 - K19 Fellesstart 1,5+1,5+1,5+1,5+1,5 L+L+S+S 7,5 km
M 17 -19, K 20-21, Fellesstart 2,042,042,0+2,0+2,0 | L+L+S+S 10,0 km
K Senior

M 20-21, M senior Fellesstart 2,5+2,5+2,5+2,5+2,5 L+L+S+S 12,5 km

Det kan bli endringer i distanser ved lite sng.
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Program:

Tidspunkt Klasser
08.30 Apent rennkontor

KI. 09.30-10.45 Innskyting Alle klasser
KI. 11.00 Forste start

Det kan bli endringer i tidspunkt ved stor/liten pamelding eller andre, utenforliggende
arsaker. Dette opplyses sa raskt som mulig etter pameldingsfristen pa var hjemmeside.
Start- og innskytingslister legges ogsa ut pa hjemmesiden.

Praktisk informasjon

e Pamelding og betaling av startkontingent gjgres med bruk av EQ Timing innen

mandag 28. januar kl. 23:59 via http://www.egtiming.no/. Startkontingent 11-16 ar

kr 120, junior kr 140, senior kr 170.

e Etteranmelding kan gjgres mot dobbel startkontingent innen torsdag 31. januar kl.

15:00. NB! Etteranmeldte plasseres sist i sin fellesstartpulje.

e Lisens: Deltakere over 13 ar ma ha Igst lisens (forsikring). Dette er utgver og utgvers

klubb sitt ansvar. Alle oppfordres til 3 ta med dokumentasjon for dette. Engangslisens

kan kjgpes pa rennkontoret for 70 kroner. Oversikt over hvem som har betalt lisens

finner du i denne linken.

e Tidtaking: Det vil bli brukt Emit tidtakingsbrikker. De som har egen brikke tar med

denne. Vi leier ut brikke for kr 50. Ikke innlevert brikke faktureres med kr 700.
e Rennkontor: Apent fra kl. 8.30 i klubbhuset p& PN stadion.
e Startnummer: Hentes klubbvis pa rennkontoret. Startnummer som ikke er
tilbakelevert vil bli fakturert Igpers klubb med kr 300 pr startnummer.

e Deling av vapen: Dersom noen bruker samme vapen, sa gi beskjed om dette pa e-

post til skytebanesjef Anstein Lyngstad, ansteinlyngstad@gmail.com innen

pameldingsfristen mandag 28. januar.

e Lagledervester blir delt ut. Kun lagledere med vest far vaere foran laglederbasen

under innskyting og hente ut vapen etter rennet. Husk a levere inn lagledervestene

etter lgpet.

¢ Innskyting: Klubbvis innskyting. Arranggr skal foreta all visitering etter innskyting pa
matta, jr./sen. far visitert sitt vapen ved skive 1. De ma selv sjekke at de blir krysset

av pa lista.
e Jury: Bestar av de to TD-ene og rennleder.
e TD: Jacob Brede Skogan og Tor Ove Hallem.

e Premiering: Full premiering t.o.m. 16 ar. @vrige klasser 1/3 premiering.

Premieutdeling vil forega pa stadionomradet etter hvert som resultatene er offisielle.

e Lgypekart, startlister og arenakart vil bli lagt ut pa Indergy ski og skiskyting sin
hjemmeside: http://inderoyski.no.



http://www.eqtiming.no/
http://skiskyting.no/no/arrangement/nyttig_informasjon/oversikt_over_lisenser/
http://skiskyting.no/no/arrangement/nyttig_informasjon/oversikt_over_lisenser/
mailto:ansteinlyngstad@gmail.com
http://inderoyski.no/

e Dusj/garderobe: Ingen dusj-/garderobemuligheter pa Petter Northug Stadion.

e Parkering: 50 kr. Kontant eller vipps til 125303 (lurt a gjgre fgr du er helt framme
pga. darlig dekning pa stadion).

e Kiosk/mat: Det vil bli kiosk pa stadion. Vi har kortterminal og vipps for betaling
(125303, litt darlig dekning).

e Lagledermgte: Det vil ikke bli avholdt lagledermgte. Vi viser til info pa hjemmeside,
ved oppslag og fra speaker.

e Lokalt veervarsel (Yr) for Petter Northug Stadion ligger pa: http://inderoyski.no/.

Velkommen til en fin dag i Indergy!

Med skihilsen
Indergy IL, ski og skiskyting

Rennleder: Andreas Solberg, 93 80 22 28, andreas.solberg@ntebb.no
Leder rennkontoret: Sidsel Trgnsdal, 92 45 31 63, sidsel.tronsdal@gmail.com
Tidtakersjef: Pal Gauteplass, 41 41 02 40, paal@gauteplass.net
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