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Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede

Saksfremlegger: Leder

En representant fra hovedstyret vil ha ansvar for å sjekke at de oppmøtte 

medlemmene har betalt medlemskontingenten. Disse vil være stemmeberettigede og 

får dermed utdelt en stemmeseddel.

Forslag til vedtak: Generalforsamlingen godkjenner de stemmeberettigede
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Godkjent ved akklamasjon

Sak 2: Godkjenne innkalling, saksliste og forretningsorden

Saksfremlegger: Leder

Innkallingen ble sendt til medlemmene 4 uker før generalforsamlingen, saksliste og 

forretningsordre ble sendt 1 uke før generalforsamlingen.

Forslag til forretningsorden:

1. Årsmøte ledes av den valgte dirigenten.

2. Protokollen føres av den valgte sekretæren.

3. Ingen representanter gis rett til ordet mer enn 3 ganger i samme sak. Med unntak 

for innledningsforedrag settes taletiden til: 5 min. første gang, 3 min. andre gang 

og 2 min. tredje gang.

4. Dirigenten kan forkorte taletiden og sette strek for talerlisten etter behov.

5. Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har 1 min. taletid.

6. Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten, og være undertegnet 

representantens navn. Forslag kan bare fremmes i saker som står på sakslisten. 

Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake og nye forslag ikke settes fram etter at 

strek er satt, eller saken er tatt opp til votering.

7. Med unntak av lovendringer avgjøres alle vedtak og valg ved flertall av de avgitte 

stemmer. Blanke stemmesedler teller ikke, og stemmene regnes som ikke 

avgitte.

8. I protokollen føres det inn hvem som har hatt ordet i sakene, forslag og vedtak 

med antall stemmer for og imot.

Forslag til vedtak: Generalforsamlingen godkjenner innkallingen, sakslisten og

forretningsordenen.

Godkjent ved akklamasjon 
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Sak 3: Velge dirigent, referent, tellekorps, samt to medlemmer 

til å underskrive protokollen.

Saksfremlegger: Leder

Forslag til vedtak: Dirigent: 

Referent: 

Tellekorps:

Protokollunderskrivere:

Henrik Tinjar

 Trygve Børte Nomeland

Odin Seljestokken

Sander Halstveit

Godkjent ved akklamasjon

Sak 4: Behandle idrettslagets Årsberetning

Saksfremlegger: Styret

En representant fra styret vil gå igjennom hovedpunktene i årsberetningen fra styret. 

Gruppenes årsberetning vil ikke bli gjennomgått på generalforsamlingen.

Årsberetning styret:

Styrets Årsberetning 2024  

Alle årsberetningene kan leses i sin helhet her:

Undergruppenes Årsberetning 2024  

Forslag til vedtak: Generalforsamlingen godkjenner idrettslagets årsberetning.

Godkjent ved akklamasjon

Sak 5: Behandle kontrollkomiteens beretning

Saksfremlegger: Kontrollkomiteen

https://1drv.ms/w/c/FFE778505885B5F7/EV8OrODGi-dJgeOh0jgaQNsBpPkgf2iseUI2yTJCw02etw
https://eduumb-my.sharepoint.com/:w:/r/personal/henrik_tinjar_nmbu_no/Documents/NMBUI%20Styrets%20A%CC%8Arsberetning%202024.docx?d=w9b73757377ca42438871a7fe559777d5&csf=1&web=1&e=uWSJEp
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Kontrollkomiteens beretning kan leses her: 

Kontrollkomiteens Årsberetning 2024

Forslag til vedtak: Generalforsamlingen godkjenner 

kontrollkomiteens årsberetning.

Godkjent ved akklamasjon

https://eduumb-my.sharepoint.com/:w:/r/personal/henrik_tinjar_nmbu_no/Documents/NMBUI%20Kontrollutvalgets%20beretning%202024.docx?d=we7946d96d5ee435caf935d9e704b73fa&csf=1&web=1&e=lCF25q
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Sak 6: Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand

Saksfremlegger: Økonomiansvarlig og regnskapsfører

Regnskapet sees i styrets årsberetning. 

Spørsmål:
hva har idrettsgallaen på konto?

Regine:
Det ruller over 20 000kr fra ifjor

Hva skjer om vi går i minus?
Går fra konto

Hvor mye er på konto?
Ikke helt klart enda. Se budsjett

Henrik:
Vi må se på differensane, ikke saldo. Vi går omtrent i null, som er målet.

Godkjent ved akklamasjon

Sak 7: Vedtektsendringer

Saksfremlegger: Leder

Vi har ikke fått innsendt noen forslag til vedtektsendringer ved fristen for å sende inn saker. Her 
er det likevel anledning for å fremme vedtektsendringer i salen.

Ingen vedteksendringer vedtas
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Sak 8: Kontingenter

Saksfremlegger: Økonomiansvarlig

8.1 : Medlemskontingent

Foreslått kontingent: Fortsetter med 200 kr pr. semester for alle medlemmer, derav 20 
kroner transaksjonskostnad. 

Forslag til vedtak: Generalforsamlingen godkjenner medlemsavgiften.

Totalt 220kr

Avgiften har økt siden forrige semester pga. Prisøkning og for å sikre økonomien

Godkjent ved akklamasjon

8.2 : Særavgift

På grunn av store kostnader knyttet til seriespill betaler de medlemmene som deltar 

på dette en egen avgift, særavgift, i tillegg til medlemskontingenten og eventuelt 

andre avgifter knyttet til gruppeaktiviteten.

De medlemmene som har vært aktive i serie skal meldes inn til styret i slutten av 

sesongen. Fotball melder inn før sommeren og før jul, da deres seriespill ikke følger 

skolesemesteret.

Foreslått særavgift: Fortsetter med 400 kr pr. år.

Forslag til vedtak: Generalforsamlingen godkjenner særavgiften.

Godkjent ved akklamasjon

Sak 9: Vedta idrettslagets budsjett

Saksfremlegger: Økonomiansvarlig og regnskapsfører

Budsjettforslaget for 2025: 

Budsjettforslag 2025

Forslag til vedtak: Godkjennes
Spørsmål
Hvorfor får volleyball damer mer enn herrer, samme med håndball?

https://eduumb-my.sharepoint.com/:x:/r/personal/regine_jasund_nmbu_no/Documents/Budsjettforslag%20NMBUI%202025%20(1).xlsx?d=w1d780222dc924dfd952a1ccde52849e3&csf=1&web=1&e=n2svrb&nav=MTVfezMxNjA0MDg5LTI4NjMtNEJBNS05QkY0LUVFRTFGOTZFNjQ4OH0
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De har flere lag som spller I serie. Det er store utgifter til dommer o.l.
Håndball damer søker også for håndball herrers 1.lag

Godkjent ved akklamasjon
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Sak 10: Avvikling av undergrupper

Saksfremlegger: Leder

Vi i styret ønsker å foreslå avviklingen av MMA, Rugby og Roing. Dette er grupper 

med ingen aktive medlemmer per dags dato, som fører til en rekke komplikasjoner 

for styret når det skal rapporteres til NIF i sommer.

Viser til § 19.2

«Idrettslagets generalforsamling kan beslutte å opprette og nedlegge grupper, og 

hvordan disse skal organiseres og ledes. Dette vedtas i forbindelse med årlig 

behandling av idrettslagets organisasjonsplan, jf. § 15 pkt. 9. »

Forslag til vedtak: Generalforsamlingen avvikler undergruppene: MMA, Rugby og Roing

Spørsmål?
Er det mulig å bruke utstyret rugby hadde?
Rugbyutsyret er inndratt av sparebankstiftelsen.

Hva med robåten til roing?
Den avventer vi med.

Godkjent ved akklamasjon

Sak 11: Valg

Saksfremlegger: Styret

11.1 : Styret: Leder, nestleder/økonomiansvarlig, regnskapsfører, sekretær/WEB-
ansvarlig, materialforvalter, arrangementansvarlig, markedsføringsansvarlig og 
ett varamedlem.

Nytt styre:

Leder:
Sebastian Cruz Edvardsen Godkjent ved akklomasjon

Nestleder/økonomiansvarlig: 
Avstemming:
1. Thomas Bjørk, ikke til stede
2.  Susanne Siebenlist Smitsrød
Susanne Siebenlist Smitsrød vant avstemming. 

Regnskapsfører:
Mateo Dadillon Valero stiller
Godkjent ved akklomasjon

Sekretær/WEB-ansvarlig: 
Daphne Neh Dikoume stiller Godkjent ved akklomasjon
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Materialforvalter: 
1. Ingrid Bringsvor: trakk seg
2. Sigurd Herlofsen: stiller Godkjent ved akklomasjon
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Arrangementansvarlig:
Tuva Øderud
Godkjent ved akklomasjon

Markedsføringsansvarlig:
Henriette Selen Solhaug 
Godkjent ved akklomasjon

Varamedlem:
Valg:
1. Signe Drolsum Klumgsøy
2. Thomas Bjørk
Signe Drolsum Klumgsøy vant valget

11.2 : Kontrollkomite
Medlem:
Jenny Nyheim Brekken

Medlem:
Stine Njøs Eikeland

Varamedlem:
Timour Belov

Godkjent ved akklomasjon

11.3 : Valgkomiteen
Leder: Matias Medlem:
Thomas Bjørk
Medlem:
Kristoffer Raastad-Hoel 
Varamedlem:
Henrik Tinjar
Godkjent ved akklomasjon

Sak 12: Eventuelt

Forslag:
Oprette judo som undergruppe. Leder blir Gabriell . Ingen mideler i 2025

Godkjent ved Akklamasjon

Forslag:
Gi undergrupper mulighet til å søke styret om å melde seg ut av sitt eget særforbund. F.eks 
basketballforbundet.

Godkjent ved Akklamasjon

Spørsmål:
Når blir pengene til undergruppene betalt ut?
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Svar:
En må søke om penger til alle utgifter, søknader blir behandlet på styremøter. Pengene blir 
betalt fra styrets konto når utgiftene godkjennes.
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Protokollunderskrift

Referent/ protokollfører:

Trygve Børte Nomeland

Protokollkontrollører:

Odin Seljestokken Sander 
Halstvedt
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