


Velkommen som foresatt til et barn i Sunndal Fotball

Vi gleder oss over alle som skal få kjenne på gleden av gode fotballopplevelser, mestringsfølelse, oppleve samhold i lag og klubb og ikke minst kjenne på gleden av å være med på noe større! Fotball er gøy!
Sunndal fotball trenger alltid flere frivillige til å ta på seg forskjellige verv og oppgaver så har du lyst og anledning til å bidra er du hjertelig velkommen til det. 
Når man har et barn som er i Sunndal Fotball så er det noen forventinger til deg som forelder også
-Delta på foreldremøter 
-Alltid varsle i god tid om ditt barn ikke kommer på trening (treneren legger opp et opplegg ut ifra antall barn som kommer)
- Følge opp barnet ditt på trening og kamper; det er alltid gøy når foresatte er med og viser interesse.
- Sørge for at barnet ditt har riktig utstyr som passer; leggbeskyttere, fotballsko etc.
- Det følger også med noen dugnadstimer på de foresatte for å kunne holde drakt- og treningsavgiften på så lavt nivå som mulig. 
* Dugnadskrav totalt gjennom sesongen: 3x4 timer - gjelder for foresatte til spillere opp til det året de fyller 18 år.
* Hydro Cup - 2 x 4 timer (av de totalt 3x4 timer) pr. foresatt ila turneringa.
* Foresatte til spillere til og med sesongen spilleren fyller 18 år skal fylle opp disse timene.
* Kun hovedtrener og hovedlagleder har fritak.
* Er du forhindret den helgen, behøver du ikke å være forhindret i å delta i prosessen frem til turneringa, eller ifm andre dugnadstiltak i klubben som f.eks.; Fotballotteriet – der skal alle selge lodd, andre turneringer, fotballskoler, kamparrangement (bake kake eller koke kaffe f.eks.) e.l.
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