Overnattings-
reglement
Innkvartering av spillere
ledere skjer skoler ;ag
Sunndalsgra 0g i nxrheten.

Ovemattingssted finnes pi
skjemaet  <Romfordeling
ved Hydro Cup» som utde-
les ved rEf’.J‘SU‘E‘ring_ Delta-
germe mi selv sorge for so-
vepose og liggeunderlag

Rommene blir gjort i stand
fra kl. 17.00 forste arrance-
mentsdag. )

Hvert overnattingssted har
et vaktrom. Her fir du opp-
Iysninger om romfordeling.

Alle rom er merket med
idreftslagets navn og klasse.

ler skades.

Skal rommet forlates. sorg
for at deren blir list. Vendi-
saker md ikke ctterlates pd
rommet.

Fotballsko skal tas av for
man gir inn i bygningen.

Fotballsparking eller annen
form for ballspull er ikke ul-
latt inne i eller rett utenfor
overnartingsstedet.  Enkelte
+: steder Kan ha spesielle regler
for dette.

\ Det skl vaere w‘ o

J Et-2aon-

{ Pi hvert rom skal det om
Ny natten befinne seg minst én
voksen lag- eller reiseleder.

. Har dere behov for vekking,
~ ¢ kontakt vakten.

Serg for at overnattings-
rommene holdes ryddig.
~ | Utenfor rommene skal det
~ « | vere soppelsekker hvor pa-

. 7 piretc. kan kastes. Hvis sek-
ken mangler, kontakt vak-
ten.

- Serg ogsd for at toaletter,

1 dusjer og garderober er ryd-

| det etter bruk. Hvis toa-

- | leupapir etc. mangler, kon-

o jak vakten. Kast ikke pap-

- _ irhindkler ol i toalettet

&+ =1 Dette forer til tetting av av-
e lap.

|

P3 avreisedagen skal rom-
mene ryddes og forlates tid-
ligligst mulig og senest kL
14:00.
g Det er dusjer og garderober
. - tilgjengelig for alle lag, bide
-~ | i Sportshallen og ved Sande
" Stadion, som er pne tl tur-
L J neringen er ferdig.

7% wj Fpr rommene forlates skal
alt papir etc. plukkes opp og
kastes i sgppelsekk.

[ V-

Eventuelle skader skal
umniddelbart meldes til vak-
ten. Ved stgrre skader kan
det bli snakk om erstatnin-
gsansvar. Alle rom blir ins-
| pisert etter turneringen.

!

Lasore og annet inventar 1
rommene skal ikke rores el-

Sunndal IL Fotball og leder Trond Furu kjerer i gang med sommerskole i fotball fra skoleslutt.

Vil realisere
allskolen

fot

Sunndal IL Fotball vil
i sommer arrangere
fotballskole for barn
mellom 7 og 16 ar, og
haper @ f4 med seg
kommunen pa et

opplegg.

JAN ODEGARD

Tanken var 3 f3 i gang en slik
fotballskole i fjor sommer. Da
strandet det pi problemet med &
skaffe instruktgrer. N4 har klub-
ben ansatt lgnnede trenere som
er motivert for jobben. Fotball-
skolen vil bli arrangert i ukene
26 til 29 samt 32 og 33.
Fotballskolen skal gjennomf-
gres etter modell fra Island,
hvor det drives heldags fotball-

e Y

skole gjennom hele skoleferien
med ungdommer som lgnnede
instruktgrer. I Reykjavik dekker
kommunen lgnna i sju uker for
instruktgrer under 16 &r, og
halvparten til dem mellom 16
og 20.

Dette blir et prpveprosjekt i
Sunndal, og en har valgt & gi
dette tilbudet i tre timer fra klo-
kka ti om formiddagen, avbrutt
av en felles halvtimes lunsj. Det
var Jorund Svensli og Rhonny
Nilsson som skulle std for tre-
ningsopplegget. I Nilssons syk-
domsfraver vil spillere i A-
lagsstallen steppe inn.

Han har god tro pi opplegget,
og klubben har allerede fitt en
rekke henvendelser om & delta
pi - sommerens fotballskole.
Dette vil vare et tilbud ikke
bare for sunndalinger, men ogsd
for interesserte i naboko-

¥

mmunene og unge som skal til-
bringe ferien i Sunndal.

— Mange foreldre jobber del-
er av sommerferien mens unge-
ne har skolefri. [ denne tiden vil
fotballskolen viere et godt tiltak
som vil fi barn og unge opp av
senga og bort fra TV og PC.
Fotballskolen vil ogsd viere en
mgteplass hvor det skapes sosi-
ale relasjoner, sier Furu.

I &r hdper en i fi med mellom
50 og 100 fotballinteresserte pd
skole. Disse vil bli delt opp i
grupper pd maks 10-12 delta-
kere. Det er derfor bruk for hjel-
peinstruktprer, hvor plana var &
bruke ungdommer mellom 16
og 18 4r fra fotballmiljget.

Klubben hipet derfor Sunnd-
al kommune ville vise velvilje
ved 4 la unge i sommerjobb i
kommunen fa bruke deler av ar-
beidstida si til dette, som en fin

==

avveksling fra det normale ar- (==
beidet og god trening i arbeid | =
med barn og unge. =2
En onsker i skolere hjelpein-
struktorene i treningsarbeid, £
som en kan dra nytte av senere.
Som de fleste andre klubber sli-
ter ogsd Sunndal IL Fotball med §
A rekruttere nye trenere til klub- ==
ben. £
[ utgangspunktet var Sunndal
kommune negative til ideen, og
har gitt et forelopig nei pa bruk =
av unge i sommerjobb. Det er =
imidlertid mulig kommunen ———~
kan bidra med annen stotte til " -
gjennomferingen. Det er imid- — —
lertid ikke avklart nir cupavisa ===
gir i rykken. :
Kommunal stgtte vil bidraul _ —
i holde deltakeravgiften nede. I = —
motsatt fall md klubben oke pri-
sen for 4 kunne lpnne trenene.

Hydro Cup Sunndal har vert
pA nett i atte &r med ei nettside
som har vert arbeidsbesparen-
de, bade fgr, under og etter tur-
neringen.

Nettsidene oppdateres jevn-
lig giennom hele aret, noe oft-
ere i ukene fgr arrangementet,

og enda oftere under selve cup-
arrangementet. =

- De siste fjorten dagene far
cupen bruker jeg vel et par ti-
mer daglig pd oppdatering av
sidene. Totalt sett i lgpet av et
ir gir det fort 300400 arbeid-
stimer pA cuparbeid. A fa gjort
s& mye som mulig i forkant av
turneringa er ogsd et poeng, og
i s4 mite har nettsidene lettet
arbeidet mye, sier Sverre Eng-

Nettside http://www.sunndal-fotball.com/hydrocup

er, som har viert primus motor
for Hydro Cup Sunndal sin til-
stedeveerelse pd nettet.

Er det noen som lurer pd noe
omkring Hydro Cup Sunndal,
er det bare  klikke seg inn pd
nettsidene. Her finnes alt av
pimeldings- og  bestilli-
ngsskjemaer. Innsjekkingen og
fordeling av overnattingsplass-

er pd skolene skjer blant annet
via nettet.

Ogsd i 4r blir det resultatse-
Tvice og tabeller pd nettet. Det-
te skal skje fra sekretariatel.
Alle som er hjemme, og d¢
som er utstyrt med barbar PC
med internettilkobling, kan alt-
si holde seg oppdatert hele ti-

den.
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