
VELKOMMEN TIL LIATOPPEN

NM SENIOR del 2
(NC SENIOR 7) 

NC JUNIOR 6 - Finale

NC UNGDOM 5 - Finale
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SAKSLISTE FOR 

LAGLEDERMØTE

1. Offisiell åpning av møtet
2. Opprop
3. Valg av rennjury
4. Teknisk briefing for neste konkurranse
5. Værvarsel
6. Andre saker
7. TD’s kommentarer
8. Offisiell avslutning av møtet
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OFFISIELL ÅPNING AV MØTET

• Presentasjon av rennkomite 

– Evt. org. komite

• Presentasjon av TD’ene

• Presentasjon av NSSF’s offisielle 

representant, Vegar Rolfsrud
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OPPROP

Agder

Buskerud

Finnmark (nei)

Hedmark

Hordaland

Møre & Romsdal 

(nei)

Nordland

Nord-Trøndelag (nei)

Nord-Østerdal

Oppland

Oslo & Akershus

Rogaland

Sogn & Fjordane (nei)

Sør-Trøndelag

Telemark & 

Vestfold(nei)

Troms
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VALG AV RENNJURY

TD (leder) Jan-Inge Beckstrøm

TD Bjarne Lund

RENNLEDER Svein T. Furuhaug

VALGT LAGLEDER Fornavn Etternavn

VALGT LAGLEDER Fornavn Etternavn

NSSF adm repr Vegar Rolfsrud
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VALG AV RENNJURY

TD (leder) Jan-Inge Beckstrøm

TD Bjarne Lund (Bjørn Tore Årevik)

RENNLEDER Svein T. Furuhaug

VALGT LAGLEDER Ann-Karin Knotten

VALGT LAGLEDER Martin Rui

NSSF adm repr Vegar Rolfsrud
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07:00 Rennkontor åpner

07:30 Avtrekkskontroll åpner

08:00 – 08:45 Innskyting Kvinner senior

09:00 Normal Kvinner senior

Fortløpande Blomeseremoni

11:00-12:15 Innskyting Menn senior

12:30 Normal Menn senior

Fortløpande Blomeseremoni

16:00-19:00 Offisiell trening ungdom og junior

16:30 Lagleiarmøte

TIDSPROGRAM
Fredag 29. mars
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STADIONKART

http://nm-skiskyting.idrettenonline.no/
http://www.bloc.net/sponsor/click?id=ccef42a6-1b83-4917-b204-e778e534bafb&aid=200000195&sid=2632&acid=0&uid=0


LØYPER

Oppvarming i konkurranseløyper vert 

stengt 5 minuttar før start

Ikkje lov til å gå mot løyperetning

Salting vert vurdert. I utgangspunktet ikkje

salting.

Løypene vert preparert etter klokken 

20:00.
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LØYPEKART – 3,0 km
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LØYPEKART – 4,0 km
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VÆRVARSEL
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ANDRE SAKER

– Lisens: 

• Følgende kretser blir igjen etter lagledermøtet da utøvere fra oppropte krets mangler lisens.

– Hvis en utøver bryter, er det utøvers ansvar å oppsøke en funksjonær for å visitere våpen.

– Startnummer kan hentes i morgen tidlig. NB! Det er pakka i poser for hvert kjønn da begge 

klasser starter med nr. 1. Det betyr at en klubb kan ha to poser. 

– Lagledere leverer startnummer inn på rennkontoret så tidlig som mulig, slik at vi får sjekke 

listene mot hverandre. Gjør dette så fort man vet at utøver ikke skal gå.

– Brikker tildeles ved start., vær ute i god tid

– Husk to sikkerhetsnåler på startnummeret

– Det er 2 lårnummer, gni lårnummer godt på skidressen. 

– Ikke utstyr på standplass, laglederbåser og publikumsområde bak standplass

- Respekter gjerding og sperringer

- Hvis dere vet at noen ikke skal gå finaler i junior ber om rask beskjed om det

- Bankett kl. 19:15. Oppfordring til alle om å kjøpe billett. Alle ungdoms- og juniorklasser har 

premieutdeling før banketten.

- Løper skal ha eigen brikke på venstre fot, arrangør si brikke på høgre.
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TD’s KOMMENTAR

- Avtrekkskontroll og Skive 1 kontroll – Utøver sitt 

ansvar

- Må en løper bryte løpet er det løpers ansvar å 

oppsøke en funksjonær for å varsle at en har brutt, 

og for visitering av våpen.

- Følg reglene, spesielt sikkerhetsreglene

http://nm-skiskyting.idrettenonline.no/
http://www.bloc.net/sponsor/click?id=ccef42a6-1b83-4917-b204-e778e534bafb&aid=200000195&sid=2632&acid=0&uid=0


Info frå NSSF

- Vårmøte 10,-11. mai Gardermoen

- Ein utøvar hadde falt ut av samanlagtlista i Norgescup 

K18. Difor går det 21 løparar der.

- I dag vart det oppdaga feil i samanlagtlista for ungdom 

og junior. Det hadde ikkje vorte rett på strykningar av 

renn. Det er difor rokkeringar på samanlagtliste som igjen 

får følgjer for startlista. Ny startliste vert lagt ut i kveld.

- Teknisk komitè har bestemt at juryen avgjer om 

tidsdifferansen etter normalen skal delast på tre eller fire, 

som da vert utgangspunktet for jaktstarten.
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Info frå NSSF

- Stafett. Arrangør må få beskjed om kor mange lag kvar 

krets skal ha med, seinast til lagleiarmøtet på laurdag.

- Teknisk komitè er til stades under arrangementet. Det er 

mogleg å diskutere endringar i reglementet og evt kome

med framlegg om endringar.
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Spørsmål

- Det var litt motbakke på skive 1-3 og nedoverbakke på 

skive 29-30 i dag. Dette blir justert i kveld.

- Det er 60 løpere på jaktstart. Viss nokon ikkje skal gå, 

meld frå raskt for da får andre sjansen til å gå.

- Nokon er påmeldt på båe jaktstart og finale 

ungdom/junior. Dei kan gå bare eit løp på same dag. 

Frist for å melde frå kva for distanse ein vil gå er sett til 

fredag kl. 16:00.
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TAKK FOR OPPMERKSOMHETEN

LYKKE TIL!

http://nm-skiskyting.idrettenonline.no/
http://www.bloc.net/sponsor/click?id=ccef42a6-1b83-4917-b204-e778e534bafb&aid=200000195&sid=2632&acid=0&uid=0

