
 

 

 

 

 

EGERSUND KLATRE- OG TINDEKLUBB 

Årsberetning 2017 

  



Klatreåret 2017 

 

Styret 
Leder:  Sveinung Hegdal  

Nestleder:  Marielle M. Nesheim  

Kasserer:  Sveinung Hegdal  

Sekretær:  Werner Nedrebø   

Styremedl: Tommy Bjellås   

Styremedl:  Joakim Ødegaard   

Vara1:   Bjarne Kielland   

Vara2:   Svein Arne Håland  

 

Utdanningsansvarlig:  Idar Ose 

Ungdomskontakt:  Wenche Nodland 

Ungdomskontakt: Marielle M. Nesheim 

Sikkerhetsansvarlig:  Thomas Hetland  

Materialforvalter:  Joakim Ødegaard 

Revisor:   Jørgen Bjørnseth 

 

Styret har hatt ett styremøte i 2017. På dette møtet ble det drøftet hva vi skal gjøre når Joakim reiser 

i militæret og Marielle begynner på skole. Vi kom egentlig ikke til en endelig konklusjon men vi er 

avhengige av flere instruktører. Det ble diskutert internettside, medlemsregistrering, løsninger for 

drift av klatreanlegget samt forbedringer. Flere styremedlemmer har hatt det svært travelt på privat 

basis og har ikke kunnet få til alt som var planlagt. Går for et bedre 2018 på dette området. 

 

Kurs 

I løpet av året har det blitt holdt 5 ledkortkurs totalt.  
Marielle: 2 kurs 
Joakim: 2 kurs  
Idar: 3 kurs  
 

Barne- og familieklatring 

Barne- og familieklatringen har hatt et veldig godt oppmøte i året 2017. Her er det tilstede barn og 
voksne i alle aldre, noen har klatret før og andre er nybegynnere. Joakim Ødegaard og Una har gjort 
en god jobb i å lære barn og voksne om klatreteknikk, klatrevett og sikring. 
 

Ungdomsklatring 

I året 2017 har vi hatt ca. 20 engasjerte klatreungdommer. På treningene har Joakim fokusert spesielt 
på å lære ungdommene å klatre på led og rute. Ungdommene har også lært litt om buldring og 
buldreteknikk.  
Lørdag 16 september 2017 tok Marielle M. Nesheim og Joakim Ødegaard med noen av ungdommene 
på buldrekonkurranse i Sørmarka Arena.  
Siste helg i november ble det holdt overnatting for ungdommen som en avslutning på klatreåret 
2017. Her spanderte klatreklubben pizza og brus på alle deltakere. Overnattingen ble arrangert av 



Joakim, Marielle og Wenche Nodland. På overnattingen ble det også holdt flere konkurranser med 
premier.  
 

Uteklatring 
Når det gjelder klatring ute i Egersund har noen av 

klubbens medlemmer vært aktive flere steder. 

Ved Hådyret i Sokndal ble det klatret en ny rute 

fra havet til toppen. Jøssingfjord, Kjervall og 

Gyadalen har vært flittig besøkt for flere 

taulengders klatring. Vinterstid har både Skykula 

og Gyadalen vært brukt til både isklatring og miks 

klatring. 

 

Sveinung Hegdal opp svaet på ruta 

Stetind på Kjervall 



 

 

Thomas Hetland på tur opp 

Salomonknuten i Forsand 

Tore S. Rasmussen rappellerer ned 

et fjell i Gya. 



Andre hendelser 
6.Oktober leide Vikeså fredagsklubb klatreveggen med instruktør. 

18.Oktober hadde idrettskretsen sammen med Grøne Bråden skole aktivitetsdag i Egersundshallen 

for funksjonshemmede elever i Eigersund Kommune. Sveinung Hegdal presenterte klatreklubben og 

sikret elever. 

 

4-5. November var det NM i led og speedklatring i Stavanger på Sørmarka Arena. Noen av klubbens 
medlemmer tok turen inn til Stavanger for å se konkurransen, og klubben dekket billettutgiftene.  
 
  



5.November. Klubbens grunnlegger Tore S. Rasmussen skrev historie da han var første i verden på 

toppen av Mt. Dolma Khang i Himalaya sammen med sherpa Mingma. Toppen er på 6360moh. 

 

10-12.November deltok Una Bjørnseth lederkurs for ungdom. 
 
29.November var Sveinung Hegdal instruktør for Sport For Alle gruppen i Egersund. 

Samfundet Skole og Rundevoll SFO har brukt klatreveggen ved jevne mellomrom. 

Flere av klubbens medlemmer bruker klatreveggen utenom treningstider i privat regi.  

 


