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Forslagshefte til årsmøtet 23.mars 2026 

(Vedtatt av styret 16. mars) 

Sak 1 – Godkjennelse av de stemmeberettigede 

 

Sak 2 – Godkjennelse av innkalling, sakliste og forretningsorden 

Innkalling 

Innkalling til årsmøtet er lagt ut på klubbens webside og Facebook-siden 20.februar, mer enn en måned før 

årsmøtet. Deretter påminnelse lagt ut på Facebook. Sakspapirer ble lagt ut iht. lovene på klubbens webside 

1.april (én uke før årsmøtet). Påminnelse er sendt ut skriftlig via Facebook og sosiale medier flere ganger, siste 

gang 20.mars 

Forslag til dagsorden/sakliste 

1. Godkjennelse av de stemmeberettigede 
2. Godkjennelse av innkalling, sakliste og forretningsorden 
3. Valg av årsmøtefunksjonærer: dirigent og referent, samt to medlemmer til å underskrive protokollen 
4. Behandling av Fotballklubbens årsmelding 
5. Behandling av Fotballklubbens regnskap  
6. Behandling av innkomne forslag og saker fremmet av styret 
7. Fastsettelse av medlemskontingent 2026 
8. Behandling og vedtak av klubbens budsjett  
9. Behandling/revisjon av Klubbhåndboka 
10. Behandling/revisjon av Sportsplan 
11. Valg: Valgkomiteen legger fram forslag til nytt styre 
12. Avslutning ved styrets leder 

 
Forslag til forretningsorden 

• Møtet ledes av de funksjonærer møtet velger.  

• I tråd med lovene i Astor FK er det ikke noe krav at møteleder er medlem i klubben.  

• Møteleder har rett til å stille forslag om strek og begrenset taletid. 

• Det foreslås at taletiden i utgangspunktet begrenses til 3 minutter første gang og 1 minutt andre gang.  

• Det gis adgang til replikker (1 minutt) og svarreplikk (1 minutt).  

• Forslag skal fremsettes skriftlig til møteleder og være undertegnet med forslagsstillers navn.  

• Etter at strek er vedtatt kan intet nytt forslag fremsettes, eller fremsatt forslag trekkes.  

• I protokollen innføres kun hvilke saker som behandles, forslag som fremsettes og vedtak som blir fattet.  

• Signert protokoll godkjennes i etterkant av styret.  

• Representantene får ordet til forretningsorden med 1 minutts taletid.  

• Skriftlig votering ved valg kan gjøres når minst 10 årsmøtedelegater ber om det.  
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Sak 3 – Valg av årsmøtefunksjonærer 

Dirigent:    Jørgen Knapskog 
Referent:    Kenneth Kjelsnes  
Signere protokollen (2 stk): Besluttes i møtet 
 

Sak 4: Behandling av Fotballklubbens årsmelding          

[Se eget dokument (fremlagt Årsmelding)] 

Sak 5: Behandling av Fotballklubbens regnskap  
[Se sak 4 (nøkkeltall gjennomgås slik de framkommer i Årsmeldingen)]  

Sak 6: Innkomne forslag og saker 

1) Forslag fra valgkomiteen: Justering av styrehonorar 
 

Styrehonoraret har i vært uendret i mange år og det kan dermed være på tide med en indeksregulering. 

Valgkomiteen foreslår derfor å øke honoraret fra 4 000 kr/år til 5 000 kr/år. 

En undersøkelse blant liknende klubber viser at normalen er at styreleders honorar er 2-3 ganger høyere enn 

andre styremedlemmer. Valgkomiteen foreslår derfor å oppjustere styreleders honorar til 10 000 kr/år. 

Dette vil øke det totale styrehonoraret i klubben med 14 000 kr fra 36 000 kr til 50 000 kr. 

Styrets innstilling: Styret anser seg som inhabile, og foreslår at saken fremmes av valgkomiteen direkte i 

årsmøtet. 

2) Forslag fra Guttorm Syvertsen-Wiig, medlem 
 

Forslag om ungdomsutvalg 

Astor FK har mange tillitsvalgte, men alle er voksne og de fleste foreldre. Da får man ikke direkte innspill for de vi 

jobber for, nemlig spillerne i klubben. De har et annet syn på saker og ferske erfaringer som voksne ikke har 

muligheten til å opparbeide seg. Dette kan dermed bli et nyttig forum for å løfte saker som utvikler Astor FK 

videre. Derfor er forslaget å opprette et ungdomsutvalg i klubben med representanter fra alle ungdomslagene. 

Dette kan være organisert på flere måter og det er opp til styret å bestemme form. Utvalgets innflytelse på 

klubben og organisering skal evalueres og presenteres ved Årsmøtet i 2027. 

Styrets innstilling: Styret støtter intensjonen i forslaget og vil finne en form på et slikt utvalg med sikte på 

evaluering til årsmøtet i 2027. 

3) Forslag fra Guttorm Syvertsen-Wiig, medlem 
 

Forslag om finansiering av landslagsskolen 

Astor FK skal fremme forslag til Forbundstinget 2027 om at Norsk Toppfotball (NTF) og Toppfotball Kvinner (TFK) 

overtar finansieringen av landslagsskolen, herunder krets- og sonetiltak. 

Bakgrunn: Det er urimelig at breddeklubbene betaler titusenvis per lag fra 12-årsklassen for at talentutvikling 

skjer på NFFs premisser. Spillere på tiltak uteblir ofte fra trening og kamp i sin lokale klubb enten på grunn av 

prioritet eller som følge av økt kampbelastning og skaderisiko. Disse blir ofte hentet av et lokalt akademi eller 

«toppklubb» fra året de fyller 15 år, slik at breddeklubbene går glipp av eventuell fremtidig utdannings-

kompensasjon. Landslagsskolen er ikke i breddeklubbenes interesse, og det skal dermed heller ikke være deres 

økonomiske ansvar å finansiere tiltakene. 

Styrets innstilling: Astor FK brukte 120.000,- på landslagsskolen i 2025. Dette er en betydelig kostnad for 

klubben, og vi har derfor stor forståelse for intensjonen i forslaget. Styret stiller seg bak forslaget og 

foreslår å sende forslaget til NFFs forbundsting i 2027. 

4) Forslag fra kontrollkomiteen om mandat for kontrollkomiteen 
Legges fram i separat dokument.  

Styrets innstilling: Styret foreslår saken går direkte til årsmøtet, ettersom kontrollkomiteens viktigste 

oppgave er å følge styrets arbeid.  
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Sak 7  - Fastsettelse av medlemsavgift 2027  

Medlemsavgiften i Astor FK for 2027 settes til 100 kroner. Det vil si ingen endring. 

Det er årsmøtets intensjon at medlemstallet skal øker. Det krever fortsatt innsats på rekruttering av nye spillere og 

mobilisering av voksne støttespillere. Samtlige trenere som ikke er medlem i klubben skal oppfordres aktivt om å 

betale medlemsavgift, og det er årsmøtets ønske at de skal være medlem i klubben - i tråd med føringene i 

Klubbhåndboka.  

Astor FK opererer ikke med familiemedlemskap.  

Videreføring av familiemoderasjon for treningsavgift 

Astor FK har siden 2019 et system for søsken/familiemoderasjon. Samtlige spillere i familier med mer enn èn 

aktiv spiller får 15% redusert pris. På denne måten får klubben et enkelt og forutsigbart system som årsmøtet 

mener vil være mer rettferdig enn dagens ordning. 

Dersom man er to søsken betyr det at begge får 15% søskenmoderasjon. Foreldre av aktive medlemmer som er 

medlem i klubben og spiller aktivt i Astor FK (senior/oldboys/damer veteran) får også 15% rabatt på 

treningsavgiften. Det gis ikke moderasjon på medlemsavgift.  

Sak 8 Budsjett for 2026 

Forslag presenteres i styremøtet. [legges fram i årsmøtet] 

Sak 9 Revisjon av Klubbhåndbok  

Forslag til vedtak inn i Klubbhåndboka: Sportslig leder ungdom og klubbutvikler tiltrer styret med tale- og 
forslagsrett (ikke stemmerett). 
 
Redaksjonelle endringer (nedenfor), delegeres ansvar for revisjon av Klubbhåndboka til klubbens styre. 
Endringene som implementeres vedtas formelt på årsmøtet 2027. 
 
Nedenfor er rød skrift = forslag til endringer 

 

Gjennomgående redaksjonelle endringer: 
Årsmøtet gir styret fullmakt til å gjøre følgende gjennomgående endringer i både Klubbhåndbok og Sportsplan: 

• 2025 endres til "2026" 
 

Ut over dette kan også styret gjøre mindre justeringer i tekst av redaksjonell karakter før ny Klubbhåndbok 

publiseres på nett. 

Ny tittel 

Tittelen på dokumentet justeres fra "Klubbhåndbok 2025-2026" til "Klubbhåndbok 2026-2027".  

Endre undertekst til: "Vedtatt på årsmøtet 23. februar 2015, oppdatert siste gang på årsmøtet 23.mars 2026." 

 

Sak 10  Behandling/revisjon av Sportsplan 
Styret og sportslig utvalg har mandat til å gjøre nødvendige endringer.  

 

Sak 11  Valg 
 

Valgkomiteens innstilling til nytt styre for Astor Fotballklubb 2026-2027. 
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Jostein Moen    leder, gjenvalg  1 år 

Øyvind Sætre    nestleder, gjenvalg  1 år 

Marcus Almenning Sandnes  ikke på valg 

Gro Ingunn Trætli Aarvik  gjenvalg   1 år 

Håvard Bergby   gjenvalg   1 år 

Janne Fjelnseth   ny   2 år 

Tor Arne Smith   ny   1 år 

Kristin Espeland   vara, gjenvalg   1 år 

Roger Vangen    vara, ny   1 år 

 

• Styret foreslår at valgkomiteen gjenvelges. 
 

• Valgkomiteen foreslår at kontrollkomitè gjenvelges.  
o Per Tovmo (leder, gjenvalg 1 år) 
o Olav Burkeland (gjenvalg 1 år) 

 

 

Sak 12  Avslutning ved leder 

                              


