
 Jernbanens Idrettslag Oslo 

Årsmøtedokument for årene 2019/20 

Vel møtt til årsmøte 28 mai kl. 12.00 på Zoom.  

Pga covid 19 eller coronaviruset så foregår årsmøtet i år på nett.  

 

Saksliste i henhold til vedtektene: 

1. Åpning 

2. Konstituering – Valg av møteleder, valg av referent/tellekorps, valg 

av 2 personer til å signere protokoll.  

3. Årsberetninger fra styre og oppmenn 

4. Godkjenning av regnskap for 2019/20 

5. Godkjenning av budsjett og org plan for 2020 

6. Vedtekter 

7. Behandling av innkomne forslag 

8. Valg av styre,oppmenn og valgkomite 

9. Avslutning 

 

Innhold: 

1.1 Årsberetning Styret 

1.2 Årsberetning Bordtennis 

1.3 Årsberetning Curling 

1.4 Årsberetning Turgruppa 

1.5 Årsberetning Holmenkollstafetten 

1.6 Årsberetning Fotballgruppa 

1.7 Årsberetning Bridge 

1.8 Årsberetning Volleyball 

1.9 Årsberetning Orientering 

1.10 Årsberetning Bowling 



1.11 Årsberetning Innebandy 

 

  2. Saker til behandling.  

 

1.1 Årsberetning Styret 
Som dere har merket og skjønt så har det og vil det være noen endringer i 

styret   

Roger valgte å gå av som styreleder da han fikk ny jobb og begynte i Go Ahead 

og Hege Lutro steg da opp som midlertidig leder for JilOslo,  Zyed Hussain har 

blitt styremedlem og Cathrin Lundell har sagt ja til å bli kasserer. 

Hans-Trygve Løvstad fortsetter som styremedlem. 

Da vi har blitt hardt rammet ev covid19 viruset så har alle idrettseventer blitt 

avlyst og det betyr att det har vært og er stille hos oss. 

Men vi har en plan om å komme sterkere tilbake til høsten(helst) men i 2021 da 

skal og får vi håpe att ting er tilbake igjen som delvis normalt.  

Vi vil fortsette med Roger sitt gode arbeide om å få inn midler og da spesielt fra 

Vy – da de er med på ha ett bedriftsidrettslag som fungerer. 

I år så skulle vi slå til med Holmenkollstaffetten og sammen med 

hovedadministrasjon og konsernet. Vi lå an til 11 lag i stafetten og 

kjempedeltagelse på banketten, men slik ble det dessverre ikke. 

Men i 2021 er vi i gang igjen og vi håper å få med like mange da om ikke flere.  

Vi har våre faste aktiviter gående som: fotball, Volleyball, Curling,Innebandy. 

Nytt av året var en turgruppe som ikke helt kom seg i gang som tenkt men den 

skal bygges videre på – kom gjerne med forslag. 

Vi vil komme tilbake med mer ang treningsrom i Sg23 osv når vi vet noe mer 

om situasjonen og hva Fhi sier.   

Vi har lyst å fortsette med tradisjonen med å spandere middag på oppmenn og 

de som er med å bære idrettslaget frem. Vi vil takke alle dere som har stilt opp 

frivillig og organisert lag.  Speielt å få samlet mange nok til å delta på div 



idrettsgrener. Tusen takk for jobben dere har gjort, uten dere ikke noen bedr 

idr lag.  

I tillegg fritas oppmenn og styret for kontingent og egenandeler – det samme 

gjelder for styremedlemmer.  

 

Så med dette åpner vi årsmøtet i JilOslo 2019/2020  

 

 

1,2 Årsberetning for Bordtennis-gruppen 2019 

Jernbanemesterskapet 

Jil Stavanger arrangerte mesterskapet i Stavanger lørdag 

09.02 og søndag 10.02. 

Single og double lørdag og lagkamp søndag.  

Resultater JM single 

1. Mirza Porobic, Jil Grorud 

2. Simon Andreassen, Jil Narvik 

3. Terje Ekran, Jil Oslo 

4. reidar Hæhre, Jil Oslo 

5. Tore Nilsen, Jil Oslo 

6. Bård Bergmann, Jil Oslo 

I double ble Mirza Porobic og Leif Olafsen, Jil Grorud 

jernbanemestere. Terje Ekran og Jan Aage Aronsen, Jil Oslo 

ble nr 3 og Reidar Hæhre og Tore Nilsen, Jil Oslo ble nr 4 . 

I lagkonkurransen vant Jil Grorud med Jil Oslo1 på 2 plass 

Og Jil Oslo 2 ble nr 4. 

Serien 20192020    



- 2 lag i 1.division 

- 2 lag i 2 division 

- 1 lag i 4 division 

Denne ble ikke fullført pga coronaviruset.  

 

Avtalen om leie av spillelokale ble ikke forlenget – og det  

betyr at vi fra 01.04.2020 ikke har lokale til å kunne drive 

bordtennisgruppa videre som tidligere. 

Det tyder på at bordtennisgruppe i Jil Oslo ikke kommer til 

å bestå videre fremover.  

 

Oppmann 

Tore Nilsen 

 

1.3 Årsberetning Curling 2019/2020 

 

Vi har nå spilt curling i 2 runder i bedriftserien på Jar Ishall 

og det er morsomt og være med og moro å se hvor ivrige 

alle er. Vi har kommet sist på lista men poengene begynner 

å komme. Det er vanskelig å få til gode treninger med 

turnusarbeidet vårt, men vi kommer oss oppover sakte 

men sikkert.  

Det er 27 medlemmer på Curling siden vår på fb – men alle 

er ikke aktive og vi trenger hele tiden flere spillere.  



Vi kommer til å melde på lag når sesongen begynner igjen 

og coronaviruset tillater det.  

Oppmann 

 Hege Lutro 

 

 

1.4 Årsberetning Turgruppa 2019/2020 

Vi startet opp en turgruppe i fjor med formål å komme seg 

mer ut i skog og mark og for å få til ett lavterskel tilbud til 

de som vil ut å gå m andre og kose seg på tur.  

Pga travelhet i hverdagen så ble det ikke så mange turer 

som vi hadde planlagt. Men vi oppfordrer våre medlemmer 

til å være med på Ti på topp og Stolpejakten – ting som 

hele fam kan være med på.  

Turledere 

Kristin Andersson og Hege Lutro 

 

1.5 Årsberetning Holmenkollstafetten 2019/2020 

   

Fjorårets Hk ble så vellykket som den bare kunne bli og 

planene for i år var å bli enda større.  

Under Hk samarbeider vi med administrasjonen i Sg23 hvor 

vi deler på utgifter og avslutter m en bankett sammen med 



administrasjonen. Den var vellykket i fjor og vi hadde håpet 

det skulle bli det samme i år.  

Men pga coronaviruset så ble årets Hk avlyst – det var 

virkelig synd for vi hadde 11 lag med i år.  

Bård Solvoll og hans elite lag gjorde en kjempe innsats og 

kom høyt opp på lista og skulle perse den i år. 

Hege Lutro sitt 3 lag gjorde også en kjempe innsats og 

forbedret tiden fra 2018.  

Nå venter vi på Hk 2021 og er klare til å løpe for Vy igjen og 

ha en flott dag/kveld.  

Oppmann  

Hege Lutro  

Hk JilOslo 3 lag  

 

1.6 Årsberetning Fotballgruppa 

 

Fotballgruppa fikk kule nye drakter m Vy logo på og spilte 

hele sommersesongen 2019 ute i andre divisjon. Der endte vi 

opp på en 9 plass.  

Vi spilte vintersesongen i første div men denne ble dessverre 

avbrutt av covid 19 krisen som rammet hele idretts Norge  og 

samfunnet i sin helhet.  

Vi stilte med 2 lag i Jernbanemesterskapeti fotball 2019 på 

Fetsund . Her vant Jil Oslo lag 2 med glans. 



Vi venter fortsatt i spenning for å se om 

Jernbanemesterskapet i fotball 2020 kan avholdes med tanke 

på dagens situasjon.  

 

Med vennlig hilsen ny oppmann 

Ghulam Ateeq Akhtar  

 

 

 

1.7  Årsberetning Bridge 

Deltagelse i jernbanemesterskapet på Hamar 2019 

Fra JilOslo deltok 4 konduktører 

1. Bjørn Håvelsrud 

2. Håvard Øvreide 

3. Stein Hofstad 

4. Bente Buan 

 

Det var totalt 20 deltagere fra hele landet  

Turneringen gikk over 2 dgr lørdag 23 nov og søndag 24 

nov.  

DE som gikk av med seieren va 1. plass  Torill Håkenstad 

(Jil Ski) og Bente Buan (Jil Oslo) 

Det skulle vært Em kvalik i Tyskland i juni i år men pga 

coronaen er den avlyst.  



Oppmann 

Bente Buan  

 

1.8 Årsberetning Volleyball 

Aktivitet: 

Vi spiller i bedriftsserien og sesongen endte med en god 

en god 11 plass av 14 lag. Tok oss opp itt i forhold til 

forrige sesong. Fortsatt interesse for ny sesong så det ble 

meldt på lag i serien som begynte igjen på høsten. Første 

gang vi stiller med like drakter takket være  JilOslo s 

leder Roger Amundsen. Har blitt mange stabile spillere, 

men noen detter av og nye kommer til. Vi driver fortsatt 

med treninger hver tirsdag kl 11.00 – 13.00  i Sg23 og 

venter på å få startet igjen etter coronaen.  Litt 

varierende oppmøte på trening pga turnus arbeidet. Vi 

har også mulighet til å være med å trene med NSB og 

Gjensidige på tirsdager kl 17.15.  

Vi vet ikke når det blir åpnet igjen for trening pga 

coronaen ei heller hvordan det blir med oppstart av 

serie.  

Medlemstall. 

                2014      2015       2016       2017    2018     2019 

Damer           6            6              6              4          5             5 

Herrer            9            9            10            12       12             9 

 



Oppmann  

Kristian Grønberg 

Vi i styret vil takke Kristian for godt arbeide som 

oppmann da han nå har bestemt å gi seg. Håper det er 

noen som melder seg som ny oppmann så vi kan 

fortsette med Volleyballen. . 

 

1.9 Årsberetning Orientering 

Det ble lite aktivitet på orienteringen pga att oppmann fikk 

nye arb oppgaver.  Vi har ikke noen ny oppmann der så 

dette tilbudet faller nok bort hvis ingen melder seg frivillig.  

 

1.10 Årsberetning Bowling 

Det har ikke vært noen bevegelse hos Bowlingen i 2019/20 

Ikke vært lag.   

 

1.11 Innebandy 

Ikke mottatt årsberetning 

 

Vi takker for god sportsånd og gleder oss til fortsettelsen 

når dette korona styret er over. 

Hilsen 

Styret i JilOslo 


