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ÅRSBERETNING FOR 2017 
 
GRUPPE: v/ leder: Kari Bjerke. 
 
 
 
Gruppens styre har bestått av følgende: Kari Bjerke 
 
 
Gruppens aktiviteter i 2017 har bestått av følgende:  
- 2 servicer på apparatene 
- 2 hovedvask av apparater og lokaler 
-Innkjøp av treningsmanualer m. stativ og flere golvmatter 
-Fått opp medisinskap på veggen. 
-Sykle til jobben aksjon, der flere lag og noen enkeltmedlemmer deltok. Åpen for alle.  
  Egenandel  139,- bremset noen. Gjorde ikke noe mer ut av det beste laget osv. 
-Flere innmeldinger i løpet av året. 
 
 
 
Regnskap for perioden: 
Regnskap pr. 31.12.17 er satt opp av kasserer og revidert, og er i overensstemmelse 
med budsjett vedtatt av Årsmøte 2017.  
 
 
Annet:  
Vurderer å droppe støtte til løp, ref infoportalen. Det er uklare regler.  
Vi kan få en utgift til ny løpemølle, men holder på den gamle så lenge den går. 
Opplever at medlemmene i kondisjonsgruppa er fornøyde så lenge alt fungerer. 
 
 
 
 
Lørenskog, dato: 4/1-18 
 
_______Kari Bjerke______________________ 
Leder av Kondisjonsgruppa 


