Resultater_tempo_2018 ferdig.xlsx

Start N Fornavn Etternavn Klubb i NCF Klasse Klasse Start kl. Start tid Tid i mal Netto tid Km/h
17|Jone Ellingsen Sandnes Sykleklubb m40-49 Med tempobgyle 11:17:00 00:16:00 00:40:19 00:24:19 44,41
41|Thomas Nzrland Bryne CK m40-49 Med tempobgyle 11:41:00 00:40:00 01:04:32 00:24:32 44,02
85 [Stein Simonsen Stord SK m40-49 Med tempobgyle 12:25:00 01:24:00 01:48:37 00:24:37 43,87
52 [Andreas Penne Nygard Rennesgy SK m30-39 Med tempobgyle 11:52:00 00:51:00 01:15:39 00:24:39 43,81
73|Tord Gudmestad Naerbg SK m17-19 Med tempobgyle 12:13:00 01:12:00 01:36:46 00:24:46 43,61
20| @rjan Frgiland Sandnes Sykleklubb m40-49 Med tempobgyle 11:20:00 00:19:00 00:44:06 00:25:06 43,03
21|Trond Furenes Sandnes Sykleklubb m40-49 Med tempobgyle 11:21:00 00:20:00 00:45:10 00:25:10 42,91
78 |Dag Foseid Stord SK m50-59 Med tempobgyle 12:18:00 01:17:00 01:42:13 00:25:13 42,86
69 [Ronald Valvatne Stord SK m50-59 Med tempobgyle 12:09:00 01:08:00 01:33:27 00:25:27 42,44
30|Magne Hatteland Bryne CK m30-39 Med tempobgyle 11:30:00 00:29:00 00:54:32 00:25:32 42,30
40|Sondre Kartevoll Sandnes Sykleklubb m40-49 Med tempobgyle 11:40:00 00:39:00 01:04:42 00:25:42 42,02
35| Attila Hudak Klepp Cykle Club m30-39 Med tempobgyle 11:35:00 00:34:00 01:00:00 00:26:00 41,54

5[Magne Aarsteinsen Bokn Sykkelklubb m20-29 Med tempobgyle 11:05:00 00:04:00 00:30:06 00:26:06 41,38
25 (Jon Petter Nordbg Sandnes Sykleklubb m30-39 Med tempobgyle 11:25:00 00:24:00 00:50:07 00:26:07 41,35
8|Arne Andersen Klepp Cykle Club m40-49 Med tempobgyle 11:08:00 00:07:00 00:33:51 00:26:51 40,22
13 [Svein Bjarte Brendeland Stavanger Terrengsykkelklubb m40-49 Med tempobgyle 11:13:00 00:12:00 00:39:01 00:27:01 39,98
11|Helmer Berre Stavanger SK m50-59 Med tempobgyle 11:11:00 00:10:00 00:37:04 00:27:04 39,90
22 |Per Arvid Gimre Sandnes Sykleklubb m30-39 Med tempobgyle 11:22:00 00:21:00 00:48:05 00:27:05 39,88
61 |Lars Stangeland Bryne CK m30-39 Med tempobgyle 12:01:00 01:00:00 01:27:06 00:27:06 39,85
12 |Fredrik Waldow  [Bjordal Stavanger SK m17-19 Med tempobgyle 11:12:00 00:11:00 00:38:08 00:27:08 39,80
6|Jarle Vorland Bryne CK m50-59 Med tempobgyle 11:06:00 00:05:00 00:32:27 00:27:27 39,34
76|Frode Valen Stord SK m50-59 Med tempobgyle 12:16:00 01:15:00 01:42:28 00:27:28 39,32
45| Martin Lunder Stavanger SK m17-19 Med tempobgyle 11:45:00 00:44:00 01:11:32 00:27:32 39,23
18| Arild Finnesand Rennesgy SK m40-49 Med tempobgyle 11:18:00 00:17:00 00:44:35 00:27:35 39,15
54 |Torbjgrn Tobias [Obrestad Bryne CK m50-59 Med tempobgyle 11:54:00 00:53:00 01:20:48 00:27:48 38,85
9 [Mats Bakken Bryne CK m30-39 Med tempobgyle 11:09:00 00:08:00 00:36:08 00:28:08 38,39
4|Atle Aanestad Neaerbg SK m40-49 Med tempobgyle 11:04:00 00:03:00 00:31:50 00:28:50 37,46
63 |Per Terje Tjaland Dalane SK m50-59 Med tempobgyle 12:03:00 01:02:00 01:30:50 00:28:50 37,46
74 (Jonny Kjaerland Stord SK m50-59 Med tempobgyle 12:14:00 01:13:00 01:42:27 00:29:27 36,67
81|Joar Larsen Rennesgy SK m40-49 Med tempobgyle 12:21:00 01:20:00 01:49:49 00:29:49 36,22
82 [Tommy Hansen Sandnes Sykleklubb m50-59 Med tempobgyle 12:22:00 01:21:00 01:50:49 00:29:49 36,22
19 [Stig Fjelldahl Sola CK m40-49 Med tempobgyle 11:19:00 00:18:00 00:48:05 00:30:05 35,90
55 [Karl Johan Pedersen Sandnes Sykleklubb m50-59 Med tempobgyle 11:55:00 00:54:00 01:24:20 00:30:20 35,60
58| Terje Salhus Margy [Follo SK m60-69 Med tempobgyle 11:58:00 00:57:00 01:27:21 00:30:21 35,58
44 |Pavel Laputjov Bryne CK m30-39 Med tempobgyle 11:44:00 00:43:00 01:13:32 00:30:32 35,37
28 |Kay Roar Harila Klepp Cykle Club m30-39 Med tempobgyle 11:28:00 00:27:00 00:58:20 00:31:20 34,47
53 (Jan Erik Nyman Randaberg SK m50-59 Med tempobgyle 11:53:00 00:52:00 01:28:11 00:36:11 29,85
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