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Qlle idretts| 2d0NBé¢ vy A@a.laB@rygdaddfihssa jnonspl anen
organi sasjonsplanen det ivdirkettitgssitaeg estt yir itn gc

arsmgtene. Planen behandles pa arsmgtet hver
C2N¥Y&afS& samle alle vedtak, dokument
regul erer virksomheten i Otra | L, me
steder og var |l ite tilgjengelige for
har verv i | aget. Organi sdspbhsphgee
organisert, og hvem som har ansvar f
organisasjonsplanen vise hvilke fullmakter d
har, og hvilke rutiner som gjelder ved endel
Pl anen er omfattende Men etter hovedstyret
sa stort og mangfoldig som Otra | L. Vi har f
som mulig. Planen blir kPaggyg mansplteekbatfadog
av dokumentet.
Organisasjonsplanen er ikke et "ferdig” doku
denne fg@grste utgaven, og noe av det som er m
Pl anen vil btevigdennomgabhtsmgtet i april man

Denne organisasjonsplanen erstatter alle tidligere
styringsdokumenter og fastsatte rutiner og/eller innarbeidede

praksiser i Otra IL. Ingen enkeltpersoner, lag eller grupper kan gjgre
vedtak som gar pavers av organisasjonsplanen.
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Navn: Otra I drettsl ag
Stiftet: 1. juli 1960
|l dretter: Barneidrett

orienteripgmot krgadmy kk e In
PostadresBestboks 108, 4733 Evj e
Epostadrepost @o.tnraa i

Bankkonto2901 20 00705
BankforbiBdjeéd seg Hornnes Sparebank
Internettadp®d3gRE Af Oy 2

Org:. nr. 975636380

Kl'ubbnr. :0937 0003
Kontoradr@&ssahbhdsweanns4ad3enHdBnnes
Telefon: 379 30 506

Arsmot e: l nnen 31. mar s

Medl em i No idrettsforbund og ol ympi ske

rges
Registrert t-Aygttaytindmngt tskr dust
Registrert tild6k

[ nytning til Evje og Hornnes i

Fra avslutningen av BDO Idrettsskole i Flatebygd skianlegg sommeren 2011. Foto: Geir Daasvatn
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tter andre verdenskrig (1945) wvar id
Hornnes idrettsl ag. Fra 1. januar 19
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til én: Evje og Hornnes kommund.t eDe g isdmoetstegl &
én k4Qtbrba i drettsl ag. Den offisielle stiftelsesd:

Kl ubbens farger s vere gul og svart. Den f g
hadandball drakt fra
Den f gr st e slleadgeerte nv air iQldrdetRavhneberget.

I 1962 sluttet skilaget EI gen
nye idrettslaget.

Hovedarbeidsomr ddet for Otra |
starten—-Mer n+B&sgjlandsfjord.

Ved stiftelsen bestodr@twuadebgawuwuppttrhobv&dst yoe ba
Det wvar til sammen 70 medl| emmer i | aget . I dag (
passert 1400 medl emmer.

Orientering kom med som egen sear gr ugptpte ofprpa ih glsa g
som egen gruppe. Sykkel bl e en egen gruppe i Ot r
en ny urfdeegrieda. -Bar maindree totpeprf att et som den kan
enkeltfaktoren bak desl agekop tdiklgiivi1@9@n linneba
som gruppe i ©Omem iIlKkdr RIODSHO 6 Shilse i kl atring tatt
forel gpi g siste gruppa i Otra | L.

Otra I L har opp gjennom | agegtss khgiystteogrriuep poeg s a Shkaat)
var sveert -afgt iktoa7iplaetl.96Men-t al evebl pdade®70stabile

for skegyting dabbet av. Skegytegruppa ble til slu
Vol l eyball wvar medfhdlsti eflrla usntdaerrtgernu,p poeg fsroam 196 1.
men gjenoppstod-direl98&mr Det mdDtre atkit i vitet i grt
oppsvinget ganske kortvarig, og volleyballen gik

gj emii gr t .

l drettshistorien i bygda, og histo
vakkert beskrevet av | ektor og his
(bil dedhdNI bd®MKapNS AN F2Syyo2aYavpn 1N
Arne skreiv boka padedukgwnalditegsineyw
fremragende arbei d. Han fgyde seg

av de mange som siden oppstarten i

Ol av Arne dgde dessverre bratt i 2

nd hadNF L[& F2N¥if

hi N} Lex T2\NBMNBfiUgdani sert i Norges idret
paral ympi ske komité (NI F)

|l drettslaget er selveiende og frittst:



pd® hiaiN} L[& @raczy

Utdanne dagens barn og unkgoen kgujrernannosne ri, (
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1 Arbeide for a4 f& barn og ungdom til

1 Gjennom aktiv idrett fremme vennske
-Mi |l jg skaper kvalitet.

1 Sti mulere barn og ungdom til & hgyne si
seg de regler og normer, som gjeld:¢

1 Skape forstaelse for begrepene erl

1 For mensglaw@&r n og ungdom til morgendagens
foreldre.

1 Legge til rette for en positiv overgang
nye serigse klubber, gi w@gkonomitaleg
og fortsatt i1idrettslig aktivitet ir
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armeg ungdomsarbeidet i Otr aé h(iNdESvietres et t
Butviklingsplan som ble vedtatt | -mededsty
det verdigrunnlag, de idéer, visjoner, ma

repr es-eenrt eddectr mest fuldteé@tr &kahLif aei wnalht

verdi
P& bar nesiidéedpdnisNI Af oy 2

|l styremgte 3. desember 2013 bl e
revidere sin visjéoat og &g net andlb e i(
handlingspl an. Det ble nwml@tamn Kk
Haikomgenon jCaussmdmmmrskKal drive dette
videre Semaeoeehar ogsa |l eder i Ot
Haagehsknr adtArkemidsaetnt f gmetd i 201
vedtaaks niz 0 ®8 korrigering i 2019

Otratreet

Bakgrunn

Otrat r eet er Otra IL's rgde trad i arbeidet med bas

Canadiske systemet Long Term Athlete Developement, eller LTAD, som ogsa er det systemet Norges
Idrettsforbund arbeider etter.

Det er viktig & sarge for allgptrening s lenge som mulig, dette ma avklares mellom de aktuelle
trenerne, og ma nedfelles i en sportsplan for den enkelte gruppe.

1. Aktiv start
| stadium 1, i alderen-0 ar,

er det viktig & veere med pa iklstrukturert aktiv lek som inkluderer varierte kroppsbevegelser. |
Canada snakkes det om & utvikle ABCs bevegelsessystem: Agility, Balance, Coordination and Speed,
eller smidighet, balanse, koordinering og fart.

Slike fundanentale bevegelsesevner legger grunnlaget for sportsegenskapene til hver enkelt.

En tidlig aktiv start forsterker utviklingen av hjernefunksjonene, fysisk koordinering, motoriske evner,
kroppsholdning og balanse. En aktiv start hjelper barna til & sgekailliten og de sosiale evnene,
gir gkt folelsesmessig kontroll og styrker fantasien, mens stress minskes og sgvnen forbedres.

Aktiviteten ma varieres med ulike redskaper og miljg.

2. Fundamentalt
Stadium 2-gjelder jenter 68 ar og gutter € ar.

Pa ctte stadiet skal barnet erverve grunnleggende bevegelsesevner, inklusive ABCs nevnt ovenfor.
Barna bgr delta i lek og utfordringer i en leketting. Dette skal veere moro! De skal kunne delta i
varierte aktiviteter gijennom aret, der interesser og motiwmsjitvikles, samtidig som en skal unnga
faren for & bli utbrent p& grunn av for tidlig spesialisering. Dersom barna skulle feile i & utvikle fysisk
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allsidighet, vil de senere fa problemer med & kunne delta i mer spesifikke idretter, gjennom trening
og utvkling. Dette vil ogsa sette de tilbake hva angar livslang fysisk aktivitet og begrense deres
muligheter til & utvikle seg som idrettsutgver. Evneutviklingen skjer giennom lek og utfordringer i
trygge omgivelser, kombinert med kvalitetsveiledning av treheziteedere. Barn pa denne alderen

skal ikke spesialisere seg innen en idrett! Skulle de ha en foretrukket idrett, skal ikke denne utgjgre
mer enn 23 timer pr uke, mens gvrig aktivitet skal utgjord 8mer i uka. | denne alderen har barna
en oppfatning & hva som er rettferdig, og bgr introduseres for enkle regler og sportsetikk. Basale
regler, taktikk, beslutninger og etiske regler kan altsa introduseres for de.

Foreldrenebgr oppmuntre barnet til & delta i sin foretrukne idrett en til to ganger i skantidig
som barnet bgr delta i andre morsomme aktivitete# ganger i uka, for & utvikle sine evner og
forutsetninger.

Idrettsskolengir barna tilbud om innfaring i flere idretters grunnteknikker. Malet er & gi en innfgring
i og presentasjon av de lokaidretter, ogsa i klubber og lag som ikke er tilsluttet Otra IL.
Seeridrettene vil i tillegg til idrettsskolen arrangere egne treninger for barn i denne aldersgruppen
innenfor NIF' s bestemmel ser om barneidrett.

3. Leere & trene
Stadium 3-jenter 811 ar, gtter 9-12 ar.

Sammen med neste stadium er dette det som kalles «SUSfpenning- Utfordring— Mestring, i det
tidligere Otratreet. Otra IL tilbyr i tillegg til konkurranseidrett, aktiviteter hvor egen mestring er
hovedmalet, og hvor ungdom i gruppen kappna et «adrenalifkick» og en mestringsopplevelse
sammen med venner eller familie.

Na skal barnas grunnleggende bevegelsesevner konverteres til grunnleggende sportsevner. Stadiet
kalles «gullalderen for spesifikke sportsevner». Pa dette stadiet kara hagynne & trene mer
systematisk, men forelgpig skal fortsatt allsidigheten prioriteres, pA mange ulike aktiviteter.
Starstedelen av aktivitetstiden skal brukes pa trening og praksis heller enn konkurranser (forhold
70%/30% for ballidretter)

Det kan vaerdristende a spesialisere barna pa dette tidspunktet, enten i enkeltgvelser eller i
posisjoneringsspesialisering i lagidretter, men dette bar i de aller fleste tilfeller unngas. Barna bar
delta i minst 2- 3 ulike sportsgrener gjennom aret, selv om de skgimuntres til & fortsette med

den sportsgrenen de foretrekker.

For tidlig spesialisering kan veere skadelig for de utgvere som skal delta i-speséalisert sport.
Det kan fare til ensidig utvikling og gker risikoen for skader og utbrenthet.

Eksempepa tidligspesialiserte sportsgrener er gymnastikk, kunstlgp og dykking. Det er for denne
aldersgruppen passende a legge mer treningstimer og konsentrert fokus pa disse grenene.

Barna som kommer sent i puberteten kan ha en fordel, da dette stadiet viageddor disse barna.
Disse blir ofte bedre sportsutgvere over tid. De tidlig utviklede har den fordelen at trenere og
foreldre ofte setter disse i en konkurransesituasjon. Det er viktig at organisasjonen gir disse to ulike
utviklingsstadiene like mulighet for a trene og utvikle seg i se ulike sportsgrenene, sa ingen blir
oversett eller ekskludert i utviklingen av sitt talent.

Utholdenhet og styrke trenes gjennom lek og egenvtedihing i motsetning til mer formalisert fysisk
trening.



Foreldrenebgar i cette stadiet identifisere barnets foretrukne idrett og fysiske aktviteter, og fokusere
pa flere ulike aktiviteter gjennom aret. Mye mer fokus pa & ha det moro enn det & vinne. Oppmuntre
barnets forbedringer bade individuelt og i lag. Oppmuntre barnetdiéléa i uorganisert aktivitet.

4. Trene for & trene
Stadium 4, jenter 1415 ar, gutter 12- 16 ar.

Sammen med forrige stadium er dette det som kalles «SU$penning- Utfordring— Mestring, i

det tidligere Otratreet. Otra IL tilbyr i tillegg thonkurranseidrett, aktiviteter hvor egen mestring er
hovedmalet, og hvor ungdom i gruppen kan oppna et «adresiidik» og en mestringsopplevelse
sammen med venner eller familie.

| dette stadiet skal utgverne vektlegge utvikling av tekniske kvalitetate Dér ofte langt

vanskeligere nar utgverne kommer i neste utviklingsperiode. Den fysiske utviklingen gar raskere i
denne fasen enn de foregaende. Det ma skje en fornuftig progresjon i forhold til antall treningstimer
for & utvikle hver utavers langtidstensial. Dette er en hovedutviklingsfase med tanke pa trening.

| dette stadiet vil utaverne vise spesielle talenter, de vil leke for & vinne og ellers gjgre deres beste,
men de ma fortsatt bruke mer tid pa trening og fysisk kapasitet framfor i konkuifereelle

settinger. For & maksimere langtidspotensialet méa det a vinne vaere en sekundaer sak. Denne
tilneermingen er viktig for langtidsutviklingen av topputgvere, og for livslang deltagelse i idrett.
Utaveren bar ha fokus pa to ulike idretter. Kampereinfor ballidretter er mest verdifulle nar de blir
brukt til & utvikle strategisk og taktisk forstaelse, fokus ma vaere pa leereprosessen og ikke resultatet
av konkurransen.

| dette stadiet er det viktig & vite nar utgveren har maksimal veksthastighek (Peight Velocity-
PHV). Dette er en viktig markar for & bestemme seg for hvilke fysiske kapasiteter som kan trenes
effektivt og trygt pa dette stadiet. | fasen med stor veksthastighet vil utaveren bli satt tilbake hva
angar dennes motoriske evner og bgeéser.

Utgveren ma leere a takle de fysiske og psykiske utfordringer med konkurranse.

Foreldrenestgtter opp det talentet ungdommen har! Men sats fortsatt pa minst to ulike aktiviteter

far fylte 1314 ar. Veer oppmerksom pa at ungdommen kan ha uoppdagadater og interesser i

andre fysiske gvelser. Veer forsiktig sa ikke ungdommen trener eller konkurrerer for mye, med
utbrenthet og skader som falge. Falg opp at treningen er tilpasset ungdommens modningsfase. Legg
vekt pa ngkkelverdiene i idretten: moraettferdighet og respekt. Ikke legg press pa ungdommen til a
trene eller konkurrere. | denne fasen er det mest dugi, pa grunn av press og stress.

5. Trene for & konkurrere
Dette stadiet omfatter kvinner 221 ar, og menn 123 ar.
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Na velger utgverne espesifikk sport som de vil hevde seg i. De vil styrke sine sportsspesifikke og

posisjonsspesifikke ferdigheter og sin fysiske kapasitet. Utaverne sikter mot a konkurrere i nasjonale

0g internasjonale stevner.

Idretten er mer preget av alvor, og utgverensgar inn i dette stadiet har valgt & spesialisere seg i en

sport og oppna det hagyest mulige niva som mulig i konkurranser. Utaveren ma forplikte seg til store

doser trening og hayintensitetstrening gjennom aret. Det blir gitt oppleering i erneering,
sportspsykologi, det & komme seg etter konkurranse og hard trening, skadeforebygging og
skadeoppfalging.

Formelle konkurranser blir mer framtredende i den arlige periodiserte treningen, konkurranser og
utviklingsplaner, og omfatter store nasjonale og internagjerarrangementer.

Utgvere pa dette stadiet harer ikke til de gjennomsnittlige utgverne, men har talent som de
forplikter seg til & falge opp i sin elitesatsing.

Det & utvikle seg videre er fremdeles hovedfokuset men det er viktig at treneren hjelparetava
velge spesifikke konkurranser som bidrar til utgverens videre idrettslige utvikling.

6. Trene for & vinne
Stadiet omfatter kvinner 18+ og menn 19+,

Dette er det gverste stadiet i hggtelsesfasen i LTARodellen. Seierspodium og medaljer star
sentalt. | dette stadiet vil dedikerte utavere ha haensitetstrening for & vinne internasjonale
konkurranser. Dette er heltidstavere.

De foregaende LTA®adiene har utviklet og optimalisert utgverens evner, taktikk og
stattefunksjoner. Utaveren har n#add sitt fulle genetiske potensial. Trening na har som formal &
vedlikeholde og maksimere konkurranseresultatet pa et hgyest mulige niva.

Pa dette stadiet vil utgver med eller uten funksjonshemninger kreve treningsmetoder, utstyr og
treningsfasiliteter & verdensklasse, som mgter kravet til idretten og utgveren.

7. Aktiv for livet (12, 25 ar)
For personer i alderen 125 ar.

Dette er malet for alle. | dette stadiet vil utavere og trimmere ha livslang deltagelse i varierte
konkurranse og rekreative muligeter i sport og fysisk aktivitet.

Dette stadiet begynner med allsidig fysisk allsidighet i barndommen, og utvikler seqg til & vaere
konkurransedyktig for livet/i form for livet gjennom den voksne perioden.

«Aktiv for livet» er sammen med fysisk allsidigbg idrettsspesialisering de tre ngkkelpunkter i
LTAD.

| dette stadiet kan det veere utgvere som fortsatt presterer pa et hgyt nivd sammen med andre som

holder seg i form. Mange av utgverne er spesialiserte, men malet er & fa til en mer allsidig fysisk
trening for alle.
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8. Aktiv for livet (25 100+)
Gjelder alérsgruppen 25 ar og eldre.

| dette stadiet kan det vaere utgvere som fortsatt presterer pa et hgyt niva sammen med andre som
holder seg i form. Mange av utgverne er spesialiserte, men malet er a fa til en mer allsidig fysisk
trening for alle. Dans og helgest er alternativer, i tillegg til tilrettelegging for fysisk aktivitet ute.

7
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Otraidrettslag

Otrahallen AS

(Otra IL 68 %)
(E & Hkommune 12,5 %)
(Bygland kommune 1,5 %)

(Lag/foreninger 18 %)
Arsmate

Otra Tur- og Lgypeservice AS
(Ski 60 % Otra IL 40 %)

12




Otra Portal AS
(100 %)

Hovedstyre

o~

Nestleder
@konomiansvarlig

Leder

Badmintongr- Friidrettsg
Fotballgr;- Helsesports

Hé’mdballgr-

Motorsport.
Sklgrup- Sykkelgr

Innebandyg

Orienterings

i

hbdPHD ) NAYDZ S

79 Ars
Ar s
T Pro
s eer
i dr
7 Ars
9 I nn
mat
net
T For
t o
s ak
me d

==

mgtet er Otra I Ls gverste myndig
mgt et Inmlniema msvrheod ditveart A&r.
tokollen fra &rsmgtet sendes til
kriedrseetrt sl aget er tilsluttet. Prc
ettslagets internettsider.

mgtet innkalles av styret med mi
kalling sendes medl emmene direkt
e, herunder ved kueangpelbttngdi Opr
tgsd gdde2 G NI A f oy 2

slag som skal behandles pa&a &r smg
uker fRuUl lagtsempdied .sakl i ste og anct
sdokumenter mgaodrftornslil g ema eV @erge f

| emmene senest én uke far ar smgt

13


http://www.otrail.no/

9 Arsmgtet er for med|l emmene i kl ubbe
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Leder
Nestl eder Styret velges pa arsmgte
dkonomiar Hvert styremedlem velges

7styremed bestemt i valgvedtaket.

3var amed |

— ] —| = = —

Var amedhammelgptae raeltite st yr

{GeNBlGd ailfty

f Planlegge og ivareta lagets totale drift, herunder nod@l
strategiarbeid, budsjett og regnskap samt oppgaver
beskrevet i 8 1 i NIFs lover og Lov for Otra IL. Styret har
ansvar for at det finnes retningslinjer for aktivitetene i 14
klubben.

{ Pase at idrettslagts midler brukes og forvaltes pa en

5



I Nb SARadzi gkt 3S
9 Arbeidsutvalget bestar av |l eder,

arbeidsutval get.

T Utval get fungerer som administrasjon

[}

O@Ar smgt e.

nest |
sekreter Admionigal gsitwo etnalharretnotie

T Utvalget skal pase at saker som skal b
T Ner mere instruks for arbeidsutval f
[ SRS NJ
T Er klubbens ansi kt wutad, og klubbens r
1 Koordiner &rl udbtbhyernest & odgal e aktivitet.
9 Bestemmer nar det skal vere styremgter
arbeidsutvalget og i trad med arshjul
M Leder styremgtene o0og mgtene i arbeidsu
bSaif SRSNJ
T Fungerer som | ederg ubnare rd edrefnonre sv aérrea vvaar |
henbli kk pa at han/hun kan rykke s
9 Bistar Il eder.
9 Har ellers definerte oppgaver, pa samm

ql2y2YAlLyadk NI A3



T Disponerer | agets mi dilserbamgk kloanrt ofeul. | mha
mi dl er di sponeres i trad med vedtatt b
pa alle klubbens bankkonti o0og anvi ser
med daglig | eder Undergruppenes | eder
dageé¢dgr.l] Gkonomiansvarlig er stedfortr
av utbetaling fra undergrupper.

T Har kjennskap til Norsk Standard Konto
og paser at regnskap fe@gres i henhol d t

Har et overforrd ndepdfpedingsey etr ss igtkuoansojnoi ns.k e
Paser at regnskap ajourholdesgog sette
revi sjonsbestemmel ser for sma organisa

{G8NBYSRE SYYSNJ FNJ} 3INXzZLIISY S

1 Mgter pa
es

ets mgogt e
9 Til del r

ete oppgaver i henhol d t

+F N} YSRf SYYSNJ

f Har mettde alle styremgter.
T I'nnkalles ved forfall fra ordinere sty
T Rangeres vetlghvgegetterr mkigpbemdt al laniuag

hPwHTA & 2 NB NJ

9 Revisor skal vurdere om arsregnskapet
i drettensogr ergenvsiksagjposn sbest emmel ser, o0g ¢
styre har oppfylt sin plilikgt rteigli s& rsearig
dokumentasjon av regnskapsopplysninger
og revisjonsbestemmel ser.

1 Hvordan revisjonen utfgres finnes i N |
KOGLIY K ORE @ ®OF My At TaafgF FK G YE | Y LInnn

hbdpd I f3I1L2YAGS
Val gkomiteen har en av klubbens viktigste
personal messig og funksjonel/l utvikling a
styremedmhednarebdi dere etter ngye vurdering:i
+f312YAGSSyYy LI A1 dGSNY

1T A utarbeide en arbeidsplan for inne
T A vurdere styrets og komiteenes/ utyv
T A se til at medl|l emmena&tst symp ptai Ist yr

behandling.


http://www.lovdata.no/nif/hiff-20071128-0002.html#map004

9 A diskutere med styret om eventuell
sammensetning.

9 A holde seg informert om, og diskut
kandi dater for styreoppdrag, og der
personer har ikuremrskaspe, ftoird opgpdr aget

9T A gjennomgé& for styret og medl emmen
forandringer/ nomineringer som komme

1 Ved behov & foresla for styret at p
utdannel se for patenkte oppdrag.

T 1 god tid farié&tésmgtépbpravaig a nomi
forelegges medl emmene pa arsmgtet.
1 Under Aarsmgtet & presentere valgkom
1 Etter amsarhgtsetr ed eget .nomi nasjonsarhb

pPcd® DNMHzZLIISY Sk ARNBGGaaINBAYSYS

(0p))
Qx

0Sali3SNNEIIEGEI T2 NI

Bikithywyil@eéisdere iidretter. Di s
uppestyrer.
e er 1 kke egne juridiske
gani seringen av idrett
seg forpliktelser
er aterdgorstuynrdetr | ia g!
bestemmel sene i
Aktivitetene
budsjetter fra
atueptpas hogyest e
tomkalrsesdeseae et
Leder Odg s2nogdteytr é md dir ee
fra gruppestyret, fa
mmer. Dette vedtas i
ani sasjonspl anen.
mogtet ell ebestymaenteri sed wp hené
alg gruppa @ensker a opprette
remedl emmene i gruppestyrene
vel ges av hovedlagets arsmgte.
regl ebhjegomsf ordel ing, jf. Lov
Medl|l emmer t il under komi t éer,
gruppearsmgtet eller utpekes
Leder av gruppene f ot bbaaldmi sfkamni,d
orientering skahowveed &€t meetd em a
Leder av gr u phpeel nsee sigmont ebbr asripamylr It teitd
varamedMVMamamedl| emmene har mgtere
Undergruppene har sal elbsdasyrteinie adg@e
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pdc ®H P

var amed |lheowneedrs tiyr et . Hovedstyret
styremed|l emmer (|l eder, )nestl eder
Val gkomi téen ma ved hvert valg t
arsmgtet medstnyavwmepd ediade ey (
varamed|l emmene som skal
Det er hovedstyret som | ed
gjennom serskilt instruks

| aget innenfor instruksens
Gruppedtyr ansvarlig overfor
gruppas @gkonomi og aktivitet.
Dersom innkjegp m.v. gar vesentli
godkj ennes av hovedstyr
Gruppestyret skal | egge

for &arsmgtet i hovedl aget ti
Gruppas Aar smgt e -/ ktarne nviendgtsaa vagki tfitv ii
mi dl ene di sponeres av gruppestyr
Gruppestyret skal behandl e all e
i drettlstgirweiitnet &n ma vere i samsv:
retningslinjer som gjelrceert fmow. N
Gruppestyret skal I nformere hove
arrangementer, men selv sta fvarkl
og ordner selvstendig de forskje
hovedstyret bestemmer.
Gruppestyrene er beslutningsdykt
mgtt fram.

Det skal fores refer atReffrea adlelne
pa en forsvarlig mate.

Il nnkalling til gruppas ambnigid)ag d
var sel ved kunngjgring i pressen
G666 P2UNI AT Dy 2

Gruppas arsmgte holdes hver togarste
tre uker f.gr hovedl aget

Gruppas arsmgte faglger for @gvrig
mht i1 nnkalling, sakliste, stemme
Det skal fgresaprsantgakal | fra gru

. FRYAY {2y 3NHzLILI

Badmigntuopnpa | edes av deneddteynmmerbe Ftodende
dett e:

f Thomas Christian Malm (|l eder)

1 Roger Morl and (styremedl em)

1 Susanne Ramygemred!| em

T Andreas Abrahamsen (styremedl em)

Gruppas | ethed|l shmabvveEeoegedstyret i Otra
GrufE®Ra | KKE registrert 1 avgiftsmannt al


http://www.otrail.no/
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idrettsgruppa | edbmedbhbemmer stfoe bied
t e:

Ol av Magne Tveita (leder)

Odd Har al(dh eRBdHd sstdeed )

June Tickner (Styremedl em

Tor Daasvatn (styremedl em)

Odd Magne Stregmstad (varamedl em)
Aanund Tveitada (utgverrep)

ppas | ethed| slkhabhvvepbpgedstyret i Otr a
flERa | KKE registrert i avgiftsmannt al

dnd C2i0l f ¢

ball gruppa | edessmad|l emmstyr &éedest ae
nomi answe&nmleitger, aonptterrae ad tfyremddlee mmi
dette:

Jon Gunn(alre dkejre)t s a
Svenn Ol af g8bpnpegqgadabiarl ig)

Egil Bjora (styremedl em)
Hi |l de Brestnur Qinedlaem
Tom Arild Homme (Materialforvalter)

Jannicke Bakke (Styremedl em)
Svein Hibokelsd)nd)y | eder

ppas | eder skal vere medlem av hove
[EpRae gi strert i avgi ftsmanntall et
dp®d | St asSaLk NI

sesportgruppa |l edes av et styre bes
amedl|l emmer. For tida er dette:

Linda Bjededal
Kristin@edovedad )

May Andersen (kasserer)
Rei dar Haortryirelmendd e m)
Rei dun R@esamuasmedl em)
Ruth Okeefaméd!| em)

ppas | edar amkdl emaene hovedstyret i
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GruERa | KKE registrert i avgiftsmannt al
hdcdcd | AYyROI
Handball gruppa |l edesSmad| etbhredat wred gleess ted

representant fra foreldrekont3tkytreente o0g
er tfiodra er dett e:

T Egi | (HKveidterre)

T Christian Andersen (styremedl em)

9 Gro Avyjatl a(nsktt yr emed!| e m)

T I ngunhstkyd emedl| em)

T Hege Dygstlymamed!| e m)

T AsdSandnes( Syytemed!| em

Il tillegg utpekes en spillerrefprresent a
tiden er det Rotdél Nydmepmesemt ant og A
som spiller/ungdomsrepresentant
Gruppas | eder skal vere medlem av hove
GrufEmRa | KKE registrert i avgiftsmannt al

hdc dTd LYyySolyRe

|l nnebandygruppa | edesmeadvl eemimesrt.y rFeo rb etsitc
dett e:

T John HEIredhers)

T Terje Hasuglraembed| em

T yvind Bistikelmed!| em

Gruppas | edaramkdl emaene hovedstyret i

GruERa | KKE registrert i avgi ftsmannt al

PPPPN NASY I SNRAyY 3

Orienteringsgruppa | eldmed | e&awmnmetr . stFyomre tbh
dett e:

T Terje Nilsen Abusland (|l eder)

T Merete AsekKrksen)

T Eiliv Legnningen (styremedl|l em)
Gruppas | eder skal vere medlem av hove
Gruppa rEeRgQilskKrEer t i avgiftsmanntall et

bOODPH A
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Ski
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gruppa |l edes av et styre bestaende

GeMagne Feed (l eder)

Haikon Ulnesdedgder)

Eli sabet(hs elled é teders)e n

Egi | Ramse (materialforvalter)

Jens Pef{seyrBmedl em/ |l angrenn)
Vegard Eiskgmemas|l em/ barn)

Kar i Und e(l satnydr eHerea ;sled m ut danni ng)
Knut Helge Jokelid (styremedl em/ anl
Jon Terje Hegghaug (styremedl em/ hop

gruppas | eder skal vere medlem av h
[ERRa regi strert i a 91p187463s mannt al | et o

poomm &1 1St

Sy k

E RN

Gr u
Gr u

hdc

Syk
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kellggdigpspaav et stmmerdé emenetrdaefoe av da

Sondr a S(kljedgre)d al
Trine (lyseomlpd | em
Thorl ei f( dtoyhraemmeacine m)
JaGunnar @stegrewmedl| em)

Terje Byst gl (kasserer)

Rune Leifsen (styremedl em)

Arild Nicolaysen (varamedl em)

ppas | eder skal vere medlem av hove
fERa | KKE registrert i avgiftsmannt al

dMmM® a2i2NBLEZ2 NI
kellggdigpspaav et stmmerdé emenetrdaefrdoe av da

Frank Ul eberg (|l eder)

Emil Andre Ul eberg (nestleder)
Jon Gunnar Ul eberg (kasserer)
Stian Senum Stenberg (styremedl em)
Terje Haugland (styremedl em)
Steven(staysemed!| em)
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Gruppas | eder skal vere medlem av hove
GrufERa | KKE registrert i avgi ftsmannt al

pdPTd | GGFEf A1 2YAGTSSNI
pbdyd 5F3IEtAT f SRSNI

Otar I L har laendsdart 4 siBaigl i igng. HRrlas ad2d06 Toemyd &
ansatt som dbhglighl%8e¢5i Otra

Daglig | eder har ansvar for daglig/admini c
hovedstyret og gpepoomeseyre¢li édsestyr@aglig
hovedstyret og ar bedd sfuarvsall aggestr. e tHa ni hnaart etne
stemmerett.

Arbei dsoppgaver og ansvarsomrade gis av st

Sel v om kdaugblbiegn Ilheadrer, er det hovedstyret
av klubben.

aemtrerd et

Daglig |l eder har kontor i Trédémiandss
h a ubbhuset ve

han ogsa kontor i det nye kil
hOPpP Y dzo 0 dzi GA 1 SNI

Ot ra flolr htairdresnatitnglkelnubbut vi k1l er
Mn® aSRf SYYSNJ

tra IL er et "selveiende” idrettslag. Det
Otid "eier” idrettslaget.

Med!|l emskap i Otra | L ekrongtyilndgiegnto ge rr ebgenteasl tf.r a

22



For 4 ha stemmerett og vere valgbar ma& et me
maned og ha betalt kontingent.

Medl emskapet kan opphgre ved utmelding, stry
Ut mel ding skalviskkei sgrmnadtl degnogr fottatt.

Idrettslaget kan frata medlemskap fra medlem som etter 2. purring ikke betaler fastsatt
medlemskontingent. Medlemmet mister da retten til a delta i kamper eller konkurranse for
Otra IL. Medlem som skylder kontingent fordg taper automatisk sitt medlemskap i
idrettslaget og skal strykes fra lagets medlemsliste.

Medl em som strykes kan i kke tas opp igjen fg
|l nnmel ding i idrettslaget | Woedd®YRYy N NRNBENGIGEA
Min I drett er medl emmenes personlige utgangs
Kontakt daglig | eder Tony Halsall hvis det e
En ansatt kan vere medl em i kl ubben, men har
Den ansatte kan ikke velges til wverv i | aget
Undergruppene skal pa foresparsel |l evere med

Faktura péa madlbdmgk sretnidngeut fra klubbens hov
maned. Som hovedregel sendes fakturaen el ekt
|l ngen undergrupper sender ut egne regninger

Grupper saomedbhé&immme erobgo ringepaim dgiefrt er m. m pl i ki
KIbbAdmin som fakteurter ifrogs @r kgumaxre. ha en bedr
medl emmer som deltar pa tgromp medi ewanmfea k taivs e v
idrettens medl|l emsdat ab aisies tKrl ausbjboAnd ne rb rbuekhl j uebl bpee
av KlubbAdmin hvis gnskelig.

o

Ar esmedl emmer er fritatt for a betale medl em

MmM® ! {GABAGSH


http://www.minidrett.nif.no/

D FNY O GDANI NBY SNJ LI a1 ARIISANEIH dzy @B iN2 Y 5B S A IRIN

ovedstyret arrahrgelrledk thiviescsaadlmdnefakrer e i
Haldeﬂ@né&i. Barna far pregve til sammen 16

dager. Daglig | eder i TOtorlal AkLe i vTsosnkyo IHea.l shHa
styrets vegne ansvarlig femnel anl egging o0g g
Den sportslige aktiviteten i i dured drsd ragpepge fe

og barneidretten

MMOPMD . | RYAYyGU2Yy

Badmi nt ongm depw deeskeste gruppa i idretts
egen gruppe paMeanr shnagrt ertasik t2 Ovlosk.st seg st
treninger i wuka for barn, ungdom og voks

aktivitetsniva.40Gmepp a gtmetltleerre ihadagalcaer
turneringer.

MMO®HD® CNAARNBIGIG

24



Friidrettsgruppa har lavterskeltilbud for barrlB ar, med faste treninger hver

uke utenom skoleferiene for 16 ar. 710 ar har tilbud i utesesongen en gang i
uka. Barna far eallsidig og god trening, med hgyt aktivitetsniva. Otra IL er sveert
stolte over trenerstaben i friildretten, med flere topptrenere med erfaring fra
nasjonalt niva. Friidrettsgruppa er medarrangar av Terrenglgpskarusellen (6 lgp),
som gar av stabelen i apriai hvert ar. Ellers arrangerer gruppa flere
klubbstevner i lgpet av sesongen, og klubbmesterskap utendgrs og innendars. Vi
deltar i flere stevner bade lokalt, nasjonalt og til og med internasjonailt.

PYYA 23 9YSEALF ¢@SAGNH dzy RSNJ {f dzooYSaidSNE
C23G2Y DSANISIFaglay

MM®o®d C200l f €

Fotballgruppa har som mal & gi et godt
0g gjennom det bidra hadeinsetsrti mu’l iig B ybged
har | ag eller treningstilbud i alle al de¢
oppover). Det er jentelag i arskl-assene
16/ damel ag. Akt kvanmpettternmegetrerdiomgegrar i
(apoktober) i1 all hovedsak pa EHbanen,
som stod ferdig iteédilngénei hheehdbwvaret
den lille hallen pa Evjetum Ip&i rEvted.stHc
er reservearenaer. Det stgrste arrangeme
april hvert ar €2 a00frenhet eoPoglinerrt
koser seg pa Evje denne dagere., @rgupdd eh:
vel kommen til & bli med uansett ambisjor
MMdn® | AYyRoOLI f
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Handball gr uppabereed ckeahanvdial Iskl ubbene pa
0@ktive spillere. Otra hevder seg bra i
til toppklubbene i regionen og til regi o
Handball gaUppaitietbyr&roromldiep dsaemi dorrlaa d¢
damer ag herre

S I NAGSNI 483 DA FNI &aAa
YL A hiNYKFfEtfSyed c2i32Y DS

i gr uppainéhcalre mmead) asg ares teen eg rmidpl pt i ant
dl emmerdrettahtglt madikemmer. Skigrupp:
hovedsak | angrenn, hopp, aktiviteter f
kil gyper/ sommer | gyper og hoppanlegg. Gi
nnendgrs og utendgrs hgst @amgrangement &ik
okl ubbl gplabpepeskigp¢Hr ennet, Skisporter
por t spadn dkhikmmmel syna 1. paskedag, skol esk
ekrutthopprenn, Jordberfestivalen og |
kigruppa eier Hggdads skianleggagog dri ft
ommer | gyper gjetnn@tmoagrTiubry pesésiape AS.
gsrkuiippar bak UuUiNyyegdgirmdge i akx e d ethyoggean| eg
hoppbakker (K5, K10, K17, 5, K30, K45) .

o X

& I R B B B = V)

MM®Pc ® hNASYISNAyY3
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Orienteringsgruppaaldeébygrakgpevi bgtervaéle
aktiviteter hver fredag fra paske til ol
utfordringer og mulighet til spennende ¢
skogen gir mestringsf gl dll vd to gnud a lgwnteit! Ifi
nettopp DEG til fa&a mosjon og en fin nat.
fredagskveldene og pa turorientering om

[AaS8S 23 LI [+Fa&asS 1 2NyySa f DAISNI 2NRASY
C202Y DSANIS5FIaglay

MmMdT & {@&118S¢

Sykkel gr eppa 4R@Rt0Oilwied8 @ Maeige i gruppa de
spinning i TreningssemarsetFiaOaprihlal érr
fell estreninger i uka. Sykkelgruppa arraze
Aser al Rsu nedrt .s yKllliesrt er fra Otra | L godt

|l andet, og ogsa i u tolpgn dbet .b a3 ynkek edlr gert u ppme

sykkelgruppa ehr gmenelateigelpal da for 2. &
Feebietre del av sykkeligi2ulplphete dir d & a k
utbygging av flere sykkell gyper i omr ade

27
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MM®PWDd &S aL2 NI

Hel sesport @mepdp ae nineerr ,caog god pl ass til
driver allsidig tlreend mgmmeadrepeladrhearo d alsd\
treninger i Otrahal8®h fhrvaers emtsadmbge rk | t. i |

CNAyaRFIaAOGNBYAyYy3Il (GAf KStaSaLRNLSYyI a2y
32Syy2Y KStS GAYUSNKIf@naNBlGd C2G2Y DSANI

28



MMEBPLY Y Sol yRe

l nnebandy er en fartsfylt og intensiv ti
til de somemaml ée &mndte idrettene. Treni
onsdag kv-2108 hkell.e 2v0iOn0t er hal varet .

W2KyYy | 2NyySa A S dzad2LIISt A3 NIXrAR® C2(2°

Mmmdabmn | Ny SARNB G

Barneidretten administr eaktsi vavo dh oavleldd iadyie

i Otra I L. Barneidrettspolitikken i Otr e
idrettslagets suksess o0g store medl emsve
vefobkusert pa allsidighet og en gradvis

samt en ambisjon om a pavirke til allsi
Barneidrettsgruppa tilbyr i d#@géa¢20¢tdy I
onsdag -k800 0O70®&hallen, og | drettsskol e f
| gpet av aret far pregvd ut de fleste av

N

MM®PMH® LRNBUGGAFTNAGARAZ2ZNRYAY 3

l kke viderefaogrt etter 2017/ 18
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MH® | yfS33

MHO®M® hiN}KFftSy

hi NI KFEffSy LRBYGSG GAf mMT® YIAD C20G2Y D

Otrahallen er en flerbrukshall pa Horn
videregaende skole avdeling Hornnes og
idrettshall, er demi Isjkg/rtoenm,aldar dereonbienrg
anl egget. Otrahallen AS eier ogsa den
videregaende skolen og hallen.

Hal l en ble bygd i 1985/1985. Den ble b
Otrahall en ASaksQtonaetlirLa hearl Ihebnw 6AdSav me d ¢
aksjene. Evje o0g Hor nnsese nkeo, mnBuyngel aenide rk c

2 % og de gvri 9 ekseoneekke &d28re | ag
kommunen.

Tony IHalesra f or t i0da% (s2t0ill6l)ierdgn ssadtm dia g5l i
Otrahallen AS. Olav Magne Tveita er an
Hel-e@ Treningssenter, som er en avdel i
Ropstad har vert styreleder siden 1985

Handball gruppa, friidrettsgruppa, hels
badmi nt oonggmmuelpandygruppa har sitt hove

gvrige gruppene i Otra | L, unntatt ori
til sine aktiviteter.

Treningstidene i Otrahallen settes opp
fra de grupper/ brukere som gnsker tren

august/ september hvert ar.

Otrahal | ennétatrissdsadeg (NG &nh f £ Sy oy 2
Der | egges detm utr einnfngrsma gdjeon m. v.

30


http://www.otrahallen.no/

MHOPHD | 2NYyYySa adlRAZ2Y

Hornnesblkéalbye@ldd 7i8,1%796 of fi sielt &apnet
bestar av gressbadeefosbhoebahBiodrett
oppgr adgpetratre freml boemrdt g friidrettsanle
Anl eggetsofm eemtstadv de beste rekrutterinc

| 2Ny ySa '|RA2y YSR hiGNIKIFIffSy GAf KD2&
I RSt Ay 3 2NYyySa A oF13INHzyySyod C2i32Y D
Hor nmteassdi on @AAigadserav yAlksets kommune. Evj e

kommune har avtale med fyl keskommunen
har viderefgrt sitt ansvar etter drift

Friidrettsgruppa og den videme®gaende s

anlegget i dag. Tidligere var gressban
kamper o0g treninger.
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i aiAlyftsSa3z

| DA/R& alAlytS33a A GAYGSNER]INHR® C202Y h
Hegads skianlegg |igger 50®auroerst ddangosg
innehol der skistadion, konkurransel gyp
sngkanonanl egg, skiskytterbane, grillh
alt er det c—aglsﬁmmmrmsylpekll omradet .
skianl eggl ervetd skigruppa Skitrekket
er grunneier for hele omradet der skis
Loypenettet dopgpftegpaeseOviaeTldiSseeéskap
(skigrummpa a6b60 L%40 %) . Unenerdf om&kVedmanr s
og arkitekten bak det fantastiske | gyp
Feed.

Hogas

[} skianlegg ble opprinnelig bygd s
skianlegg. Utbyggingen startet i 1998/
| dag e+¢f oarnuliteegng egtk idet adimé at o emyd@gd | wty per

med stor parkeringsplass for 300 biler
utviklet seg til a bli et sv
, 0g er nad veldig goget kjent
t masse entusiasme 0g en enor

Skigruppa har sitt sanktiggete til hol dss
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Starten gar for Hgvringen! Foto: Otra IL ski

MH®Pn® CflGdS6e3IR &a1AlyfS3adg

FIl atebygd skianlegg ble fra hgsten 198
Det var/er bade konkurransel gyper og s
omrade for skileik. Ut byggingen bl e fo
fremste dugnadsafrall kde Neo rwWdabrg gk Si gmund
Anl egget stod ferdig i 1997. Anl egget

CftlridSoeaR aiAlyftS3aIa A az2YYSNB2td C202Y

Ot r a

| L arranly@0% ei adanleeggate, readns .
sngfor ho

K i
dene till ot det

Etter hvert SO
Hggas stadig b
flyttet dit

m sngforhol dene i FI ateb
|l e bedre utbygd, bl e mes

I dag er det |l iten skiaktivitet- | anl e
og Loypeservice AS nar sngforholdene t
aktivitet i | sypene sommerstid, og sel

drettsskole og ved andre arrangementer
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Ved Evje stadion er det ny kunstgresshb
I

fot bal , sandvolleyball bane o0og Il dretts
bl e oppri nmMerldi.g Déap meetd igr essbane for fo
|l drettsbygg. Senere ble friidrettsbane

den nye kunsEtHprasmesnbssmem den of fisielt h

Eier av anlegget er Evj) e oagr eHorfrnomre sdrkiof
av anl egget gjennom avtale med kommune
vedl i kehol det etter avtale med hovedst

9geS adlrRA2Y aSiGG FTNIX {{iSAyafeStto C2i
Fotball gruppa har sittspiolvliedars efrea kteids KE
sine hjemmekamper her De fleste treni
mange | ag i vinterhalvaret trener inne
andre steder. Bade skigruppa og orient
arramgeme med utgangspunkt fra Evje sta
gruppene har ogséa, som fotballgruppa,
Sandvolleyball banen er bygdgrawnnOt Banleln
erFsom resten-taM dmlieggeatk bedol kel agbygd

MH®Pc® 9gesS feaf D2 LIS

Evje |lyslgype eogetucho§pe kmdl anhgrski
stadion. Lgypa bestar av ei rundl gype
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l angstrekk gjennom skogen i Evj emoen s

Evjemoen | ei r. eEsi ekro nemmu nEev joeg OFgo rHsovranrne t
Om vinteren kjgres | gypa opp med skil g
Ansvarlig for dette er Otra I L ski. De
formalet. | sommer hdlsw&rketl | @y plegy pa degil

skogstaeg.

Evje lyslgype har gjennomgatt et vel di
tore arene. Trer og busker er ryddet b
grusl agt. Arbeidet har vert gjort pa d
kommunal rbeptdee. eA | edet av en prosj ek
ski: Egi | Kvitne, Egi | Bjora og Sigurd

MHOPT® ¢NREfol11SYy K2LWLJI yfS3a3

Troll bakken hoppanlegg | igger i Steins
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CNREETRBYNRRYU RYDPSTBGSAXYHDBMANI 51 Faglay

Omradet var |l enge eid av Forsvaret, me
|l L har leid area#d@trsav ekemmunemdef.or en
Bakken ble opprinnelig bygd i 1946. D
30 m. Palle60Obygde Otra I L anlegget vi
anl egget, med flomlys. +datléesnblat biagd
m ndre og mindre b+aktetogatuttevéorpal 2
Fra 2013 er det satt i gang en stor ut

Pl anilpagtktK er K5, K10, K17,5, K30 og K4
skigruppa som staért darki udtbhe glgd kmkgeeme Dt
bruk vinterkIn7 29 18I/ 0fledr.di gsti |l t med pl
ferdigstilt for vinterhoppirrr@a 2@IhY, sddk
er det meningen at al |l e b apkpkeesn ei sbkaaklk epr
hele &aret uansett sngforhol d.

2017 bl e al Ifee rhdafkgkset rih lodppppi ntgi I1b aKd3e0 s o mr

I

vinter. | blKedp5e tk laavr 2t0ill& vemteghad ppecdigat
byggleamsdkii bakken, dette vil kunne gi ¢
t ot gamigs eurotr gani sert trening sommer o0g
Sparebank, Evje og Hornnes kommune og
4000Mhyver i tirbkbakdatptrddcsi ekt et .

Det er ogsa planer om & oppgradere den
siden av hopdbsaikkte nféddi tseatstklimeoheetdettat t er
entusiastene som star bak planene for
si kt for seg at Trollbakken blir et ak

kvel d. Vinter savel som sommer .
Troll bakken har sin ege side pa Faceb
KOGLIBAYKKGGGPTFI 0OS6283% 02 GNREfoOolF11SySg@
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https://www.facebook.com/trollbakkenevje

MHPYy d® CNBSNARRS &811SttDRALISNI ¢NRrEftol(118S

|l 2013 ble freeride en egen undergren

som et wutvalg i -wtyk&led egtr ulpgpra.b g ke elr a rdre
sykkeil sypll bakken i 2013, og planlegg
voksne i | gpet av 2016. Anl eggene fina
spill emidler. Prosjektleder for utbygg

Tj] ol sen

VaAren 2017 Wligsanlleggett tfeer en enorm du
egenhendig av Richard Tj gl sen. Anlegge
Vannvittigmoro juni 2017.

. FNYSLIzY LGNNI O1 Sy a2y ad2R FSNRAI &2VYYS
Fg YIFEy3S AGNRIS NI & a dyNBEf LBDMET2 YAS NI 0ANI R Q.0 «
C2G2Y DSANIS5IFagliay

Fr e emiildjeget har sin egen gruppe pa Fac:

KGGLIAYKKGS DTl OS022 InePNYoFINKR dzLIA Koy T T H
Her kan man | ese mer om sykkell gypene

MH® D) NRFf aKFtt Sy

Ardal shallen er en flerbrukshal!l pa By
kommune. Den er mye i bruk til l okal e
uli ke grupper i Otra | L har treningsti
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Evjetunhadliten edrentshall med kunstgr
l eirstedr ski eutberbdk Misjonssamband.
de siste arene brukt hallen mye til i
har vert og er et svert viktig avl ast
kapasiteten I Otrahallen er sprengt.

9g2ShdzyKI £ f Sy
hiNF¥ SG LI NI

MHAMM NRASY GSNRYI&] I NI

Naturen er orienderitingagl egmyao.vseetr e
kartene orienteringsgruppa bruker for

Bullsknuten, Evjemoen, Himmelsyna, Mykledsen, Vardehei, Valhall

MHOMH® ¢dzZF GSLI N Sy

Tuftepaekewri Bvjuée andgrEsv ek teibsiidtj eetns p ar k

sent.rudan stod ferdig I 80gusept membev
2015Parken er eit |l agterskeltiltak fo
fol kehel se. Han er bygd med ei rekke
under |l ag av bar ki srdandeet niekdk j ee tetre rv cenc
avasse TAlfltee kan bruke han, og det er
el | eer tfraesntiOt g atrildeerg.ar av anl egget, so

400. 000 kroner a bygge. Ettesrn at til s
omfattande dugnadsarbeddj ftababgamandc

trekte fra, var «restkostnaden» for i
Prosjektl eiar f oSt ebfyaghg iWBgg ein g@tnrHeo r Inln
Sanitetgdordtdi @@0 kroner i steogtte til
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http://www.setesdalswiki.no/wiki/Evje_stadion
http://www.setesdalswiki.no/wiki/Evje
http://www.setesdalswiki.no/wiki/Evje
http://www.setesdalswiki.no/wiki/30._september_2015
http://www.setesdalswiki.no/wiki/30._september_2015
http://www.setesdalswiki.no/w/index.php?title=Lasse_Tufte&action=edit&redlink=1
http://www.setesdalswiki.no/wiki/Otra_IL
http://www.setesdalswiki.no/wiki/Stefan_Wassengen
http://www.setesdalswiki.no/wiki/Evje_og_Hornnes_Sanitetsforening
http://www.setesdalswiki.no/wiki/Evje_og_Hornnes_Sanitetsforening

MH®MO® 9@2S Cf SNDNUzl aKI f f

EviFeerbrukshall er en ny hall, &apnet i
tilknytning til Evjeskolene. Det garde

Evje og Hornnes Kommune er bygger og e
MH dvyif SIIaLI |y

T Otra plrli ogiint erte anleggsplan er vedt
2012.

T Planen rulleres &rlig av hovedstyre
endringer til hovedstyret innen 15.
for innsending av spillemidler.

T Undergrupgpleea eh kwaendst yret om stgtte I
Det kan bevilges opptil 10 % av sgk
hovedlag, sa&a lenge det er midler. V
vedtatt prioriteringsliste til grun
fondet . Frist for &4 sogke er 15. sep

Mo® ! NN} y3ISYSyi

0gsa en aktiv bidragsytéyy@rdandamewWRtstsieg

Moro er organisert som en GCepgpelne vf obvejnei nogv en
Vannvittig Moro i 2019 o0g drgfupped@ilti@t vade
faste arrangementer, konkurranser og kamper
enkelte gruppene.

I Iovedstyret er ansvamRINBd i@ 2dGjSevmeo mf O ir mg

Mnd® LYF2N¥Iacz2y

G66DYAYVARNBRIDPYRZ direkte ( prtois tDFIMSSNItFidl Fr

a2y KIRNMIGT RNBaaS 23 Y20 MIRNBGSBAZE Y ISLDDT AMNIAR |
23 NAYSEAIAG YdzZ A3 1 HWryer haedi ag8R aA BT ANXIgEd2 |
side og -Eanabkbg¥®ki@druppa gir hver vinter ut

Ot ra | L informerer madlo@mmeidad dwetat sited d esti d e


http://www.otrail.no/
http://www.minidrett.no/

husstandene I Evije og Hornnes kommune.

Mpgd 2y 2 YA

= =4

Hovedstyret er juridisk ansvarlig for | ag
gkonomi, inkludert gruppenes g@gkonomi
Hovedstyret er ansvarlig for & sette opp
i nkl udert godkjenning av gruppene sine
budsjetter., fgr arsmgtet

5SNE2Y Ayyl12Da)J A dzy RSNANHzIISY S 3InN gSasSyi
odzRaaSitix allft RAaa® I2R12SyySa |I'Pd K2OSRa
s k

Al l e fakturaer a l attesteres av 2 perso
Det skalndteegneasgyf orsi kring for de som di sy
Bankkonti skal di sponeres av 2 personer i
attesterer hovedlagets wutbetalinger. Dagl
ubetalinger. @Gkonomiansvarlig er daglig I
daglig |l eders fraveer

Mpdm® wS3Ayall LI

T Hovedstyret er ansK&El ggupopel ekdenem
andre i Kklubben.
9 Kl ubben skal fmver egqruppeasdkrapemde:

regnskapet, 1 henhold til regnskap
9 Al leog nntbetalinger skal géa& gjenr
konto(er). Det er ikke tillatt a s
medl emmer inn pa personlige kontoe
1 Alégenandel er og startavgifter sl
9 Nar en reiser med et | ag kan det
Han skal da |l evere inn reiseoppgj@ar
etterkant .
T En skal |l evere reiseirtetgen inmgd airt | fearg s
det en har | agt wut.

Mp®PHd® aSRfSYali2yldAay3asSyi

9 Medl emskontingenten fastsettes pa
idrettslagets |l ov § 4.
9 For ta2Waer( 2Med| ems k @fftoirn gaelnlteee.n kr .

LYY {1 NBGYAYy3aNHzi Ay SNY
M Faktura sendes ut 1 nnen utgangen ayv

T Utsendingen skjer elektronisk via M
T Fgrste purring 30 dager etter forfa



T Medl emmer som i kke betaler fastsatt
kan fmeat @asnskapet (strykes som medl e

Mp®od [DXFYy 23 K2y2NI NBNJ

1 Event yaBliaivStpdeS sonel | i |lagrentets ksatli | | i
besl uKE@SRaweNBi

T Ansettel se/engasjemdzhi DI SREr anaf erygq:
hagr up Fezi étYill{ & foreta selv. Godtgjar
ma ioklea stlio@&d d&m .t il enhver tid gjeld:eé
skattefritak).
Gruppene kan betale ut Kkjgregodtgj] gr e
d ok ume nt e rDeter tillatt & tbktde ilgodtgjerelsénntil kr 3,50
pr kilometer (pr 01.01.1y7uten at det medfarer skatteplikt.

T Det skal l everes hkijtfgried.i sN&r olge lkawp att ¢
kommer overskal dé&t 00M@h ¢ reatetres stoiml d
rappovideee til skatteetaten.

ard skjema uotedgkkmsesnhnasdiside kav n
l' 1l es ut fegr dette utbetal e|s.

9 Fglgende opplysninger ma fylles ut

T navn, adresse,otff@dsel sdato, bankk

T til og fra og dato for hver enkel't

9 formal meHehtvereise

9 ved diett ma klokkeslett (avreisela
+SRfS33 GAf NBAASNBIYyAYyISY o601 DGAGGSNAy3

T Original kvitteringer skal alltids v

T Kopier/ skanning av kwvitteringer god
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MpdPp® aSNIISNRAI @IAAT

OtrAdimLog gSknigpeeebalb!| degs sdatea t i
avgi ftsmanntallet. Detanmadaef @grulppeende
idrettslaget har en plikt til & regist
omsetning passeres.

A Grense for merverdiavgiftsplikt:
0 Merverdiavgiftspliktig omsetning ¢
ol fleridrettslag vil hver selvster
fylkesskattekontoret om & fa bli s
ma da ha eget Aarsmgte og styre.

d Fra 2020 har OCirrlai g Lmvatdpdqjnarri.l ge

APliktig virksomhet
0 Kioskvirksomhet hvor man har faste
0 Serveringsvirksomhet ved regel mess
dansetil stelninger, bingovirksomhe
0 Omsetning som er av profesjonelt g
0 Til stelningevralrdeurgmeederensnons dager
0 Sponsor, arenarekl ame ogemennonser
ut kommer mer enn 4 ganger pr ar)
A Fri virksomhet
0 Billettinntekter
0 Vanl i ge-omge dslteammst konti ngenter
0 Of fentlige tilskudd
0 Lotteriinntekter
0 Bingoinntekter
0 Gaver
d Ki oska semadmge parrangement .
0 Salg av programmer/ katal oger i fb.



Mc® C2NBRA]NRYT

McdPmM® LRNBOIGAF2NBAINRYI F2N ol NV

All e barn som er medlem av | ag til sl ut
og paralympiske komiteée (NIF) eller som
kl ubbens/ |l agets regi er forsikret mot

13 ar. Lo PhEgdYpaARNBGI

Mange av gruppene har i tillegg egne f
gjensniome respektive dardf grupmde.l edierleare
informasjon om di sse.

MC PHD Y dz0O0OFZ2NRA] NAY 3

Ot ra | L €hvdrdzotoeFRnNRtATleNAryad For si kring. Fo
de mest praktiske formene for ansvar i
uli ke aktivitetene klubben har ansvar

MC PIBAF2NBRBAINAYISNKLYRAGARIZSE S FT2NRA]
Mange av gruppealel éhrari ndiewinckudlalges f or s i

ungdom og voksne gjennom sine respektd.i
gruppel ederene for mer informasjon om

MT® | 2P0SRIELOSYyay2SN @ @ge2S 23 | 2Ny ySa

A hovedl aget og undergruppene.

Otra K2Og8R& LR ymedNl BMijld Sog Hornnes Spareban
bade

Avtalen ble inngéatt fgrste mahnigngsn®@Bde @©goO M
hverrtedrj)e bl itt forlenget. Samarbeidet med Ev
pagatt i over 30 ar, og har vert en viktig f

Gj el daevitchd e-Aespé&pi e280e2n0 20 1 8

HOVEDSPONSOR OTRA IL


http://www.if.no/idrett

Noen hovedpturnak tlelrs ofnmorQ |l i ktel ser i henhol d ti

1. EHS er en lokalbank eid av sine kunder og har som mal & bidrekéret bygdeliv
Otra IL er en aktgr som gjgr bygda til et godt sted & bo og vokse opp og er derfor en
viktig samarbeidspartner for banken. EHS gnsker & markedsfare bankens rolle i vekst
og utvikling av bygda, og sponsoravtalen er viktig for a styrke bankens posisjon som
det foretrukne valg innen bank og forsikring.

1T Evje og Hornnes Sparebank skaltware bankf
idrettsl hgyedisasmyr € or

1 Evje o0og Hor nnlesg Spmdfedbrasmsk GTRA I L’ s trykk:s
enkel tfakt uwrraeernt emmeidnigeemms, i nternett og hvo
Ved annonsering i dagspressen skal Evje o
Evje og Hornnes Sparebank ska-loghd-i amaesett
i nstitusjoner.

T Nar det gjelder konkurransedrakter, skal

vere godt synlig30Lomoi stkka¢éddeereg cpar @@or s
Fritidstogy, overtrekksdress m.m. skal o0gs
bredde.er Kbstknadykking av bankens | ogo bee
Evjie og Hor nnlesg &S psak @&lb am&f sriens pl akater o1
i nformerer om OTRA I L’ s aktiviteter/ arran
Hovedstyret i OTRA I L falreolkjkaertr fserg alille
undergrupper i idrettsl|l aget

= =

= =4 -4

pper m& sette seg inn i hoved:¢
etter intensjonen. Ved tvil or
eder kontaktes.

Al | kontakt mell om Otrred alnkk @gn Bwjtea |l emq
gjennomfgring skal skje gjennom | eder

My ® wS{ftlFYSklIyYRNE aLRyaz2N} gdl tf SNJ
ruppe ez il & i nngd& sponsoravtaler innern
Gsponsoravtaler i nngas i Otra I Ls navn og

ponsoravtaler ma stride mot hovedspon
s lov og regelverk ko6t esviidgettens
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I Iéndballgruppa driver kiosken i EQtlraKaltmeasa

for mer informasjon.
Fotball gruppa disponerer kiosken i |l drettsby
fotball gDhagpypwatGeifror mer i nformasjon eller | ;

2y a1 NIRD ONIIR AR AYR/NMFRSH o021 Sff ¢

fEnheter kan dokumentere kontants

bok, d e rf osrihddenndes neurmmer er t | el |l er
daterte forhadndsnummererte sal gshbh
1Som datert e, forhdndsnummererte

forhdndsnummererte billetter. Det
hvil ken grad détridil diett .rabatt e
fDokumentasjonen av -o@nt amtl xa/leg d te
kontanter.

T Oppgj orene skal telles 0g signeres av to

t
[

Hn® Yt dzoo RN} {1 OSNKLINRPFAE SNRAY 3

[ 232

Otra I Ls offisielle Il ogo er en sodont dinmleeli.
| aubeaer kransen igjen skal det sta skrevet Otr
Otra I L tillater ikke at andre enn idrettsl a
treningsdrakter, supportertgy m.Vv.

5N 1 G SNJ

Gruppene har (@il AANNG of/dikKBjrRedd tider It ene skal i al
kl ubbens farger (gul o0og sort).

| handball gruppa og fotballgruppa SKAL overd
SKAL vere sort.
Gruppestyretgbesgemmbor mbngen av konkyuISyanse
flF-3 StftSNISy{StuLISNER2YSNI {+ty 06SaiSYyYysS RSGGS
9gesS 23 | 2Nyof@a2{ WMNBdl{y5] 12y 1 dzZNNF yaSRNI 1 G§SNJ
Otra I L har hovedsponsoravtale medaEviveereg H
trykt pa alle konkurransedrakter. Hovedstyre
sponsoravtalen med banken er Kkjent all e gr
ved tvil om hvordan trykking avkjpankawnk!| dnogo
ner mere med daglig | eder fgr trykking skjer.
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21.1. Retningslinjer for bruk av sosiale medier

Folgende retningslinjer gjelder for bruk av sosiale medier for klubbens treledesge,
foreldrekontakter, styret og administrasjon:

Alle personer med et engasjement i OTRA IL skal utvise aktsomhet ved
deltagelse pd/ i sosiale medier pa nett. Dette gjelder ogsa bruk av bilder.

Ingen personer med engasjement i OTRA IL skesiale medier uttrykke
negative meninger om spillere, klubber, dommere eller andre knyttet til
sitt engasjement i klubben.

Eventuelle grupper/sider opprettet i/pa sosiale medier som benytter
OTRA ILs navn, eller sider som har til hensikt & brukes i d@ib#amed
virke/dialog knyttet til medlemskap i klubben eller lag, skal veere opplyst
til klubben.

Det gis ikke anledning til & opprette gruppe for lag som er under lovlig
alder for sosiale medier.

OTRA IL har egen side pa Facebook. Denne administrereglayldder.
Daglig leder gir eventuelle andre tilgang ved behov. Daglig leder har alle
fullmakter til & slette innlegg pa klubbens side som andre personer legger
inn. Administrasjonen i klubben kan innga avtaler med
trenere/ledere/foreldrekontakter om aaere klubbens representant

knyttet til sider eller liknende for & pase at klubbens regler fglges, og at
brudd pa retningslinjer ikke finner sted.

Klubbens styre vurderer eventuell reaksjon ved brudd pa disse
retningslinjer.
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. Retningslinjer for behandling av saker om
bygging av idrettsanlegg

Alle sgknader om spillemidler skal veere i Otra IL sitt
navn, og skal godkjennes av hovedstyret, jf Lov for Otra
IL § 18 (1).

Leder i hovedstyret skriver under sgknadeleregir
lederen i den aktuelle undergruppa fullmakt til & sende
sgknaden elektronisk, nar den er godkjent av
hovedstyret.

Hovedstyret gir undergruppa fullmakt til & foreta de
nadvendige skonomiske og juridiske disposisjoner for &
gjennomfgre prosjektetnnenfor rammen som
fremkommer av sgknaden om spillemidler.

Dog ma eksterne laneopptak (utenfor idrettslagaifjid
godkjennes seerskilt av hovedstyret.

Leder i hovedstyret skal undertegne alle lanesgknader og
bindende avtaler i prosjektet.

Sa lenge avtatee er innenfor fullmaktens ramme, er det
ikke ngdvendig med ny behandling i hovedstyret.
Hovedstyret orienteres om avtalene pa neste styremgate.
Bindende avtaler som ikke omfattes av fullmakten, ma
godkjennes av hovedstyret fgr de kan undertegnes av
lederen.

Disposisjoner av ekstraordinaer karakter eller betydelig
omfang i forhold til idrettslagets st@rrelse og virksomhet,
herunder laneopptak, skaedtas av arsmgtet, jf. lov for
Otra IL § 12 (7).




21.4. Retningslinjer for \

trenere . B
21.5. Retningslinjer for

foreldre og foresatte
SOM TRENER | OtraSKAL DU

BIDRA TIL:

Mestring, selvstendighet
og tilhgrighet for utgveren
Positive erfaringer med
trening og konkurranse

A fremme et godt sosialt
miljg, lagand og vennskap
At utgvere skal kunne
drive idrett i andre
avdelinger

Samarbeid og god
kommunikasjon med
andre trenere, ledere og
foreldre

Veer et godt forbilde

Mgt presis og godt
forberedt til hver trening
Som trener er du veileder,
inspirator og motivator
Bry deg litt ekstra og
involver deg i utaverne
dine

Bli kjient med utgvernes
individuele mal og
opplevelser av treningen
Swgk a utvikle selvstendig
vurderingsevne hos
utgveren

Vis god sportsand og
respekt for andre

Veer bevisst pa at du gir
alle utgverne
oppmerksomhet

Enhver utgver eller gruppe
skal utfordres til & utvikle
sine ferdigheter

Respekter klubbens
arbeid. Det er frivillig a
vaere medlem av Otra IL,
men er du/barnet ditt
med ma du/dere falge
idrettslagets regler
Engasjer deg, men husk at
det er barna som driver
idrett —ikke du

Respekter treneren,
hans/hennes arbeid og
anerkjenn ham/henne
overfor barna dine

Leer barna god folkeskikk.
Ga foran som et godt
eksempel

Leer barna a tale bade
medgang og motgang
Motiver bama til & veere
positive pa trening

Vis god sportsand og
respekt for andre

Ved uenighet snakker du
med den det gjelder ikke
om

Husk at det viktigste av alt
er at barna trives og har
det gay!
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. Retningslinjer for utavere

Respektere hverandre

Lojalitet mot klubb og trenere

Hjelpe hverandre

Folge klubbens regler

Stille opp for hverandre

/rlig overfor trener og andre utgvere
Godt samhold

Sta sammen

Stille pa treninger og stevner dvar forpliktet seg til
Vise engasjement

Gode arbeidsholdninger

Stolthet av sin egen innsats

Ansvar for miljg og trivsel

MOBBING ER IKKE AKSEPTERT
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Mobbing er ei negati v

Denne negative handlinga
denne maten bl i ei systemati sk
Det er den som vert mobbamsemnhh
og det er trenarar og | ei arar i
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*Mobbing kan skje over ailkkj eoglsédgdg médrrk
eNar deu Iseerr fdr vite om mobbing, skal d
*Du kan i kkje vere ngytral til mobbi ng:
mobbi nga.

*Sei tydeleg til ut gvar anei drientet eant. mob
Ut gvarane dine skal kjenne seg trygge
trenar/ |l eiar.

eTrenarar og |l eiarar kan ogsa mobbe ut
*Di skuter med dei andre trenarane og |

Kl y d2feft i 2bfe3 Ndry 388 Td2uNJIsYo2nod &t
ser eller far vite om mobb
n/ gruppa di utan at du mer

A SAY Y200SaAildz ac22ykK
er ein radgjevande mal

=~

[ mobbesituasjonen med ein ¢
H®nak med den som er plaga, for a s
mo b b som regel underdri v.
gjeld born: Snakk med foreldra
med den som mobbar. Om det er f
Sei fra at mobbing er uaksept:
s admtvaelkee ramsd i k at du erftagddie
i ng. Mobbesituasjonen ma fglgj
og hjelp om du kjenner du tre
skulane utgvarane gar pa.
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21.9. Regler for reiser

Formal

A gjare reise og opphold ved kamper, turneringer og treningsleirer tilygg, god
og minnerik opplevelse for aktive og ledere.

Skape trygghet for foresatte som overlater barn og unge i klubbens varetekt.

Gi trygghet for vare ledere om hva som for ventes av dem.

Omfang og forutsetninger.

Disseregler gjelder for alle reiser i forbindelse med kamper, turneringer og
treningsleirer med overnatting der aktive under myndighetsalder deltar.

Reiser som omfattes av disse regler er & betrakte som alkoholfri sone for aktive og
ledere fra avreise til hjiemkomst.

Pa alle reiser i regi av Otra IL, skal det utpekes en ansvarlig hovedleder som har
overordnet myndighet fra avreise til hjemkomst.

Der hvor flere lag deltar skal hvert lag ha med seg min. 2 ledkkeri@ner/lagleder. Min.
1 av lederne skal veere av samme kjgnn som lagets deltakere. Disse lederne har ansvar fo
sitt lag eller gruppe. Reise og opphold for disse lederne skal dekkes av reisekasse eller

gruppa.

Hovedlederc ansvar

For avreisekal det holdes informasjonsmgate for deltakerne og deres foresatte, eller pa
annen mate sgrge for at tilstrekkelig informasjon blir gitt.

Sgrger for at oppdatert deltakerliste med hjemme telefon nr. pa alle deltakerne
finnes pa klubbkordret ved avreise. .

Sgrger for at det avholdes orienteringsmagter for alle lederne fgr og under oppholdet, og
sgrge for at lederne er kjent med denne instruks.

Har overordnet ansvar for at reisen foregar etter de retningslinjer klubben har bestemt
og skal sammen med de gvrige leder bidra til trivsel for alle deltakerne.




21.10. Trafikksikkerhet

Vi beregner alltid god kjgretid til kamper og turneringer
Erfarne sjafarer skal foretrekke$NGEN gvelses kjaring
ALLE i bilen skal bruke bilbelte

Sjafaren skal veere uthvilt og vaken

Vi holder alltid fartsgrensen og avpassetéa etter forholdene

=] =) =) = =

21.11. Alkohol

{ Otra IL arbeider mot bruk av alkohol i idrettslig sammenheng.
{ Barn og unge som deltar i aldersbestemte klasser (under 18 ar) skal m
et trygt og alkoholfritt idrettsmilja. Trenere, ledere og utgvere skal frem

som gode forbilder for @ og unge og ikke nyte alkohol i samveer med
utgvere i denne alder.

f Tribunekulturen skal veere trygg, familievennlig og alkoholfri. Pa tribung
og i idrettsanleggene skal det ikke nytes alkohol i tilknytning til
konkurranse eller treningsaktiviteter.
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Styret skal avkreve politiattest av
for idrettslaget-eddrmri rmmeshyarrrmesifnods theod r
el l er mennesker mdMdduminkKledagsbemme
undle&r. Dette gjelder trenere, o0ppmg
som | edere. 1P&er sohalr agsd&ravkreves
13r .

Styret skal oppnevne en person som

politiaties et tesdeatgteet .d aFgolri gt ildeader To
Bente Rasommusssteerdf ortreder

Daglig |l eder (pa vegne av styret) i
hjemmesi de. Der skal ogsa&a navn og Kk
ordningen i idrettsl|l aget fremga

Leder i densé&akeli né ogumeiplpeale ( mer sakn ¢

ma phal itiattest .

Den slanl ha skodli ts ealt d ketstamknn sk om pol
politiet. uSdlenaegnemvavdl eglgesemedkg e
signert av dagl i g plodddri.etAtttiels &deen ect

attest er mottatt skal den fr.emvi se
Daglig |l eder skal | agre opplysninge
politiattest, at attesten er fremvi g

behol d @&keaen.

|l drettsl aget skal |1 kke geil |oeprp gaanvsevra rj
overfor mindredarige eller mennesker
fremviser politiattest edtleer. som ha
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T AlI'l dugnad i Otra IL er i wutgangspunktet
medl emmer og foreldre om & stille opp pa
frivillighetsprinsippet og ikke innfgagres

9 Otra I L kan ikke palegge foreldre =
dem "bgter” for uteblivelse fra dugnader.

g Otra IL eller undergrupper kammbel |l Ekei k|
stiller og/eller ikke kan stille pa dugn:

9 Arsmgtet i Otra |IL kan i se&erlige tilfell
dette er en forutsetning for at aktivitel
alternabakveviertan ma |l egges ned. | sa f.

medl| emmene.

T Ildrettsl aget kan fastsette en treningsapvc
arskontingent. Foreldre og medl|l e mme
frivillig gnhdaatettdaghadtoukket fra avgif
tilbud og deltagel sen i dugnaden vil veer.
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To ivrige dugnadskarer er med og sar plen pa Evje stadion.
Foto: Geir Daasvatn
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Aresmedl emskap, som er klubbens hgyest
aktiv i nnsats til med|l emmer som har vz
spesiell fortjenestefull innsats gjentr

Aresmedl emskapr deldaresguneldnOlt. Et flert
eresmedl|l emmer .

Ut mer kel sene finner sted pa arsmgte,
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Klubbens hederstegn i sglv gis til medlemmer som er fylt 30 ar, og har veert me
klubben i minst 10 ar. Hederstegnet kan gis for administrativ og aktiv innsats. |
spesielle tilfeller kan det fravikes fra regelen om aldersbegrensyarantall
medlemsar i klubben.

Et flertall pa ¥ av styret avgjar hvem som skal fa hederstegnet (serespris
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