
Referat	styremøte	nr.	10,	styret	2021-2022,		Fredrikstad	BK	Atlas	

Tid:	mandag	10.	januar	2022	kl.	20:30-22:00	

Sted:	Zoom,	link	https://uio.zoom.us/j/6851354345	

Til	stede:	Klas,	Christer,	Geir,	Gudrun,	Ninni,	Ann-Kristin,	Bente	

	

Saker	

2021-10-1	Godkjenning	av	innkalling	og	referat	

Innkallingen	ble	godkjent,	men	det	referat	fra	forrige	styremøte	manglet,	da	det	ikke	har	blitt	
skrevet.	

	

2021-10-2	Gjennomgang	av	styrets	oppfølgingsliste	

Styrets	oppfølgingsliste	ble	gjennomgått	og	oppdatert.	

	

2021-10-3	Samlinger	vinteren	2022:	spesielt	organisering	av	samling	helgen	28.-31.	januar	(fredag-
mandag,	ca	25	utøvere)	og	samling	søndag	20.-lørdag	26.	februar	(med	hytter	på	Kongsten,	ca	15-20	
utøvere?).	Sistnevnte	samling	vil	eventuelt	også	ha	landskamp	mot	Sverige.	

Hovedansvarlig	for	dugnader	er	Christer,	med	hjelp	fra	Bente	og	Ann-Kristin.	Bente	hører	med	
Damegruppa	ang.	mat,	Gudrun	gir	beskjed	om	eventuelle	allergier	o.a.	(én	glutenallergi	per	nå).		Vi	
må	vurdere	hvordan	vi	forholder	oss	til	smitten	på	samlingen.	

	

2021-10-4 	Få	opp	streaming-løsningen	vår.	

Vi	har	montert	en	streamingløsning,	denne	må	kobles	slik	at	den	faktisk	kan	brukes.	Klas	spør	Alf	om	
han	vil	ta	denne	jobben.	Merk:	vi	bør	sjekke	regler	for	personvern	og	få	underskrifter	fra	foresatte	hvis	
det	er	streaming.		

	

2021-10-5	Trening,	stevner	og	korona	–	videre	plan.		

På	grunn	av	høye	smittetall	vil	vi	fortsatt	holde	grupper	adskilt.	Rekrutt	kan	trene	med	NM-gruppa	
alle	dager	minus	onsdager.	De	som	trener	på	onsdager	(Bryteskole/Eldre	bryteskole	og	
onsdagsrekrutt)	skal	bare	trene	på	onsdager	ingen	andre	dager.	Gudrun	og	Klas	informerer	Gheorghe	
om	dette.	Foreldre/folk	som	ikke	trener	skal	ikke	inn	i	lokalet.	Barna	bør	derfor	være	ferdig	skiftet	før	
de	går	inn	døren.	Gheorghe	kan	ha	en	forelder	som	hjelpetrener.	

	

2021-10-5 	Planlegging	av	NM.	

Vi	venter	på	bekreftelse	fra	forbundet	om	det	blir	7	mai	eller	en	annen	dato.	Hvis	NM	skal	være	på	
denne	siden	av	sommeren	bør	vi	få	vite	dato	før	1.	februar.	Møte	NM-gruppa	17.01-22	Kl:19:30-20-



30.	Vi	bør	ha	flere	pokaler	til	NM.	Bestille	5	eller	flere	pokaler	ekstra	til	NM	(Klas/Katrine).	Christer	
hører	med	Pluss-skolen	i	Gamlebyen	om	vi	kan	få	stein	under	pokalene.	

	

2021-10-7	Planlegging	eget	stevne	i	mai.	

Vi	vil	arrangere	eget	stevne	7.	mai	hvis	bryteforbundet	sier	nei	til	NM.	Det	kan	arrangeres	i	
Lislebyhallen,	Stjernenværste	eller	Borgehallen.	1	dag.	3	matter.	Klas	sjekker	hall	og	bryteforbund	til	
neste	møte.	

	

2021-10-8	Planlegging	av	jubileumsfest.		

Billetter	må	legges	ut	for	salg,	festkomiteen	bør	ha	møte.		

	

2021-10-9	Årsmøte	–	sette	dato	og	fremdriftsplan	fram	til	årsmøte.	

Årsmøtet	blir	30.	mars	kl.	18:00.	Neste	styremøter:	7.02.22	Kl.	19:30,	7.03.22	kl.	19:30,	21.03.22	kl.	
19:30.	

	

2021-10-10	Sponsing	og	avtaler	mellom	Atlas	og	utøvere.	

Vi	er	i	rute	sponsormessig.	Geir	Omberg	er	leder	for	sponsorkomite.	Vi	har	også	fått	gratis	maling	for	
resten	av	lokalet	av	Noren	Maler	og	Byggtapetserer	AS.		

	

2021-10-11	Garderobekultur	og	-regler.		

Vi	må	jobbe	med	garderobekulturen	i	herregarderoben.	Snakke	med	dem	som	oppfører	seg	dårlig.	
Seniorene	som	er	gode	forbilder	bør	være	i	garderoben	etter	trening.	Dårlig	oppførsel	må	få	
konsekvenser.	

	

2021-10-12	Eventuelt	

Kontingenter	må	sendes	ut	i	god	tid	før	årsmøtet.	

Geir	blir	ny	postmann.	

Christer	har	sikret	skarpe	hjørner	i	Lillesalen.	

Postkassen	inne	hva	gjør	vi	med	den?	

	


