
 
 

 
Bangdalsrunden - 29.05.2019 
 
Resultater 
 
Herrer: 

1. Tor Åge Grindberg 1.43.57 

2. Kim Riseth m/cross 1.49.09 

3. Jan-Christer Torvik 1.49.58 

4. Arill Hines 2.06.58 

 
 
Uten tid: 

 Harriet Engesvik  

 Lise Wennevik  

 Katarina Utne  

 Sigrun Eidshaug  

 Børre Sagmo  

 

 

Arrangører: Bård Ole Thorsen og Skjalg Brecke 


