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Resultater Engan Rundt 2010

Damer

Hege Galguften
Sigrun Eidshaug
Hanne Flatt

Randi Bgrstad
Hege Frilund

Inger Johanne Hasfjord
Jorunn Holth Riseth
Siv Solum Buvik
Kristin Akergy
Bente Snildal

Herrer

Vegard Busse
Marvin Evensen
Havard Kvam Buvik
Kjell Ove Riseth
Trond Arng

Geir Kvello

Kurt Arve Selnes
Knut Havard Lysberg
Stale Arseth

Bgrre Furulund

Tor Age Grindberg
Petter Berg

Asgeir Langas
Marius Ingebrigtsen
Roger Hasselvold
Morten Skog

Knut Aspnes
Bjgrnar Flatt

Frode Skaret

Viggo Reinert
Marius Johannesen
Birger Sgrgard
Morten Berntsen
Bgrre Sagmo

Tor Erik Torgersen
Kjell Aspnes

Knut Solbakken
Geir Brauten

Bard Havard Rygh
Ole Andreas Lillegen
Mats Sagmo

Arill Hines

Bj@rn Sagmo

Klubb
Overhalla IL
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
NTE
Vemundvik IL
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK

Klubb
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK

Pharmagq
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK

Privat
Overhalla IL
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Overhalla IL
Namdal SK
Namdal SK

Namsos Brannvesen

Privat

NTE
Overhalla IL
NTE
Namsos Brannvesen
Namsos Vannpoloklubb
NTS ambulanse
Namdal SK

Tid
49,57
50,28
52,53
53,07
58,47
1.00.48
1,01,20
1,01,25
1,01,58
1,03,58

Tid

47.15
47,16
47,17
47,17
47,19
47,21
47,21
47,24
47,25
47,26
47,28
47,34
47,36
47,39
47,39
48,08
49.50
49,51
49,59
50,09
50,12
50,14
50,21
52,47
52,51
53,55
53,05
53,05
53,25
53,29
53,33
53,35
54,14



34
35
36
37
38
39
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49
50

Roger Kjglstad
Marius Mortensen
Jan Erik Jacobsen
Jgrn Bolkan

Jonas Riseth

John Marius Aagard
Runar Hgyem

Ove Bolkan
Kolstein Lund

Emil Halseth

Rune Lian

Knut Torp

Sverre Solbakken
Espen Bardevik
Per Ivar Henriksen
Henrik Mgrkved
Paul Selnes

Trim uten tid

Jan Inge Risberg
Simon Arseth

Anne Grete Teksum
Frede Saugestad
Gunn-Britt Saugestad
Ragnhild Skarland
Frode Stifjell

Finn Stifjell

Geir Ottesen

Roald Ottesen
Skjalg Ottesen
Ragnar Trefjord
Ann Kristin Laend
Gunn Tove Haugum
Astrid Devik Lian
Ida Karoline Vannebo
Andreas Vannebo
Hild Sissel Vannebo
Laila Sgrgard
Jorunn Valskra
Karen Hasselvold
Johs K. Okstad

Arnt Haugum

Roar Gulbrandsen

Barnelgypa, "Knutshaugen Rundt"

Benjamin André Eid
Erik Arseth

Kedar Flgan

Konrad Flgan
Markus Grindberg

Namdal SK
Privat
Namdal SK
Tronderbilene
Vemundvik IL
Overhalla IL
Namsos
Klompen IL
Namdal SK
Namsos Vannpoloklubb
Privat
Sverre IL
NTE
Namsos Vannpoloklubb
Namsos Vannpoloklubb
Namdal SK
Namdal SK

Skage
Namdal SK
Namdal SK

Fagerstrand SK
Fagerstrand SK
Privat
Skorovass IL
Skorovass IL
Bangsund IL
Bangsund IL
Bangsund IL
Namdalseid IL
Namsos Svgmmeklubb
Namsos
Spillum IL
Namdal SK
Namdal SK
Namdal SK
Overhalla IL
Overhalla IL
Overhalla IL
Hgylandet
Nexans BIL
Namdal SK

54,19
55,25
55,28
57,15
58,42
58,42
59,04
59,48
1,00,36
1,01,03
1,01,49
1,03,58
1,05,39
1,05,40
1,06,59
1,07,05
1,07,33



Jakob Grindberg

Maren Hasselvold

Anne Sofie Vannebo
Lasse Andreas Vannebo
Martin Fougner

Tage Saur

Odin Saur

Vilde Asbgll

Arne Magnus Okkenhaug
Isak Skorstad Mortensen
Lea Skorstad Mortensen
Nora Lina Voie

Til sammen 101 deltakere



