050 v\

Tidsskjema for lagseriestevne i Mgrkvedlia Idrettspark

Tirsdag 13. september 2022
Arranggr: Bodg Friidrettsklubb.

Malkamera fra FinishLynx.

18:00:

18:10:

18:25:

18:30:

18:35:

18:40:

19.00:

19:15:

60m — G-rekrutt og J-rekrutt
Kule - G11 (3kg), G14 (4kg), J11 (2kg) og J13 (2kg) — 4 forspk

Hgyde — G-rekrutt og J-rekrutt
200m - G11, G12 og J11
200m - G13, G14, G17 ogJ15
10000m — MS

Tresteg — G13, G14 og J15 (4 forsgk)
Kule - G-rekrutt (2kg) — 3 forsgk

Diskos — G-rekrutt (0,6kg), G11 (0,6kg), G13 (0,75kg) og J13 (0,6kg)
— Rekrutt 3 forsgk — de gvrige 4 forsgk

1500m - G12 og G14

DET BENYTTES STARTNUMMER PA DETTE STEVNET!
Hentes i malhuset fra kl 17:30.


https://www.bodofriidrett.no/

