XprE>

Tidsskjema for kretsstevne i Mgrkvedlia Idrettspark

Tirsdag 15. juni 2021 ki 18.00
Arranggr: Bodg Friidrettsklubb.

Malkamera fra FinishLynx.

18:00 -

18:10 -

18:20 -

18:30 -

18:35 -

18:40 -

18:45 -

19:05 -

19:15 -

19:20 -

80m — G-rekrutt og J-rekrutt
Heyde —J14

Kule —J12 og J13 (2kg) — 4 forspk
200m — G11 og G12

3000m — KS
Hgyde — MJ 18-19

Kule — G11 (2kg), G12 (3kg), G13 (3kg), J-rekrutt (2kg) og J14 (3kg)
—rekrutt 3 forspk — de gvrige 4 forsgk

200m —1J12,J13 og J14
3000m — MS

Lengde satssone — G-rekrutt, G11, G12, G13, J-rekrutt, J12 og J13 -
rekrutt 3 forsgk — de gvrige 4 forsgk

200m - G13, G14, G16 og MJ 18-19

Diskos — G12 (0,75kg), G13 (0,75kg), J-rekrutt (0,6kg), J12 (0,6kg)
og J14 (0,75kg) — rekrutt 3 forsgk — de @vrige 4 forsgk

800m —G14, J14 og MS

1500m - G13

STARTNUMMER KAN HENTES | MALHUSET FRA KL 17.30!

For stevnet gjelder NFIFs generelle retningslinjer for gjiennomfgring og
rapportering av arrangementer retningslinjer-for-arrangementer-v_1704b.pdf
(friidrett.no)



https://www.friidrett.no/contentassets/e2a78a1249f64cc3853e3e4ebbaaa1a4/retningslinjer-for-arrangementer-v_1704b.pdf
https://www.friidrett.no/contentassets/e2a78a1249f64cc3853e3e4ebbaaa1a4/retningslinjer-for-arrangementer-v_1704b.pdf
https://www.bodofriidrett.no/

