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Boden Friidrott, Parasport Norrbotten, Bodens kommun, samt sponsorer hélsar alla deltagare,
ledare och dskédare vidlkommen till Bjorknisvallen i Boden och spdnnande tivlingar. Som
vanligt bjuder vi pa bra vider och en trevlig stimning. Aven i ar samarbetar vi med Parasport
Norrbotten och erbjuder paraidrottare mojlighet att tivla. DM 5000m kommer att arrangeras i

Arena:

Anmailan:

Hemsida:

Avgift:

Kvillsaktivitet:

Ovrigt:

Téavlingsledare:

Priser:

Stafetter:

Invigning:

Boende:

il [

Bodens Camping & Bad

samband med tdvlingen pé l6rdag den 9 juni.

Bjorknésvallen har 6 banor runt om och 8 banor pa
upploppet. Beldggningen dr rubtan, lagd i juni 2006.

Sker via egen férening och genom friidrottsanmalan. Klicka hér:
http://www.friidrottsanmalan.se/Anmalan.aspx?StrCid=7eNY SrvobOU=

Sista dag for anmélan 2/6. Paraidrottare anmaéler sig direkt till Nils
Pettersson, bfi.ordforande@gmail.com alt. 072-703 8688.
Efteranmélningar sker mot hdgre avgift pa
bfi.ordforande@gmail.com

Pé var hemsida www.bfi.nu kommer det att finnas fortlopande
information om Bodens Sommarspel

Generellt 70kr/grenstart. Efteranmélningar 140 kr/grenstart.
Utléndska foreningar betalar kontant pa plats.

For alla intresserade kommer det att i anknytning till Bjorknésvallen
pa lordagkvillen genomforas en samkviamsaktivitet med lite
underhéllning och fika.

Upplysningar l&dmnas av: Nils Pettersson
bfi.ordforande@gmail.com alt. tel. 072-703 8688

Nils Pettersson 072 703 8688

Priser till de 3 framsta i varje gren. For tivlande i aldersklassen P/F
7,9, 11 samt for tdvlande paraidrottare, delas priser ut till samtliga
deltagare for varje genomford tdvlingsdag.

Under sondag eftermiddag kommer stafetter 4X100m att arrangeras.
Anmiélan &r gratis och sker pa plats. Ett sirskilt stafettpris delas ut
till den forening som far ihop flest lag.

Lordag klockan 11:00 kommer en 6ppningsceremoni att hallas.

Vi har sérskilda erbjudanden pa Boden Camping for deltagare i
Bodens sommarspel. Se kontaktinformation nedan och ndmn att ni
deltar i tivlingarna. Om ni 4r i behov av information om annat
boende kontakta Nils Pettersson.

www.bodenscamping.se Bokning oknmg@sklcamp se Fragor sinds till mfo@bodencammng se alt. 0921-138 50

Deltagarlista och tidsprogram m.m.

Finns tillgédngligt pa var hemsida www.bfi.nu senast fr.o.m. 2017-06-07
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Paraidrottare: P4 Bodens sommarspel kommer vi att ge mojlighet till alla med
ndgon typ av funktionsnedséttning (rorelsehinder, synskada eller
utvecklingstorning) att vara med och tivla.

Beroende pa uppslutning kommer klassindelning att genomforas.
Innan tévlingen borjar kommer ledare fran Bodens friidrott att vid
behov instruera och ga igenom de olika tdvlingsmomenten med de
aktiva. Sjdlvklart far dven alla deltagande paraidrottare medaljer.
Anmailan och eventuella fragor eller funderingar hdnvisas till Nils
Pettersson, bfi.ordforande@gmail.com, alt. 072-703 8688.

Vid anmaélan notera girna funktionsnedséttning enligt Svenska
Parasportforbundets system se nedan:

R 1: Rorelsehinder, rullstol. Funktionsnedséttningar i armar, bal och ben.

R 2: Rorelsehinder, rullstol. Olika grader av funktionsnedséttningar i ben/bal.
R 3: Rorelsehinder, staende.

S 1: Synskada, total blindhet.

S 2: Synskada, synsvaghet (internationell synskadeklass B2 och B3).

U: Utvecklingsstorning.

Deltagarlista och tidsprogram m.m.
Finns tillgédngligt pa var hemsida www.bfi.nu senast fr.o.m. 2017-06-07
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MS

KS

P 19 (99-00)

F 19 (99-00)

P 17 (01-02)

F 17 (01-02)

P 15 (03-04)

F 15 (03-04)

P 13 (05-06)

F 13 (05-06)

P/F 11 (07-08)

P/F 9 (09-10)

P/F7(11- )

Paraidrottares
klassindelning senare

Alla aldrar

9-10 juni 2018

Forsta start lordag 9 juni kl. 11.00 (sondag 10 juni kl. 10.00)

Lordag:

Soéndag:
Lordag:

Soéndag:

Lordag:
Soéndag:

Lordag:

sondag:

Lordag:
Sondag:

Lordag:
Soéndag:

Lordag:
Soéndag:

Lordag:
Sondag:

Lordag:
Sondag:

Lordag:
Sondag:

Lordag:
Soéndag:

Lordag:
Sondag:

Lordag:
Sondag:

Lordag:

Soéndag:

200m, 1500m, 5000m (DM), 110m hick, 400m hick, langd, stav,
spjut, sligga
100m, 400m, 800m, 3000m hinder, hojd, tresteg, kula, diskus

200m, 1500m, 5000m (DM) 100m héck, 400m héck, langd, stav
spjut, slagga
100m, 400m, 800m, 3000m hinder,) héjd, tresteg, kula, diskus

110m hédck, 300m héck, sligga
2000m hinder, kula, diskus, (Ovrigt enligt MS)

3000m, 300m héck,
2000m hinder, (Ovrigt enligt KS)

200m, 3000m, 110m héack, 300m héck, ldngd, stav, spjut, sldgga
100m, 800m, 2000m hinder, tresteg, hdjd, kula, diskus

200m, 3000m 100m hick, 300m héck, lingd, stav, spjut, sligga
100m, 800m, 1500m hinder, tresteg, hojd, kula, diskus

300m, 2000m, 80m hick, 300m héck, langd, stav, spjut, sligga
80m, 800m, 1500m hinder, tresteg, hojd, kula, diskus

300m, 2000m, 80m hick, 300m héck, lingd, stav, spjut, sligga
80m, 800m, 1500m hinder, tresteg, hojd, kula, diskus

600m, 60m hick, 200m héck, hdjd, stav, spjut, sligga
60m, 200m, 1500m, langd, tresteg, kula, diskus

600m, 60m hick, 200m hick, hdjd, stav, spjut, sligga
60m, 200m, 1500m, langd, tresteg, kula, diskus

600m, hojd, vortex
60m, 200m, lingd, kula

300m, hojd, vortex
60m, lingd, kula

300m, vortex
60m, lingd, kula

60m, vortex, kula

Stafett 4X100m

Tavlingsklasserna &r aldersbundna férutom seniorklassens grenar som ar 6ppen for samtliga.
Om endast en deltagare dr anméld i en gren dr det mojligt att grenen stryks frén den klassen.
I seniorklasserna godtas alltid endast en startande.

I klasserna PF 7-13 har deltagarna 4 forsok i teknikgrenarna. Hoppzon i

langd PF 7-13. Paraidrottare har 4 forsok i vortex och kula.

Deltagarlista och tidsprogram m.m.

Finns tillgédngligt pa var hemsida www.bfi.nu senast fr.o.m. 2017-06-07
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Avprickning:

Efteranmalan:

Upprop:

Uppvéarmning:

Lopgrenar:

Nummerlapp:

Omklédningsrum/toalett:

Servering:

Langdhopp:

Vortex:

Kula:

Prisutdelning:

Téavlingsregler:

Lopning, 60 min fore starttid pd avprickningslista under léktaren.
Teknikgrenar, 15 min innan i samband med upprop.

Genomfors i sekretariatet senast 60 min fore respektive grenstart
och 1 mén av plats samt mot hdgre avgift.

Samtliga grenar, 15 min fore starttid vid respektive startplats.

Kan ske pé bortre sidan av tidvlingsbanan (dock ej da 16pningar &ver
200m genomfors) samt pa grasytor runt arenan. Ej pa innerplan
m.h.t. kastgrenarna. Ta hénsyn till de tivlande!

Om f6rsok utgar, genomfors finalen pé utsatt tid for forsoket. Vid
forsoksheat gar 1:an direkt vidare till ndsta omgéang, 6vriga pa tid.
Ingen final pa lopp dver 200m, dér avgor tiden placeringen.

Héamtas i tdvlingssekretariatet hogst upp pa liktaren. Nummerlapp
skall anvéndas av samtliga deltagare och behdver inte ldmnas
tillbaka.

Under ldktaren.

Hamburgare, varmkorv, kaffe/te, fikabrod, frukt m.m. finns till
forséljning.

PF 7-13 (hoppzon) har 4 hopp vardera.
Vid behov 3 + 3 1 6vriga klasser om fler &n 8 deltagare.

Samtliga deltagare har 4 forsok.

PF 7-13 har 4 stotar vardera.
Vid behov 3 + 3 i1 6vriga klasser om fler &n 8 deltagare.

Var observant pa upprop till prisutdelningen som vi férsdker
genomfora sa snart som mojligt efter avslutad gren.

Om ej annat meddelats géller SFIF regler.

Deltagarlista och tidsprogram m.m.

Finns tillgédngligt pa var hemsida www.bfi.nu senast fr.o.m. 2017-06-07
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Hojningsschema Hojdhopp

F9 76 81 86 91 95 99 | 103 | 107 | 111 | 114 | +3
F11 86 91 96 | 101 | 105 | 109 | 113 | 117 | 121 | 124 | +3
F13 96 | 101 | 106 | 111 | 116 | 121 | 125 | 129 | 133 | 136 | +3
F15 111 | 116 | 121 | 126 | 131 | 135 | 139 | 143 | 147 | 150 | +3
F17/F19/K22/KS 121 | 126 | 131 | 136 | 141 | 145 | 149 | 152 | 155 | 158 | +3
P9 76 81 86 91 95 99 | 103 | 107 | 111 | 114 | +3
P11 86 91 96 | 101 | 105 | 109 | 113 | 117 | 121 | 124 | +3
P13 101 | 106 | 111 | 116 | 121 | 126 | 130 | 134 | 138 | 141 | +3
P15 121 | 126 | 131 | 136 | 141 | 146 | 150 | 154 | 158 | 161 | +3
P17/P19/M22/MS 141 | 146 | 151 | 156 | 161 | 165 | 169 | 173 | 176 | 179 | +3
Hojningsschema Stavhopp

F13 125| +10

F15 135| +10

F17/F19/K22/KS 145 | +10

P13 125| +10

P15 145| +10

P17/P19/M22/MS 165| +10

Deltagarlista och tidsprogram m.m.

Finns tillgédngligt pa var hemsida www.bfi.nu senast fr.o.m. 2017-06-07




