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Styrets arsberetning 2022

Medlemstallet har holdt seg stabilt og pd samme niva som tidligere ar. Pr 31.12.22 var det
registrert 311 medlemmer i klubben. Medlemmene fordeler seg pa 3 seniorlag, 1 juniorlag (siste
del av sesongen), 5 aldersbestemt lag (12-16 ar), 8 lag i aktivitetsserie (9-11 ar), samt 5 lag fra
minihandball (6-8 ar).

Styret:
Leder: Gro Anita K&sa Poulsen
Nestleder/materialforvalter: Jorn-Asle Hersvik
Sportslig leder: Morten Eikeland
Styremedlemmer: Lars Skadal
Karianne Bargy
May Tellefsen
Kim Lovslett
Varamedlemmer: Mariell Aateigen
Karl Eirik Jatun
Verv:
Kiosk: Karianne Bargy
Siri Nygaard
Cup/turer: Styret
Foreldregruppe: Karianne Bargy
Sportslig utvalg: Morten Eikeland

Eli Fallingen Trydal
Gegran Engenes
Helena Erlingsdottir



Jan Thorsen
Dommerkontakt: Jorn-Asle Hersvik
Styremedlem Kristiansand idrettsrad Mariell Aateigen

Kontrollutvalg:

Leder: Tom Lachen
Medlem Charlotte Vidringstad
Varamedlem: Eli Fallingen Trydal

Sogne Handballklubb 2022

Styremgter:
Styret har avholdt 10 styremater gjennom aret, samt planleggingsmeter for arrangement som
fellescup til Sandefijord og beach-handball pa Aros sommeren 2022.

Senior:

Sagne HK har tre seniorlag. A-laget pa damesiden rykket forrige sesong ned til 3 divisjon.
Herrelaget har beholdt sin plassering i 4. divisjon (lokal serie), og vi har 1 damelag i 5. divisjon.
Pandemien la en liten demper pa handballaktivitet for seniorspillerne ved arsskiftet 2022. Men
innevaerende sesong har de kunnet trene som normalt igjen.

Junior:

Det jobbes godt pa juniorsiden i klubben. Jentelagene er godt representert i de fleste klasser, fra
J9 til J16 (med unntak av J14).

Guttelagene har denne sesongen veert representert i gutter 10 og gutter 14 i et samarbeidslag
med Farsund Lista Idrettsklubb.

Det har veert sveert god rekruttering til minihdndball gjennom hgsten, ved arsslutt hadde vi 45
spillere i alderen 6 til 8 ar.

Klubben ber alltid ha fokus pa rekruttering av nye, yngre spillere, spesielt gjelder dette i forhold til
gutter og minihdndball. Det er planlagt oppstart av «lek med ball» i 2023, som et tilbud til de
yngste. Det legges til rette for 2 treninger i Nygardshallen over nyttar, 1 parti for farskolebarn og 1
parti for 4-5-aringer. Det blir spennende & se om dette gjor utslag pa rekrutteringen av
handballspillere, spesielt pa guttesiden.

Som et ledd i klubbens rekrutteringsarbeid ble det igjen arrangert hadndballskole i Tinntjgnnhallen i
hostferien. 58 barn i alderen 6 til 11 ar deltok. Noen av klubbens juniortrenere ledet gktene,
sammen med spillere fra damelaget. Damespillere, foreldre og styremedlemmer jobbet dugnad pa
kjokkenet og serget for at bade spillere og ledere ble servert lunsj og frukt. Klubben gnsker &
satse videre p4 tilbud om handballskole i hestferien, og hovedansvaret for giennomferingen vil
ligge pé seniorspillerne i fortsettelsen. Det var gkning av antall deltakere sammenlignet med
tidligere ar.

Som klubb er vi opptatt av synlighet gjennom barnas idrettsdag, all-idrett i Sagne og andre lokale
arrangementer. Vi har deltatt pa felgende arrangement:

e Kast Ballen er et prosjekt i regi av Norges Handballforbund. Dette ble gjennomfert for
barneskolene Langenes, Nygard og Lunde, for 1. — 3. klasse. | tillegg arrangerte SHK en
egen Kast ballen-dag i samarbeid med Norges Handballforbund for 3. klasse.

20. oktober fikk 180 elever i 3. klasse tilbud om aktiviteter i hallen. Elever fra Langenes og
Nygard skole ble fraktet med busser til og fra. Elever fra Tinntjgsnn ungdomsskole fra
valgfaget fysisk aktivitet deltok som instrukterer. Dette var veldig vellykket og noe vi
onsker & fortsette med. Tilbakemeldingene var sveert gode fra bade elever og lzerere.



Representant fra regionen deltok ogsa pa dette arrangementet. Segne & Greipstad
sparebank sponset bussen.

o Elvefestivalen ble arrangert 11. september og klubben deltok med stand bemannet av
representanter fra styret, damelaget og trenergruppen. Det ble arrangert ulike aktiviteter og
konkurranser.

Covid 19/Smittevern:

Antibac og strenge rutiner var fortsatt en del av handball-hverdagen ved oppstart av 2022.
Klubben har til enhver tid fulgt regler fra NHF og tilrettelagt for den aktivitet det har vaert mulig &
giennomfare. Kamper matte arrangeres med stort fokus pa smittevern, og det har veert en
krevende situasjon for alle. Styret har brukt mye tid pa & sette seg inn i bade nasjonale og lokale
retningslinjer, samt egne faringer fra Norges Handballforbund. Regler for gjennomfgring av trening
og kamparrangement ble tilpasset lokale forhold i SHK, og styret er svaert takknemlig for den
gode oppfalging trenere, lagledere og foreldre har hatt av dette. Vi har fatt mange gode
tilbakemeldinger fra gjestende lag pa vare strenge, men gode rutiner. Kiosken har veert dpen pa
alle arrangement i 2022.

De siste arenes utfordringer med Covid har for mange klubber fort til stort frafall. | SHK har vi
merket lite til dette, vi har faktisk opplevd det motsatte spesielt blant de yngste.

Dette kan vi takke spillere, trenere, lagledere og alle dere som er med rundt lagene som bidrar til
at vi har det gode miljget som vi faktisk har.

Trenere og lagledere:

SHK er heldige som har dedikerte trenere og lagledere som bruker mye av sin fritid pa bygdas
barn og ungdom. Mange stér i trener og lagleder jobben over flere &r, og dette er utrolig viktig for
a sikre driften av klubben.

Dommere:

Klubben har av naturlige arsaker ikke hatt like mange kurs som vanlig, og det ble kun gjennomfert
et kurs denne sesongen. Det var teori 2. desember, med péfelgende praksis lgrdag 5. desember,
for de fleste av deltakerne. Spillere pa jenter og gutter 14 har fatt kurstilbud denne sesongen, og
har fatt prove seg pa & demme kamper i aktivitetsserien gjennom sesongen.

Foreldregruppe:

Klubbens foreldregruppe er viktige ressurspersoner som bidrar pé felles-cup, handballskole i
hostferien og andre felles arrangement.

Innlgping og presentasjon av spillerne er gjennomfgrt som tidligere.

Det har veert jobbet godt med kiosken de siste arene, og vi satser pa et sunt og variert utvalg.
Spesielt smoothie har veert en suksess i Tinntjgnnhallen. Mange av de besgkende har gitt gode
tilbakemeldinger pa bade utvalg og at kiosken er dpen pa alle kamper. SHK er opptatt av at det
alltid skal veere et tilbud i kiosken, selv pa en midtukekamp.

Et av styremedlemmene har ansvar for drift av kiosken, og sgrger for innkjep og utplassering av
varer. Foreldregruppen betjener kiosken etter egen oppsatt liste, og serger i tillegg for at det er
kake og vafler tilgjengelig for salg under kamper.

Sportsutvalget:

Sportsutvalget ledes av klubbens sportslige leder. Utvalget mates annenhver maned, oftere ved
behov. Sportsutvalget oppnevnes av styret i SHK pa forste motet med nytt styre etter arsmotet.
Det er gnskelig med en representasjon som ivaretar ulike aldersniva og kjenn.



Sportsutvalget jobber ogsd med tildeling av treningstider. Dette har veert en stor utfordring
ettersom klubben er i ferd med & vokse ut av Tinntjgnnhallen. Vi forventer mer treningstid i
Nygardshallen etter nyttar nar den nye hallen &pner. SHK gjennomfarer jevnlig sertifisering som
Rent Idrettslag, som er et krav for & sgke halltid i Kristiansand kommune

Sogne beach:

Sagne beach ble arrangert lardag 25. juni pa Arosstranda. Mer enn 150 spillere deltok p&
arrangement. 28 lag fra jenter 8 til senior deltok. Gimletroll, Greipstad og Vag var invitert med pa
arrangementet. Det ble servert gratis palser, drikke og is til alle som var innom arrangementet.
Dette var sveert vellykket, og er et arrangement vi ensker 8 fortsette med. Segne & Greipstad
sparebank tildelte prosjektstotte, deltok pa arrangementet og lante ut kioskvogn. Intersport deltok
ogsé med egen stand. Aros feriesenter fasiliterte arrangementet. Vi ble i tillegg sponset fra Extra
Tangvall (300 pelser), Tago (600 lomper), Serlandschips, Coca Cola (500 flasker vann), Aros
camping (rabatterte billetter til bassenget). Vi takker alle sponsorer for sine bidrag.

Turnering:

Flere av lagene har deltatt pa lokale cuper som Dyreparken cup og Trollcup. Klubbens policy er &
dekke pameldingsavgift for to lokale cuper pr lag.

110 spillere og trenere reiste til Fjordcup i Sandefjord 27. — 29. mai.

@Jkonomi:

Sagne HK har gjennom &ret et underskudd pa kr 486 087 ,-.

Dette skyldes klubbens satsing pa sponsorpakke til alle medlemmer. For den sterste pakken
dekket klubben over halvparten av kostnaden. Alle spiller har fatt nye drakter etter at det har veert
jobbet aktivt med nye draktsponsorer gjennom sesongen.

Agder Regnskapstjenester AS bistar med fering av bilag og regnskapsavslutning. Styret har valgt
dette for & veere sikre pd at denne viktige jobben utferes pd en riktig mate.

Det er viktig, og en forutsetning at alle medlemmer deltar aktivt og positivt i klubbens
inntektsbringende tiltak. Mange lag arrangerer egne aktiviteter for & gi inntekter til egen lagskasse,
det er bra, men man ma pase at disse aktivitetene ikke kommer i konflikt med klubbens
aktiviteter. Det er klubbens aktiviteter som holder klubben i gang, og som dermed kommer for
egne lags aktiviteter.

Klubbens faste dugnader er salg av adventskalender i november. Overskuddet av salget gar til &
redusere egenandel pa fellescupen. Alle lag fra 10 til 16 ar deltar i salget. Samt at alle lag far
dekket pameldingsavgift for to lokale cuper.

Sagne HK har gjennom &ret hatt gjennomgang og samtaler med vare sponsorer som er med pa &
bidra til klubbens drift. Uten sponsorene ville klubben méatte hgyne alle kontingenter og hatt en
utfordring hva angér gkonomi. Vi er sveert takknemlige for de sponsorene vi allerede har, men vi er
stadig pa utkikk etter nye. Vi retter en stor takk til alle vare sponsorer som er med pa laget. Det er
utarbeidet eget sponsorprospekt til stotte i dette arbeidet.

Det skal veere mulig for alle & drive med handball i regi av SHK. Enkelte familier har en mer
anstrengt skonomi enn andre. Det er ulike stotteordninger som kan sgkes, samt at SHK vil etter
neermere avtale kunne bidra/dekke treningsavgift nar det er aktuelt. Det skal veere enkelt & fa hjelp
og vi oppfordrer trenere og lagledere til & minne om denne muligheten pa sine lag.

@vrig informasjon «gkonomi» fremkommer i posten regnskap.



Til avslutning:

Sagne Handballklubb er en sunn og veldrevet klubb som tar mal av seg til & veere en klubb for
alle. Vi er opptatt av & skape et trygt og godt miljg som kan bidra med & skape gode
oppvekstvilkar for barn og unge i Segne.

Var satsing og fokus pa & tilby deltakelse pa mini-handball for alle, uavhengig av gkonomi, er vi
ogsé sveert stolte av. En mini-handballspiller betaler kun en medlemsavgift pa kr 100,- pr sesong.
Dette har denne sesongen fort til full hall hver onsdag, med ca 45 treningsglade 6-8 aringer pa
banen.

SHK er opptatt av gjenbruk. Nar spilleren vokser ut av jakke, bukse etc kan dette leveres pa
klubbrommet. Her har vi et stativ med variert utvalg som kan hentes ut via trener/lagleder. Bade
gjenbruk og fokus pa miljs, men ogsa fokus pé den sosiale inkluderingen er viktig for oss som
klubb.

Styret benytter anledningen til & takke alle trenere, lagledere, spillere, foreldre, foresatte og
supportere rundt lagene vére for en fantastisk god jobb gjennom aret som har gatt.

Styret, mars 2023.



