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ARSBERETNING for FREIDIG ALPIN for 2021

Styret

Leder:
Sportslig leder:
@konomi:

Dugnad og materiell:

Sponsor:
Webansvarlig:
Rekruttering:
Oppmannsansvarlig:

Oppmenn

ug/uio:
ulz:
ul4.
ule

Trenere
U8/uU10:
u12

ui4
u16

Andre funksjoner

Leder Rennledere:

Leder Bakkemannskap:

Leder Tid og data:
Leder Sekretariat:
Leder Portdommere:
Leder Materiell:
Leder Arrangement:
Leder Valgkomite:

Richard Nielsen

Eirik Sem ( ikke stemmeberettiget )
Kai Roger Jensen

Harald Nervik

Hege Enoksen

Fredrik Ernestus

Erik Aalde

Ronny Skarpnes

Kristoffer Aavatsmark, Synngve Arntsberg
Fredrik Ernestus

Kjersti Bugge Arngy

Ronny Skarpnes

Saga Ahlstrand/ Ine Witzge Holm/ Kevin Stein / Magnus Lykke Dahlg /
Wilhelm Hatlen / Benjamin Karstad / Ivar Fugle Nordhaug

Ola Baugergd / Rory Fitzgerald

Hakon Evjen

Casper Stein

Ketil Aagesen / Eirik Sem

Lars Halvorsen / Jon-Inge Gangas

Dag Herrem

Hege E. Normannn / Anne Cathrine Berg
Erik Aalde

Harald Nervik

Torbjgrn Landmark

Geir Fische

Stptte gkonomi/medlemsreg.: Hallvard Benjaminsen

Representasjon

Fglgende personer representerer alpinavdelingen:
AK S-T Skikrets: Eirik Sem, Ketil Aagesen
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@konomi og drift

Resultat
Avdelingen leverer et (negativt) resultat pa kr -36.648 mot budsjettert kr 7.000 for aret 2021.

Det bemerkes at avdelingen har utestdende transaksjoner for 2021 som av praktiske arsaker ikke ble mulig
a fa med pa arsregnskapet for 2021. Om alle disse hadde kommet inn i 2021 regnskapet ville vi med stor
sannsynlighet ha redusert det negative gkonomiske resultatet med 5.000-10.000 kr (avhengig av endelig
stgrrelse refusjon KM 2021).

De ventede transaksjonene er imidlertid tatt hgyde for i budsjettet for 2022 og gjelder fglgende forhold:

e Utestaende tilbakebetaling til Freidig Alpin avd. av deltakeres overnattingskostnader pa
kretssamlingene Juvass 7 og Juvass 8 hhv. i oktober og november 2021 — skyldes sent
kostnadsoppsett og utfakturering fra avdeling:

o Totalt fakturabelgp fra overnattingssted kr 58.485 (betalt 2021)
o Tilbakebetaling fra deltakere (i 2022) fgres som inntekt pa post 3320 Egenandeler

e Utestdende tilbakebetaling til Freidig Alpin avd. fra Sgr-Trgndelag Skikrets for kretssamlingene
Juvass 7, Juvass 8, Hamra 1 (familiesamling nov.) samt Hamra 2 (des.) i 2021, forsinkelse skyldes
sent kostnadsoppsett og utfakturering fra avdeling samt stopp i prosess fra krets grunnet avvik i
fakturagrunnlag vs. forventet belgp (oppklart tidlig mars 2022):

o Totalt utestaende belgp fakturert krets i 2021 er kr 57.330
o Tilbakebetaling fra krets fgres som inntekt pa post 3976 Tilskudd krets og saerforbund

e Det forventes inn fakturaer fra Sgr-Trgndelag Skikrets til Freidig Alpin for var andel av kostnadene
pa de siste 6 samlinger i 2021:
o Totalt forventet innbetalingskrav fra krets er kr 96.895
o Betaling fgres som utgift pa post 4220 Samlinger/Reiseutgifter/Mat

e Refusjon av deltakeravgift — det er noe usikkerhet i reviderte deltakerlister og innbetalt
pameldingskontingent for KM 2021 i Vassfjellet (utsatt flere ganger pga. Covid-19). Dette ma gas
opp og feilaktig innbetalte belgp utbetales:

o Totalt belgp som skal refunderes er sa langt identifisert til minst kr 10.000.
o Refusjonene vil bli fgrt som utgift pa post 4050 Kostnader egne arrangement

Det bemerkes at bade inntektssiden og kostnadssiden i regnskapet 2021 er vesentlig stgrre enn budsjettert
fordi vi har organisert, bestilt og betalt kostnader til kost og losji pa treningssamlinger og enkelte
«reiserenn» gjennom klubbkassa, deretter hentet inn egenandeler for dette fra deltakerne. Alt i alt skal
disse inntektene og utgiftene i sum utgj@re et nullregnskap for klubben. Hensikten med a ta alt dette
gjennom klubbkassen er at vi vil kunne fa utlgst en vesentlig stérre momskompensasjon i pafglgende ar,
som vil bli et godt bidrag til & finansiere alpin avdelingens aktivitet. Det b@gr nevnes at administrativt har
dette veert en sveert krevende gvelse spesielt for rollene leder, sportslig leder samt for gkonomiansvarlig. Vi
ser pa andre mater a organisere dette fra aret 2022.
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Inntektssiden
Avdelingen hadde driftsinntekter pa kr 1.670.661 mot budsjettert kr 1.235.000.

Pa post 3210 sponsorinntekter har vi fatt inn samme belgp som i 2020, kr 135.000 mot kr 150.000
budsjettert i 2021. Vi ser for oss at det bgr veere mulig a fa til en stor gkning her i 2022.

For aktivitetsavgift, post 3300, har vi fatt inn noe mindre enn budsjettert, kr 325.655 mot budsjett pa
345.000.

Inntekten pa momskompensasjon ble noe lavere enn budsjettert med kr 77.869 mot budsjett pa kr 90.000.

Vi ble tildelt kr 43.323 i lokale aktivitetsmidler fgrt pa post 3974 LAM-midler, som er hgyere enn forventet i
budsjett pa kr 25.000.

Vi fikk korona kompensasjon pa kr 64.400 da vi ikke fikk arrangert Vassfjellet Vintercup og dugnader. Denne
er i mangel av en bedre post fgrt pa post 3220 Inntekt dugnad. Pa denne posten er ogsa inntekter fra de
forskjellige treningslagene vare sine Spond lotteri fgrt.

Post 3320 Egenandeler er innbetaling av deltakeres overnattingsutgifter pa vare treningssamlinger i 2021.
Denne var det ikke satt opp budsjettpost pa, da dette trolig var tiltenkt a bli fert mot post 3240 Salg: Kiosk /
Kart / Support.

| post 3976 Tilskudd krets og seerforbund ligger tilbakebetaling fra skikrets ifm vare utlegg kretssamlinger
med kr 246.134, mot budsjettert kr 30.000. Disse midlene fra krets er en motpost til mye av utgiftene i post
4220 Samlinger/Reiseutgifter/Mat, da vi i Freidig stiller med trenere pa kretssamlinger som skal deles pa
klubbene/Igperene som deltar. | post 3976 ligger ogsa et tilskudd mottatt fra krets pa kr 14.903.

Kostnadssiden
Sum Driftskostnader ble pa kr 1.687.678 mot budsjettert kr 1.228.000.

Ser vi pa utgifter til Lénn og Samlinger sa har vi hatt hgyere aktivitetsniva pa trenere i klubben enn tenkt da
budsjettet 2021 ble satt. Vi hadde en periode med avlyste renn og mindre reising, men tilsvarende hgy
aktivitet i Vassfjellet i helgene. Vi gnsker et hgyt aktivitetsniva mtp treninger i klubben og vi har tatt hgyde
for en gkning i denne utgiften for neste sesong. Det er et gnske om at vi har betalte trenere i klubben bade
sa vi har hgy kvalitet pa treningene samt er mindre avhengige av foreldre til dette.

Det ble i februar 2019 gitt et felles |an pa totalt kr 30.000 fra Freidig Alpin til prosjektet Grakallen
Vinterpark. 1 2021 inngikk Alpin avtale med Grakallen Vinterpark om a fa tilbake kr 15 000 av var andel og
realisere et tap pa kr 15 000. Ifglge regnskapsfgrer er det kun tapet som skal fgres i arsregnskapet for 2021
og kr 15 000 er fglgelig fgrt mot post 7830 Tap pd fordringer. | klubbens arbeid med arsregnskapet har det i
tillegg nylig kommet inn finanskostnader pa kr 20.000 fgrt mot post 8178 Tap ved realisjon av aksjer,
tilknyttet Grakallen Vinterpark situasjonen. Denne nye posten i regnskapet er ukjent for styret i Alpin og vil
bli sjekket opp naermere med de involverte.

Kostnadspost 4220 Samlinger/Reiseutgifter/Mat er en motpost til de to inntektspostene 3976 Tilskudd
krets og seerforbund samt 3320 Egenandeler.

Regnskaps- og revisjonshonorar er en stor kostnad for klubben. Budsjettet for 2022 er hevet noe for denne
posten i trad med forventet prisstigning.
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Bruktmessa 2021 (gkonomisk resultat)

Total omsetning var pa kr 143 142. Fratrukket gebyrer til VIPPS og etter tilbakebetaling av selgers andel av
salgssum satt Freidig Alpin igjen med et resultat for Bruktmessa 2022 pa kr 59.487. Dette regnes som et
godt resultat for klubben — spesielt siden det var faerre donasjoner av skiutstyr til bruktmessa i forhold til
det som opprinnelig hadde blitt forventet.

| regnskapet har inntekt fra bruktmessa blitt fgrt pa post 3240 Salg: Kiosk / Kart / Supporterutstyr og
kostnader har blitt fgrt pa post 4340 Utgifter: Kiosk / Kart / Supporterutstyr.

Egne arrangementer / skirenn

23-24.01.2021 KM Vassfjellet Vinterpark - Utsatt

05-07.02.2021 Helenes Cup Vassfjellet Vinterpark — SG — SL — SSL ( kun for egne Igpere grunne Covid)
12-13.02.2021  FIS Vassfjellet Vinterpark

17 -18.04.2021 KM / Vassfjellet Wintergames — SSL— SL — PSL

Bruktmessa, 13. november 2021

Freidig Alpin har over mange ar arrangerte bruktmesse etter SMIN sitt initiativ til nasjonal byttedag.
Bruktmessa 2021 ble gjennomfgrt i Koteng Eiendoms lokaler i Tempeveien 35 Igrdag 13. november 2021 og
ble godt besgkt av publikum. Innlevering av utstyr 2-3 timer tors og fre kveld, samt 2 timer fgr bruktmessa
apnet for handel Igrdag formiddag. Noe utstyr kom inn ogsa senere pa dagen. Vi fikk inn alpint- og
langrennutstyr, samt kleer og annet utstyr som kan brukes pa sng og is. Det var salg av vintersportsutstyr,
kafévarer, lotteri og prepp/justering av utstyr. Se for gvrig gkonomisk resultat for bruktmessa under
redegjgrelsen for «@konomi og drift» ovenfor.

Dugnader

All aktivitet i Freidig alpin er basert pa frivillig innsats. En betydelig dugnadsinnsats er ogsa dette aret lagt
ned av en rutinert og trygg kjernegruppe samt en lettbedt foreldregruppe som stiller entusiastisk opp.

Det viktigste dugnadsarbeidet avdelingens foreldre legger ned i Igpet av sesongen, er a bidra til
tilrettelegging og gjennomfgring av treninger og renn gjennom sesongen. Mange stiller tre kvelder i uken,
samt lgrdager og sgndager, for a sgrge for at treninger kan gjennomfgres pa effektivt og trygt vis. Det skal
beaeres staur, Igyper skal stikkes, det ma ploges i Igypene, og porter som er falt ned ma settes pa plass igjen.
Pa slutten av gkten ma alt utstyr fraktes ned fra bakken igjen. Mange alpinforeldre far pa dette viset mye
frisk luft og mosjon gjennom sesongen og enda flere er velkomne til 4 ta del i dette! Uten innsatsen her
hadde det sportslige — og sosiale — tilbudet avdelingen representerer ikke latt seg opprettholde. Avd.
trenere er meget viktige i denne sammenheng.

En betydelig dugnadsinnsats er dette aret ogsa lagt ned utenom sesong hvor frivillige blant annet har
bidratt til & giennomfgre kapping av smakvist i Freidigbakken og bredda Sgrbakken i henget. Konteiner ble
tettet og ny del i klubbhuset ble mgblert. Det ble montert masse nye B-nett. | februar ble det avholdt 2 SL
FIS renn som krever mye av organisasjonen, men som gir et solid bidrag i klubbkassa og er var viktigste
inntekt pa dugnadsiden utover Bruktmessa. Eller ble dugnadsaret 2021 preget av korona sa vi hadde fa
dugnader eksternt slik som Tordenskjold som dessverre gikk ut.

Takk til alle foreldre og andre som har bidratt i Freidig Alpin og Vassfjellet Vinterpark med alle disse
dugnadstimene. Klubben er svaert takknemlig for innsatsen som er lagt ned.
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Oppsummering sosiale aktiviteter

Avdelingens sportslige aktiviteter fglger et mgnster som i all hovedsak er likt fra ar til ar, og de sosiale
aktivitetene fglger i sporet av var sportslige plan. Med 3 treningskvelder i uken og helgesamlinger ble
sesongen som vanlig travel for de som sgrger for den sosiale rammen rundt vare aktiviteter.

Man ma bergmme de som tar tak i og lager sosiale aktiviteter rundt de samlingene vi har deltatt pa
gjennom sesongen.

Det var et pameldingsrekord til familiesamling pa Hamra 2021. Veldig hyggelig a se at der var stor
deltagelse fra de yngre gruppene

Anlegg

Det er vedtekstsfestet i Sportsklubben Freidig at eierskapet til Vassfjellet vinterpark AS ligger hos
Freidig alpin, og styret i Freidig alpin utgjgr valgkomitee og generalforsamling i Vassfjellet
vinterpark AS.

Drift av klubb og selskap er adskilt, og Vassfjellet vinterpark AS har et eget styre bestaende av:

o Styreleder Ketil Aagesen

e Styremedlem Dag Herrem

e Styremedlem Lars Jakob Arngy

¢ Styremedlem Anne Valstad Aalmo

Stian Henriksen er innleid som daglig leder. Pa ekstra ordinaert arsmgte i Freidig alpin 13
november 2019 ble det vedtatt kompetansekrav til styremedlemmer og leder. Disse er vedtekts
festet i Freidig alpin og skal sikre riktig kompetanse i styret i selskapet. Selskapets drift er
underlagt aksjeloven.

Den 15.desember 2021 kl.18:30 ble det avholdt ordinzer generalforsamling i Vassfjellet Vinterpark
AS. Mgtet ble gjennomfgrt i Vassfjellet Vinterpark.

Tilstede fra styret i Vassfjellet Vinterpark AS var Ketil Aagesen, Anne Valstad-Aalmo, Lars Jacob
Arngy og Dag Herrem, samt daglig leder Stian Henriksen.

Fra Sportsklubben Freidig stilte styret i Freidig Alpin ved Richard Nielsen, Fredrik Ernestus, Hege
Enoksen, Harald Nervik og Kai Roger Jensen.

Sak 1 Innkallingen ble godkjent av generalforsamlingen
Sak 2 Ketil Aagesen ble valgt til mgteleder
Sak 3 Richard Nilsen og Fredrik Ernestus ble valgt til 3 undertegne protokollen sammen

med mgteleder.
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Sak 4

Sak 5

Sak 6

Sak 7

Sak 8

Regnskapet for 2021 ble lagt frem for generalforsamlingen. Vassfjellet Vinterpark AS
har et resultat pa driften for 2021 pa NOK 572.042,- Selskapets egenkapital er etter
dette NOK 652.940,- Arsregnskapet ble enstemmig vedtatt.

Revisors arsberetning for 2021 ble godkjent

Generalforsamlingen godkjente revisors honorar pa NOK 117.785,- for revidering av
regnskapsaret 2021

Generalforsamlingen vedtok styrehonorar pa NOK 60.000,- for styreleder og NOK
30.000,- for styremedlemmer for 2021/22.

PWC ble vedtatt som revisor for 2021/22. Det var ingen andre saker som etter loven
eller vedtektene hgrer inn under generalforsamlingen.

Generalforsamlingen ble hevet kl 19:30.

Driften av Vassfjellet vinterpark AS for sesongen 2020/2021 viser tilfredsstillende vekst i inntekter
men resultatet tynges av store kostnader vedrgrende offentlig behandling av utbyggingsplaner og
garantisgknader, dette i tillegg til ekstraordinaere tiltak knyttet til Covid-19 pandemien. Anlegget
er i fase 2 av utbygging hvorav bland annet kontrakt for bygging av ny stolheis i Igpet av
sommeren 2022 er signert.

Daglig leder Stian Henriksen og styreleder Ketil Aagesen vil gi en orientering om driften pa
arsmgtet, samt videre utbyggingsplaner.

Regnskapene for Vassfjellet vinterpark AS er levert Regnskapsregisteret og vil bli tilgjengelig i
offentlige kanaler.
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Gruppene

Alpinavdelingen bestar av fglgende grupper:
e Gruppe 8 arog yngre
e Gruppe 10 ar
e Gruppe 11-12 ar / U12
e Gruppe 13-14 ar/ U14
e Gruppe 15-16 / U16 + Junior

Gruppene 10 ar og yngre

Vi startet sesongen som vanlig etter hgstferien med barmarkstreninger i gymsalen pa Sunnland
skole. | begynnelsen var Magnus Dalhg trener alene, men etter hvert ble Kevin Stein ogsa
engasjert. U8 og U10 hadde felles trening og oppmgtet 1a sa vidt i underkant av 20 barn. Det var
de samme som kom hver gang, og disse fikk en fin start pa en sesong som ellers ble preget av lite
sosialt samveer.

Nar sngen kom i Vassfjellet ble treningene flyttet dit, men pa grunn av lite sng, kunne vi bare trene
i barnebakken de fgrste ukene. Barna var veldig glade for a fa komme pa ski igjen og stemningen
var god likevel.

Oppmgtet steg fort utover i sesongen og U8 og U10 ble delt pa trening. U10 trente torsdager i
nedre del av Nordlgypa, og U8 brukte bade barnebakken og nedre Nord. Trenerne var ogsa flinke
til 3 ta med barna rundt i anlegget med aktiviteter som carving, offpist og hopp.

Fredrik Ernestus fikk ordnet med store skilt og mange nye vester i forskjellige farger, noe som
gjorde velkomst og oversikt over barna i Igpet av trening enklere. Trenerkapasiteten ble gkt etter
hvert som behovet gkte og Ivar Nordhaug og Saga Ahlstrand ble engasjert. Et stykke ut i sesongen
fikk U10 tilbud om a trene sammen med U12 pa tirsdagen, men bare en handfull benyttet seg av
dette tilbudet.

Barna viste stor glede over a fa vaere pa ski, men Covid-19 pandemien gjorde at vi ikke fikk ha de
sosiale mgtestedene vi tidligere hadde hatt. Bade barn og voksne matte holde avstand bade i
bakke og i heis. Familiesamlingen i Hamra ble avlyst og pausene i Nordbua det samme. De fleste
skirenn ble ogsa avlyst, men et par klubbrenn ble gjennomfgrt med god deltakelse fra U8/U10.
Den fine gkningen i medlemsmasse fortsatte likevel, og pa det meste var det ca 70 aktive (i Spond-

gruppa).
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Gruppe U12

Gruppa:

Gruppen hadde +/- 30 aktive utgvere i sesongen 2021.

Trener: Ola Baugergd / Rory Fitzgerald

Vi hadde fin rekruttering, der 3-4 utgvere kom til sporten uten tidligere kontakt.

Rennsesongen:

Flere renn i sesongen ble avlyst / endret pa grunn av smittevernsbestemmelser der man ikke
kunne konkurrere pa tvers av kommunegrensene. | tillegg ble noen renn flyttet/avlyst pa grunn av
sngmangel.

Helenes Cup ble omgjort til et klubbrenn, med stor suksess for konkurransehungrige barn.

Vi avsluttet rennsesongen med et knakende godt Vassfjellet Wintergames pa siste dapningshelg i
Vassfjellet. Her ble det ogsa arrangert KM i SL og SSL (flyttet fra tidligere i sesongen pa grunn av
nevnte smittebegrensinger. Paskevaer og fantastisk stemning! Avsluttet sendag med en fantastisk
PSL, utkledning og god stemning.

Sesongavslutning:

Treningssesongen ble avsluttet i Vassfjellet den 22. April.

Vi takket da av Ola Baugergd som trener, foreldre og barn var veldig godt forngyd med innsatsen
som Ola gjorde som trener i Freidig Alpin og gruppa U12.

Det ble avholdt et foreldremgte den 28. April med oppsummering av sesongen.
Foreldre meldte tilbake at dette var en fin mate a avslutte sesongen pa mens man hadde den
ferskt i minne.

Oppstart Barmark:

Pa foreldreinitiativ valgte vi i 2021 og starte opp med sosialiserende barmarkstrening fgr
fellesferien (tidligere har vi startet opp tradisjonell barmark etter hgstferien). Vi hadde fem
kvelder med terrengsykkel i Nilsbyen Terrengsykkelpark. Barna fikk i denne sammenheng en fin
sosial sammenkomst ispedd utfordring og mestring. Bade barn og foreldre synes dette var fine
kvelder med store smil.

Etter sommerferien startet vi opp med barmark to dager i uken. Barmarkstreninger holdt vi pa/i
Granasen. Vi fikk prgvd mange ulike gvelser, bade slakk line og rulleskgyter, i tillegg til
tradisjonelle barmarksgvelser. Rory gjorde her en god jobb og tillit og kjennskap til gruppen ble
godt.

Samlinger:

Vi startet opp igjen pa ski i tradisjon tro med hgstferiesamling pa Juvass, og det var god deltagelse
fra U12. U12 fikk tilbud om a delta pa flere samlinger pa Juvass enn tidligere, og noen utgvere
gjorde det. Det ble ogsa tilbudt deltagelse pa 3 ulike samlinger i Hamrafjellet/Tanndalen, én av
disse var familiesamlinga.
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Gruppe U14
Treningsgruppen for U14 i sesongen 20/21 besto av Igpere fadt i 2007 og 2008. Det var ca 20 Igpere i
gruppen.

Hovedtrener var Hakon Evjen.

Barmarkstrening ble gjennomfgrt i barmarkssesongen pa tirsdager, torsdager og sgndager, utendgrs.
Skisamlinger ble gjennomfgrt pd SN@, Juvass og Bjorli.

Ingen nasjonale renn ble gjennomfgrt pga Covid.

Gruppen var godt representert med gode resultater pa regionale renn i Vassfjellet, Oppdal og Bjorli.

Gruppe U16 og junior

Treningsgruppa U16/Junior bestod i starten av 2021 av 17 stk 2005 og 2006 argang Igpere. U16 gruppen var
representert i renn i Vassfjellet, Bjorli og Oppdal.

Treningsdager for gruppen var tirsdag, onsdag og torsdag. Freidig Alpin har i 2021 lagt til rette for god
treningsaktivitet.

Ved sesongbytte 1. mai, kom 2007 argangen opp i U16, og gruppa bestar na av 9 Igpere + 2 stk 2005-lgpere
som gar pa KVT. Casper Stein er hovedtrener for gruppa.

Grunnet Covid ble noen renn avlyst og/eller utsatt.

U16 gruppa startet trening med ski pa beina i mai pa Juvass. Videre fulgt opp med samlinger hgsten 2021
pa Juvass, SN@ og Hamra.

Gruppa var i gang med treninger i Vassfjellet i starten av desember 2021 da skisenteret apnet for sesongen.
Sesongstarten pa Oppdal som skulle arrangeres i desember ble flyttet til januar.

Sportslig Summering:

Sesongen 2020/2021 ble gjennomfgrt med stor aktivitet i klubben. Treningsmengden for de aktive pkte pa
hjemmebane i Vassfjellet Vinterpark mot planlagt aktivitetsplan da Covid-19 restriksjoner la begrensninger i
renn, reiser og aktivitet andre steder. Vi hadde en flott vinter med mye god og variert trening i Vassfjellet
Vinterpark. Mars maned ble preget av store sngfall og I@sere underlag, men dette ga samtidig klubben
mulighet til a forlenge skitreningene utover varen her hjemme.

| henhold til overordnet sportslig plan for Freidig Alpin sa er aktiviteten lagt opp til de ulike aldersklassene
og felger skiforbundets anbefaling og utviklingstrapp. Hver gruppe har sin ansvarlige trener og oppmann og
aktiviteten har veert preget av godt oppmgte og innsats!

Trenerne har lagt til rette og gjennomfgrt treninger, bade pa barmark og pa ski med hgy kvalitet for de
ulike gruppene. Vi har gjennom aktiviteten i pa egen arena pa helg som forrige sesong, fatt samlet klubbens
aktive sa ofte som 5 dager i uken pa det meste og for de eldste. Gjennom videre utbedring av freidigbakken
samt benyttelse av Sgrbakken sa har treningsgruppene i dag en betydelig stgrre frihet til 3 velge hva som
skal trenes ut ifra forhold i bakken og progresjon i de ulike gruppene.

Freidig Alpin har statt i forsete nar det gjelder a samle de ulike miljgene i regionen for samlet aktivitet. Vi
skal fortsatt vaere i forsetet pa dette gjennom godt planlagt og forankret aktivitet.

| 2021 sa startet det 5 Igpere fra klubben pa OAE, samt to utgvere pa KVT med alpinsatsingen gjennom
klubben. Det var derfor 7 Igpere som fortsatte sin alpinsatsing etter at de gikk ut av klubbens U16 gruppe,
det er ny rekord i nyere tid og noe vi er stolte av!

Freidig har pri dag 12 aktive fis - Igpere og flere kommer til hgsten 2022. Vi skal ogsa nevne at en av disse
Igperne representerer Trgnder Alpin og at vi ser for oss en gkning totalt sett i antallet utgvere som satser
videre pa skigymnas/ universitetslag.



