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PROTOKOLL ÅRSMØTE LØRENSKOG SKIKLUBB 
28. mars 2023 

 

 

1. Åpning av møtet 
Møtet ble satt kl. 1900. Leder Mattis Thørud ønsket velkommen. 9 medlemmer var til 
stede. 
 

2. Godkjenning av innkallingen 

Innkallingen ble godkjent. 
 

3. Valg av møteleder, referent og to medlemmer til å signere protokollen 

Mattis Thørud ble valgt som møteleder. Anne Marte Solberg ble valgt som referent. 
Morten Kringler og Eva Foss ble valgt til å signere protokollen. 
 

4. Behandle idrettslagets årsberetning, herunder gruppenes årsmeldinger 
Årsberetningen for Hovedlaget ble gjennomgått av leder Mattis Thørud, årsberetning for 
gruppene ble gjennomgått av respektive gruppeledere. Årsberetningene ble godkjent.  
 

5. Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand 
Regnskap og balanse ble gjennomgått av kasserer Eva Foss og begge ble godkjent med 
forbehold om godkjennelse fra revisor. 
 

6. Behandle eventuelle forslag og saker 
Det var ingen innkomne forslag. 
 

7. Fastsette medlemskontingent på minst kr 100, og treningsavgift, eller gi 
gruppestyrene fullmakt til å fastsette treningsavgift for gruppens aktivitet 
Medlemskontingenten holdes uendret. Treningsavgift er fastsatt av gruppenes årlige 
møter og behandles ikke på Årsmøtet. 
 

8. Vedta idrettslagets budsjett 
Budsjettforslag ble gjennomgått. Forslaget ble godkjent.  
 

9. Godkjenne de valgte gruppestyrer  
Årsmøtet godkjente de valgte gruppestyrene.  

 
10. Valg 

Valgkomitéens forslag til nytt hovedstyre: 
Det hadde ikke lyktes Valgkomitéen å finne en kandidat til ledervervet. Det nye styret 
bes derfor om å konstituere seg selv på første styremøte etter Årsmøtet, og velge leder 
blant de valgte styremedlemmer eller gruppeledere. Dette møtet er satt til mandag 17. 
april kl. 20:00. 
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 Nestleder:     Annelise Flaa 
Styremedlem/kasserer:   Eva Foss  

 Styremedlem:    Ole Christian Mork 
 Styremedlem:    Anders Waaler  
 Styremedlem (Eldres avdeling): Svein-Erik Hauger  

 
I tillegg møter gruppelederne i Hovedstyret.  
 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 

 
Kontrollutvalg: 

Anders Øwre-Johnsen og Monika Ruud ble valgt som medlemmer av kontrollutvalget. 
 

Valgkomité: 
Det ble foreslått følgende valgkomité: 
Marianne Gjelten (Leder/Alpin) 
Ásmundur Helgi Steindórsson (Skiskyting) 
NN (Langrenn) 
 
Hovedstyret gis fullmakt til å velge det siste medlemmet i Valgkomitéen. 

 
Forslaget ble enstemmig vedtatt. 
 

Avslutningsvis trakk avtroppende leder Mattis Thørud fram følgende, som viktige ting det 
nye Hovedstyret bør jobbe for: 

• Fortsette arbeidet med å bygge opplevelsen av en helhetlig klubbtilhørighet på tvers 
av gruppene 

• Oppnevne en ansvarlig for skihyttedrift, som kan fungere som et bindeledd mellom 
Styret og vaktmester 

• Vurdere webmasterrollen med tanke på klubbens hjemmeside, 
www.lorenskogski.no. Herunder bør det vurderes en supportavtale med aktuell 
leverandør for å sikre at siden holder mål både visuelt og funksjonelt 

• Gjøre en vurdering av driftsmodellen for Skihytta 

• Oppnevne en ansvarlig for politiattester 
 
Årsmøtet ble hevet kl. 20:30 
 

Lørenskog, 29. mars 2023 
 
 
____________________________  ____________________________ 
Eva Foss     Morten Kringler 
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