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Oslo og Akershus 

Bedriftsidrettskrets 

 

Protokoll  

Kretsstyremøte 1. sept 2025  

  

Dato 1 sept 2025 

Tid 18:00 – 19:30 

Sted Teams - digitalt 

Innkalte Svend Øyvind Vold 

Ragnhild Kringstad 

Ola Sebastian Sola 

Isabel Bergerseter 

Bjørn Nytrø 

Jarle Amundsen 

Christine Kværnæs 

Tore Wiken  

Ikke til stedet Ola Sebastian Sola 

Bjørn Nytrø 

 

________________________________________________________________________ 

SAK 55 – 2025 

PROTOKOLL SISTE MØTE 

KS leder la frem saken. 

 

Forslag til vedtak: 

Godkjenne protokoll fra KS møte 18. August 2025 

 

Vedtak godkjent 

__________________________________________________________________________ 
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SAK 56 - 2025 

ØKONOMI 

DL la frem saken. 

DL la frem overordnet skisse til: 

- Forslag til revidert budsjett 2025. 

- Forslag budsjett 2026. 

Forslag til budsjett 2026, inkludert vedtak fra Kretsting 12. Mars 2025 med endring av 

medlemskontingent, innebærer økning i underskudd og ytterligere tap av egenkapital. 

 

Det presiseres at kretsstyret stemte imot forslaget om endring av medlemskontingent under 

kretstinger 12. Mars 2025. 

 

Leder og nestleder kaller inn kontrollutvalget til møte for gjennomgang av forslag til 

budsjett 2026. 

 

 

SAK 57 - 2025 

INNSTILLING TIL NY ORGANISASJONSMODELL PÅ HØRING 

KS leder la frem saken. 

 

Kretsstyret fortsatte diskusjonen fra sist møte. AU tar med seg innspill og lager et forslag til 

høringssvar og sender ut på intern høring i kretsstyret pr e-post. Det er avtalt AU møte 4. 

september kl. 14:00. 

 

Frist for svar på innstilling er 19. September 2025. 

___________________________________________________________________________ 

SAK 58 - 2025 

EKSTRA ORDINÆRT KRETSTING 1. OKTOBER 2025 

KS leder la frem saken. 

 

Forberedelser og gjennomgang av saksliste ift vedtak fra ting 12. Mars. 

__________________________________________________________________________ 

 

SAK 59 - 2025 
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SAMSPILL KRETSSTYRET OG ADMINISTRASJONEN 

DL la frem saken. 

 

Kretsstyret inviterer administrasjonen til å delta på deler av kretsstyremøter der det er 

naturlig at de deltar fra og med 1. januar 2026. I tillegg har kretsstyret invitert til sosial 

sammenkomst. 

 

 

 

SAK 60 – 2025 

INDIVIDUELT MEDLEMSKAP – REGIONALT BEDRIFTSIDRETSLAG 

DL la frem saken. 

 

NBIF har individuelt medlemskap som et prøveprosjekt ut 2026. I dag benytter kretsen dette til ulike 

individuelle kurs. Individuelt medlemskap må også sees i sammenheng med ordinært medlemskap 

og tilknytningsavgift.  

 

Det er et stort ønske å øke antall medlemmer i OABIK, også individuelt medlemskap. 

Administrasjonen lager en plan for å synliggjøre at vi tilbyr individuelt medlemskap. Vi øker 

synligheten gjennom våre nettsider og nyhetsbrev. 

 

SAK 61 - 2025 

BEHANDLINGSFORSIKRING 

DL la frem saken. 

 

I dag tilbyr kretsen behandlingsforsikring for lagsaktivitetene: fotball, volleyball, rinkbandy, 

håndball og innebandy. 

 

Kretsstyret diskuterte fordeler og ulemper ved å tilby behandlingsforsikring på flere eller alle 

aktiviteter og hvordan dette eventuelt vil slå inn på inntekts- og kostnadssiden. For å innføre 

behandlingsforsikring på en aktivitet må kostnaden for å delta på aktiviteten økes. 

 

Jarle Amundsen gir tilbakemelding på om det er aktuelt å innføre behandlingsforsikring på bowling 

 

EVENTUELT 
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- Kretsstyreleder fremmet forslag om at administrasjonen deltar på styremøter. Se sak 59 

over. 

- Medlemsmøte ble gjennomført digitalt 1. september 2025. Det var 4 eksterne deltakere. 

Agenda på medlemsmøte var: Velkommen, innstilling til ny organisasjonsmodell i NBIF, 

gjennomgang av aktivitetstilbud i OABIK og eventuelt. 


