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Oslo og Akershus 

Bedriftsidrettskrets 

 

Protokoll  

Kretsstyremøte 3. februar 2025  

  

Dato 3. februar 2025 

Tid 17:00 – 19:00 KS møte 

Sted Fysisk oppmøte: Brynsveien 13, 0667 OSLO 

Innkalte Lars Trælvik 

Stein Aker 

Moussa Elkam 

Mathias Hoen-Johansen 

Pernille Dørstad 

Svend Øyvind Vold 

Christine Kværnæs  

Stein Gjøystdal 

Jarle Amundsen 

Recep Øzeke 

Bjørn Magne Magnussen 

Tore Wiken  

Ikke til stedet Lars Trælvik 

Recep Øzeke 

Bjørn Magne Magnussen 

 

 

SAK 01 – 2025 

BESØK FRA LARS TÆLVIK, STYREKONTAKT OSLO IDRETTSKRETS 
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Lars er invitert til møte for å informere nærmere om Oslo Idrettskrets. Lars er oppnevnt som 

vår styrekontakt inn mot Oslo idrettskrets 

Lars kunne dessverre ikke stille. Lars inviteres til KS møte senere 

SAK 2 – 2025 

SOSIALT OG KURS DOMMER 

Administrasjonen ved Mathias Hoen Johansen, Moussa Elkam og Stein Aker presenterte.  

 

Diskusjon og dialog rundt tema kostnader til sosialt og kurs dommere. 

Kretsstyret ber administrasjonen legge frem nytt konkret forslag til kostander sosialt og kurs 

pr aktivitet hvor det også sees i sammenheng med totale kostnader og inntekter for kretsen. 

 

 

SAK 3 – 2025 

PROTOKOLLER FRA SISTE MØTER 

Forslag til vedtak 

Godkjenne protokoller fra kretsstyremøter 15. Okt 2024, 13. Nov 2024 og 4. des 2024. 

Vedtak godkjent 

SAK 4 – 2025 

ØKONOMI 

DL la frem foreløpige rapporter: 

• Regnskap 2024 

• Budsjett 2025 

Svend Øyvind Vold informerte etter møte med kontrollutvalget 12. Desember 2024 
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SAK 5 - 2025 

TILKNYTNINGSAVGIFT 2025 
Tilknytningsavgift har vært praktisert over tid og er en avgift for deltakere / lag i 

lagsaktiviteter som ikke er registrert som bedriftsidrettslag iht NIFs retningslinjer. Ved å 

betale tilknytningsavgift forplikter deltakere / lag å forholde seg til NIF og NBIF sine lover og 

retningslinjer.  

 

Forslag til vedtak 

• FOTBALL OBIK SOMMER kr. 5100,- 

• FOTBALL OBIK VINTER kr. 4250,-  
o Lag som deltar i begge sesonger betaler kr 2275,- for sesong nr 2 

• FOTBALL ABIK 5`ER, inne kr 2800,- 

• INNEBANDY, VOLLEYBALL, HÅNDBALL, RINKBANDY kr. 4250,- 

• GOLF kr. 1700,- 

• SKYTING kr.1700,-  

• BOWLING kr. 1700,-  

• BORDTENNIS kr. 1700,- 

• SQUASH kr. 1700,- 

• PADEL kr. 1700,- 

Vedtak godkjent 

 

 

SAK 6 - 2025 

PERSONAL 
DL orienterte: 

• Status på samhandling arbeidsmiljø og ledelse 

• Status salg av arbeidskraft til ØBIK 

 

SAK 7 - 2025 

KRETSTING 12. MARS 2025 

DL la frem fremdriftsplan 

Gjennomgang av fremdriftsplanen. 
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SAK 8 - 2025 

STRATEGI- HANDLINGS- OG TILTAKSPLAN 

DL legger frem: 

Styret og administrasjon må omforenes om hva som skal prioriteres / ikke prioriteres. Dette 

vil også få eventuelle konsekvenser for budsjett 2025. 

 

SAK 9 - 2025 

ARRANGEMENTER / AKTIVITETER 

DL la frem kommende aktiviteter og arrangementer: 

 

• Skikarusellen: januar og februar 

o Utvidet samarbeid med Milsukern 

o Madshus 

o Salomon 

• Trappeløpet 27. Feb 

• Bedriftsfotballens uke 10-13. februar  

• Oppstart lagsaktiviteter 

• Padel kurs for Finansforbundet 

• Premieutdeling Ti på topp 

• Gruppetrening bedrifter: vi har flere timer i uken hos ulike bedrifter 

• Digital trening: medlemsfordel 

 

SAK 10 - 2025 

EVENTUELT 

Kontrollutvalget: 

https://digital.blisprekere.no/next/p/56397/forsiden
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Kontrollutvalget består av Vigdis Olsen, Svein Mossing og Nonna K Risnes. 

Vigdis Olsen døde dessverre 30. Januar 2025 

 

Forslag til vedtak: 

Kontrollutvalget består av 2 medlemmer: Svein Mossing og Nonna K Risnes frem til kretsting 

den 12. Mars 2025.  

 

Vedtak godkjent 

 

 

 

Neste møte 24. Februar kl. 16:30 – 18:30, digitalt. 

 


