
OAFIK og OABIK Stovner

Veteran og bedrift - enkeltøvelser

Tirsdag 26. september 2023

Arr: Tollernes IL

200 m

1 MV50-54 Torbjørn Moe Tollerne / Stovnerkameratene 33,2 0,2

1 MV55-59 Johnny Gundersen Olso Havn / Bækkelaget 31,9 0,2

1 MV75-79 Edvard Rathke DNB / Romerike friidrett 36,8 0,2

100 m

1 KV60-64 Kate Alnes UiO / GTI 18,2 0,0

1 KV80-84 Sofie Jakobsen UiO / Stovnerkameratene 22,7 0,0

Lengde u.t.

1 KV55-59 Anne Merethe Moe Dahlen Tollerne / Stovnerkamaratene 1,44

1,44 - - - -

1 KV60-64 Kate Alnes UiO / GTI 1,74

1,74-1,73

1 KV70-74 Anne Grete Taugbøl Siemens / Bækkelaget SPK 1,95

1,95-1,94-1,85-1,92

1 MV65-69 Hallgeir Nordahl Cowi 2,22

2,05-2,10-2,22-2,10

1 MV75-79 Edvard Rathke DNB / Romerike friidrett 1,85

1,85

Lengde m.t.

1 KV60-64 Kate Alnes UiO / GTI 2,96 0,0

2,96-2,78

1 MV50-54 Torbjørn Moe Tollerne / Stovnerkameratene 3,41 0,0

x-x-3,41-3,41

1 MV55-59 Johnny Gundersen Olso Havn / Bækkelaget 3,94 0,0

x-x-3,94-3,51

1 MV75-79 Edvard Rathke DNB / Romerike friidrett 3,30 0,1

x-x-3,24-3,30

1 MV85-89 Jostein Harladseid Simens / Bækkelaget SPK 2,23 0,0

2,02-2,23-1,83-2,14

2 MV85-89 John Broholt Ringnes /Stovnerkameratene 2,18 0,1

1,89-1,96-1,81-2,18

3 000 m

1 MV45-49 Rune Følstad Dokumnetservice 11,42,0

2 MV45-49 Kjetil Steinsland ASKO 12,07,0



3 MV45-49 Rune Wilhelmsen Stovnerkameratene 12,43,3

MV55-59 Arne Olav Sunde Bækkelaget SPK DNS

MV55-59 Ole Kristian Sørland Skiforeningen BIL / Bækkelaget SPK DNS

1 MV65-69 Marino Øien Bilpost /Stovnerkameratene 15,05,2

Spyd

1 KV55-59 Anne Merethe Moe Dahlen Tollerne / Stovnerkamaratene 14,01 500g

1 KV60-64 Kate Alnes UiO / GTI 15,61 500g

1 KV70-74 Anne Grete Taugbøl Siemens / Bækkelaget SPK 12,39 500g

1 KV80-84 Sofie Jakobsen UiO / Stovnerkameratene 10,23 400g

1 MV50-54 Torbjørn Moe Tollerne / Stovnerkameratene 19,69 700g

1 MV55-59 Bjørn Arne Kristiansen Pakkepost / Ull-Kisa 42,47 700g

2 MV55-59 Johnny Gundersen Olso Havn / Bækkelaget 20,39 700g

1 MV65-69 Marino Øien Bilpost /Stovnerkameratene 12,78 600g

1 MV70-74 Amund Eriksen Bækkelagt SPK 29,39 500g

1 MV75-79 Olav Egeland IK Tjalve 28,43 500g

1 MV85-89 Jostein Harladseid Simens / Bækkelaget SPK 16,51 400g

2 MV85-89 John Broholt Ringnes /Stovnerkameratene 11,84 400g

Kule

1 KV55-59 Anne Merethe Moe Dahlen Tollerne / Stovnerkamaratene 6,74 3k

6,38-6,43-6,68-6,74

1 KV60-64 Kate Alnes UiO / GTI 6,56 3k

6,30-6,28-6,24-6,56

1 KV70-74 Anne Grete Taugbøl Siemens / Bækkelaget SPK 6,11 3k

6,11-x-5,58-x

1 KV80-84 Sofie Jakobsen UiO / Stovnerkameratene 5,48 2k

5,29-5,48-5,23-

1 MV50-54 Torbjørn Moe Tollerne / Stovnerkameratene 6,76 6k

6,30-6,76--

1 MV55-59 Johnny Gundersen Olso Havn / Bækkelaget 7,58 6k

7,32-7,54-7,14-x

1 MV65-69 Marino Øien Bilpost /Stovnerkameratene 6,01 5k

5,83-5,76-5,59-6,01

MV65-69 Hallgeir Nordahl Cowi DNS



1 MV70-74 Amund Eriksen Bækkelagt SPK 9,85 4k

9,29-8,90-9,85-x

1 MV75-79 Olav Egeland IK Tjalve 7,65 4k

7,65-x-x-7,46

1 MV85-89 Jostein Harladseid Simens / Bækkelaget SPK 6,45 3k

6,29-5,90-6,45-6,25

2 MV85-89 John Broholt Ringnes /Stovnerkameratene 5,69 3k

5,24-x-5,69-


