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Oslo og Akershus 

Bedriftsidrettskrets 

 

Protokoll  

Kretsstyremøte 11. oktober 2023  

  

Dato 11. Okt 2023 

Tid 16:30 – 17:00 Lett servering 

17:00 – 19:00: Kretsstyremøte 

 

Sted Brynsveien 13 

Innkalte Pernille Dørstad 

Svend Øyvind Vold 

Christine Kværnæs  

Stein Gjøystdal 

Jarle Amundsen 

Recep Øzeke 

Bjørn Magne Magnussen 

Tore Wiken  

Ikke til stedet Recep Øzeke 

 

SAK 68 – 2023 

PROTOKOLL FRA SISTE MØTE (Beslutningssak) 

KS leder la frem saken 

Forslag til vedtak: 

Protokollen godkjennes 

Vedtak godkjent 
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SAK 69 – 2023 

OMORGANISERING 

DL legger frem saken: 

Administrasjonen omorganiseres fra dd  i forhold til endringer på arbeidsoppgaver og 

ansvarsområder. Årsaken til omorganiseringen er å legge til rette for effektivisering av 

kretsen for å møte morgendagens utfordringer i et stadig mer krevende marked. 

   

 

SAK 70 – 2023 

ØKONOMI  

DL la frem status økonomi YTD 

 

SAK 71 – 2023 

ARRANGEMENTER / AKTIVITETER 

DL la frem saken 

Gjennomgang av kommende arrangementer og aktiviteter: 

• Høstkampanjen 2023 

• 3v3 Innebandy 

• Kajakktur med ølkåseri 

• Høstens råeste løpekurs! 

• Trappeløpet: 11. Januar 

• Squash 

• Digitalt sykkelkurs 

• Lagsaktiviteter 

• Fokus på å legge til rette for i varetakelse av mental helse gjennom våre aktiviteter 
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SAK 72 – 2023 

STRATEGI- OG HANDLINGSPLAN OABIK 

Gjennomgang frivillighet iht årshjul KS 

DL la frem saken: 

Gjennomgang av antall frivillige og oppgaver de utfører. Informasjon om hvordan vi ivaretar 

de frivillige og planer for frivillighet i tiden som kommer. 

 

SAK 73 – 2023 

HEDERSMERKER 

KS la frem saken 

Stein G og Bjørn MM utarbeider et forslag til rammer for hedersmerker og presenterer 

forslaget for Kretsstyret neste møte, den 8. november. 

 

SAK 74 – 2023 

KOMPETANSEHELG 27 – 29. OKTOBER 

KL la frem saken 

Gjennomgang av påmeldte. 

 

SAK 75 – 2023 

MEDLEMSKONTINGENT 2024  

KS la frem saken: 

Forslag til vedtak: 
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Medlemskontingent 2024: 

Grunnkontingent kr 3330,- + kr 44 pr registrerte medlem. Maks pris opp til 450 medlemmer. 

Vedtak godkjent. 

 

SAK 76 – 2023 

EVENTUELT 

 


