
Oslo og Akershus Veteran og bedrift

Fet 4. oktober 2023

60 meter

1 KV55-59 Marianne Johansen Myrbraaten Mattilsynet / Ski IL 10,9 0,1

1 KV60-64 Kate Alnes UiO / GTI 10,9 0,1

1 MV50-54 Torbjørn Moe Tollerne / Stovnerkameratene 9,8 0,2

1 M55-59 Ivar Njøs AS Norfo / Leinstranda IL 7,8 0,2

2 MV55-59 Johnny Gundersen Oslo Havn / Bækkelaget 9,0 0,2

1 MV60-64 Bjørn Arne Sande Aremark 9,2 0,2

Tresteg m/ tilløp

1 KV55-59 Marianne Johansen Myrbraaten Mattilsynet / Ski IL 6,39 0,1

5,78-6,39

1 MV50-54 Torbjørn Moe Tollerne / Stovnerkameratene 7,35 0,0

7,34-7,33-7,35-x

1 M55-59 Ivar Njøs AS Norfo / Leinstranda IL 9,57 0,1

8,86-9,32-9,12-9,57

1 MV60-64 Bjarn Arne Sande Aremark IL 7,72 0,2

x-7,25-7,72-x

1 MV85-89 John Broholt Ringnes / Stovnerkameratene 5,08 0,0

5,08-x-x-4,84

Tresteg u/tilløp

1 KV55-59 Marianne Johansen Myrbraaten Mattilsynet / Ski IL 5,15

x-5,15

1 KV60-64 Kate Alnes UiO / GTI 5,04

5,04-5,00-4,89-4,96

1 MV55-59 Johnny Gundersen Oslo Havn / Bækkelaget 6,25

6,05-6,25-6,16-5,67

Kule

1 KV55-59 Marianne Johansen Myrbraaten Mattilsynet / Ski IL 8,06 3

7,80-8,06-x-6,90

2 KV55-59 Anne Merethe Moe Dahlen Tollerne / Stovnerkamaratene 7,14 3

7,16-7,18-7,18-7,14

1 KV60-64 Kate Alnes UiO / GTI 6,64 3

6,64-x-6,60-x

1 MV50-54 Torbjørn Moe Tollerne / Stovnerkameratene 6,49 6

5,98-6,28-6,49-5,74

1 M55-59 Ivar Njøs AS Norfo / Leinstranda IL 9,35 6



9,20-9,35-9,21-9,03

2 MV55-59 Johnny Gundersen Oslo Havn / Bækkelaget 7,82 6

7,14-7,82-7,35-6,95

1 MV60-64 Bjarn Arne Sande Aremark IL 10,90 5

10,59-10,62-10,90-x

1 MV65-69 Marino Øien Bilpost / Stovnerkameratene 5,43 5

5,22-5,43-4,96-5,25

1 MV65-69 Hallgeir Nordahl Cowi 8,67 4 Idrettsmerke

8,66-8,67- -

1 MV75-79 Knut Alme OPIL 6,08 4

6,01-5,07-6,08-x

1 MV85-89 John Broholt Ringnes / Stovnerkameratene 5,68 3

5,58-5,46-5,60-5,68

800 meter

1 KV85-89 Signy Henden Rustlie Telenor Bil / Lørenskog FIL 5,52,2

1 MV50-54 Torbjørn Moe Tollerne / Stovnerkameratene 3,21,0

1 MV55-59 Ivar Njøs AS Norfo / Leinstranda IL 2,41,9

2 MV55-59 Johnny Gundersen Oslo Havn /Bækkelaget 3,31,9

1 MV65-69 Marino Øien Bilpost / Stovnerkameratene 3,32,2

1 MV75-79 Arne Ingelsrud Sporveien / Stovnerkameratene 3,32,0

Vektkast

1 KV55-59 Anne Merethe Moe Dahlen Tollerne / Stovnerkamaratene 9,39 7,26

8,35-9,39-8,89-9,32-9,08-9.39

2 KV55-59 Marianne Johansen Myrbraaten Mattilsynet / Ski IL 8,79 7,26

7,77-7,80-8,08-7,90-8,79-8,30

1 KV60-64 Kate Alnes UiO / GTI 10,51 5,45

10,51-10,46-9,98-9,68-9,83-9,65

1 MV50-54 Torbjørn Moe Tollerne / Stovnerkameratene 6,28 11,34

6,28-----

1 MV55-59 Johnny Gundersen Oslo Havn /Bækkelaget 7,56 11,34

x-6,65-x-7,56-6,12-x

1 MV60-64 Bjørn Arne Sande Aremark 16,10 9,08

15,30-15,97-15,64-x-16,10-x

1 MV65-69 Marino Øien Bilpost / Stovnerkameratene 5,25 9,08

5,13-4,76-4,94-5,14-5,25-4,83

1 MV75-79 Knut Alme OPIL 6,86 7,26

5,40-6,82-6,84-6,26-x-6,86

1 MV85-89 John Broholt Ringnes / Stovnerkameratene 7,84 5,45

7,27-7,84-7,12-6,86-7,24-7,79


