
 Lagkontrakt for spillere i OSI Volleyball 

 Kontrakt mellom spillere på OSI Volleyball ______ og OSI Volleyball. 

 Formål 
 Kontraktens formål er å bevisstgjøre spillere om OSI Volleyballs lover, regler, verdier og statuetter. 
 Kontrakten skal videre bidra til bedre dialog innad i laget og klubben. 

 § 1 Kontraktens virkeområde 
 Denne kontrakten inneholder forpliktelser spillere i klubben har til det laget de spiller på, og til 
 klubben de spiller for. 

 § 2 Kontraktens varighet 
 (1) Kontrakten gjelder fra dato undertegnet og ut inneværende sesong (31. Juli) 

 (2) Ved tilskudd av nye spillere, vil disse signere den allerede eksisterende lagkontrakten og oppdatert 
 versjon sendes til nestleder. Dette vil både gjelde de som begynner etter uttak etter jul, samt spillere 
 som kommer til utenom uttak underveis i sesongen. 

 § 3 OSIs lover og statuetter 
 OSI Volleyball er underlagt OSIs  lover  , statuetter  og retningslinjer. Som medlem av OSI Volleyball 
 plikter hvert enkelt medlem å gjøre seg kjent med innholdet av disse lovene, statuettene og 
 retningslinjene. 

 § 4 Lisens 
 (1) Et hvert spillende medlem for et av OSI Volleyballs lag skal løse lisens tilsvarende det nivået de 
 spiller på gjennom Norges Volleyballforbund. Laveste lisensnivå er “Trygg trening 17 år og eldre”. 
 Ved å løse lisens er spillerne også forsikret. Informasjon om forsikring finnes på NVBF sine 
 hjemmesider. 

 (2) Et hvert spillende medlem som ikke har løst lisens innen 1. oktober nektes deltakelse på trening 
 frem til lisens er løst. 

 § 5 SiO Athletica 
 (1) Alle medlemmer av OSI Volleyball må følge SiO Athletica sine regler og unngå skader og 
 ødeleggelser på utstyr klubben låner av SiO Athletica. Ved slitasje og/eller skader på utstyr skal dette 
 meldes til resepsjonist og materialansvarlig i volleyballstyret. 

 (2) Med utstyr tilhørende SiO Athletica menes: nett, antenner, stenger, dommerstol, bord, stoler, 
 benker, treningsutstyr og høyttaleranlegg og annet utstyr tilknyttet OSI Volleyballs aktiviteter i SiO 
 Athletica sine lokaler. 

 § 6 Verv innad i hvert lag 
 (1) Et hvert lag skal sikre at rollene som til enhver tid er listet opp under «lagroller» på 
 volleyball.osi.no er besatt. Enhver spiller kan ha opptil to roller. 
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 § 7 Erstatning ved skade på utstyr 
 (1) Uansvarlig bruk som medfører skade på eller tap av utstyr tilhørende OSI og OSI Volleyball, må 
 erstattes av laget til den som påfører skaden. 

 (2) Med utstyr menes baller, ballbager, draktbag, poengtavler, ballkurver, serve-maskin, 
 linjedommerflagg og annet utstyr tilhørende OSI eller OSI Volleyball. 

 (3) Ved tap av eller betydelig skade på drakt som følge av en spillers uansvarlige bruk skal den 
 ansvarlige spilleren erstatte drakten. Teiping av drakt faller inn under uansvarlig bruk. 

 (4) Der laget forårsaker bøter fra NVBF skal denne boten betales av laget. Dette omfatter manglende 
 kampoppmøte, bruk av feil drakt, feilinformasjon i forbindelse med kampgjennomføring eller 
 lignende. 

 § 8 Fordeling av utgifter innad i laget 
 (1) Lagets utgifter i forbindelse med kamp og sosiale aktiviteter fordeles på følgende måte. 

 a. Utgifter i tilknytning skader på leiebil som ikke følger av uaktsom kjøring deles på laget. 
 b. Sjåføren dekker utgifter ved en eventuell fartsbot. 
 c. Parkeringsbot i forbindelse med aktiviteter i tilknytning kamp fordeles på spillerne som 
 sitter i bilen ved parkering. 

 (2) Laget kan selv avtale fordeling av utgifter tilknyttet reise til og fra kamp. 

 (3) Et hvert medlem har personlig ansvar for eget utstyr. 

 § 9 Dugnadsdepositum 
 (1) Ethvert spillende medlem i OSI Volleyball plikter å betale dugnadsdepositum utstedt av OSI 
 Volleyball. 

 § 10 Sikkerhet og skade 
 (1) Alle sjåfører plikter å kjøre forsvarlig og følge fartsgrensen. Andre i bilen skal melde fra og hjelpe 
 til med at bilturen blir trygg for alle. 

 (2) Ved skade som må undersøkes på sykehus, skal den skadde bli fulgt til legevakten av en 
 medspiller eller trener. 

 § 11 Varsling 
 (1) OSI Volleyball ønsker å legge til rette for et trygt miljø. Dersom det oppstår kritikkverdige 
 forhold, skal disse meldes fra til: 

 a.  Varslingskanalen til Hovedstyret. Link finnes både på osi.no og volleyball.osi.no. 



 (2) Med mindre varsler samtykker til det, er mottaker av varsling, uavhengig av verv eller rolle, 
 forpliktet til taushet om varsleren og varslingens innhold. 

 § 12 Terminering av lagkontrakt 
 (1) Dersom en spiller ønsker å slutte på laget skal dette meldes fra til trener for gjeldende lag så fort 
 som mulig. Dette gir laget mulighet til å erstatte frafalt spiller. Dette gjelder også spillere som 
 «planlagt» slutter (utveksling osv.) 

 (2) Spilleren regnes som løst fra lagkontrakten fra den dag spilleren slutter å møte på trening og 
 spilleren har meldt fra om terminering. 

 § 13 Forventninger til spillere i OSI Volleyball 
 (1) Det forventes at spillere møter opp på trening og kamp. Treneren har rett til å utelate spiller fra 
 laguttak til kamp basert på en skjønnsmessig vurdering. Utelatt spiller er ikke pliktig til å betale 
 utgifter tilknyttet gjeldende kamp. 

 § 14 Personvern 
 (1) Spillere i OSI Volleyball godkjenner at bilder tatt av spilleren under sportslige arrangementer kan 
 publiseres på OSI Volleyballs sosiale medier, med mindre spilleren har eksplisitt reservert seg mot 
 dette gjennom sitt lags SoMe-ansvarlig. 

 (2) Ønsker en spiller at et bilde av spilleren skal tas ned fra plattformen skal dette gjøres uten ugrunnet 
 opphold. 

 (3) Spillere i OSI Volleyball godkjenner at personopplysninger, herunder navn, fødselsdato, 
 e-postadresse og telefonnummer lagres til bruk for OSI Volleyballs medlemsoversikt og utsending av 
 informasjon. 

 (4) Spillere i volleyballgruppa godkjenner at de blir lagt til i en felles e-postliste for alle medlemmer i 
 OSI, og kan motta e-post gjennom denne. Spillerne forplikter seg til å lese e-post sendt til e-postlisten. 
 E-postlisten tømmes for medlemmer innen 15. august hvert år. 
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