
 



Referat fra Årsmøtet i Tønsberg Triatlonklubb 2025 
 

Tid og sted: Årsmøtet ble avholdt i Kirkens Bymisjon sine lokaler i Storgaten 7, Tønsberg, den 6. 

mars 2025. 

Tilstede: 17 stemmeberettigede medlemmer var til stede. 

 

Sak 1: Godkjenning av stemmeberettigede 
o Styret redegjorde for at 17 personer var til stede og hadde stemmerett.  

o Vedtak: Enstemmig godkjent. 

Sak 2: Godkjenning av innkallingen 
o Styret fremla innkallingen, datert 9. februar 2025, for godkjenning.  

o Vedtak: Enstemmig godkjent. 

Sak 3: Godkjenning av saksliste 
o Styret fremla forslag til saksliste.  

o Vedtak: Enstemmig godkjent. 

Sak 4: Valg av dirigent 
o Henrich Henrichsen ble foreslått.  

o Vedtak: Enstemmig valgt. 

Sak 5: Valg av referent 
o Styret foreslo Ivo Ølstørn.  

o Vedtak: Enstemmig godkjent. 

Sak 6: Valg av protokollunderskrivere 
o Styret foreslo Jørn Willy og Thomas Mofjord.  

o Vedtak: Enstemmig valgt. 

Sak 7: Behandling av årsberetning 2024 
o Styrets leder, Theo Lakerveld, fremla årsberetningen for godkjenning. 

o Oppsummering: 

▪ Medlemsmassen har hatt en liten nedgang grunnet opprydding i 

medlemsregisteret. 

▪ Klubben har arrangert flere vellykkede arrangementer, inkludert 

Kystleden Halvmaraton og Tønsbergdysten. 

▪ Økonomien er stabil med et positivt resultat. 
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▪ Eliteutøver Sebastian Wernersen har mottatt støtte fra klubben. 

▪ Klubben har fortsatt et godt samarbeid med lokale idrettslag og 

foreninger. 

▪ For fullstendig årsberetning, se eget dokument. Vedtak: Enstemmig 

godkjent. 

Sak 8: Behandling av regnskap for 2024 
o Regnskapet ble presentert Theo Lakerveld med innspill fra kasserer Frank Storli. 

▪ Driftsresultat: 134 479 kr 

▪ Årsresultat inkludert finansinntekter: 179 508 kr 

o . Vedtak: Enstemmig godkjent. 

Sak 9: Fastsettelse av medlemskontingent for 2026 
o Styret foreslo å beholde medlemskontingenten uendret: 

▪ Senior: 200 kr 

▪ Junior (under 23 år): 100 kr 

o  Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

Sak 10: Budsjett for 2025 
o Budsjettet ble presentert med følgende endringer: 

o Støtte til eliteutøver økes fra 90 000 kr til 100 000 kr 

o Utgifter til 7-fjellsturen økt med 10 000 kr 

o 50 000 kr satt av til 20-års jubileumsmarkering 

o 20 000 kr ekstra til arrangementer 

Endelig budsjett: 

o Inntekter: 795 000 kr 

o Kostnader: 652 500 

o Driftsresultat: 142 500 kr 

o NB! Budsjettet må oppdateres etter endringer vedtatt på årsmøtet. Se eget 

dokument for Budsjett 2025 

• Vedtak: Enstemmig vedtatt. 
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Sak 11: Oppfordring til dugnadsinnsats 

• Styret oppfordret medlemmene til å delta på minst én dugnad i året.  

• Vedtak: Fortsetter med 500 kr Trimtex-gavekort som oppmuntring. 

 

Sak 12: Valg av nytt styre 

• Valgkomiteens forslag ble lagt frem og enstemmig vedtatt: 

o Leder: Theo Lakerveld (1 år) 

o Nestleder: Knut Westad (ikke på valg, 1 år igjen) 

o Kasserer: Frank Storli (1 år) 

o Styremedlemmer:  

▪ Terje Oxholm (2 år) 

▪ Jan Espen Sørsdal (2 år) 

▪ Maiken Byman (2 år) 

▪ Anna Grande (ikke på valg, 1 år igjen) 

▪ Cesilie Hegna (1 år) 

▪ Thea Mørk Sandviken (1 år igjen) 

o Varamedlem: Henrich Henriksen (1 år) 

o Kontrollutvalget etableres i henhold til NIFs retningslinjer: 

▪ Leder: Linn Karlsvik 

▪ Medlem: Espen Abrahamsen 

▪ Medlem: Ragnar Slettvik 

o Valgkommite for 2026 betår av: 

▪ Thomas Christoffersen 

▪ Audun Berg 

 

• Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

 

Sak 13: Årsplan for 2025 

• Styrets leder presenterte årsplanen. Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

• Se eget dokument for Årsplan 2025 
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Sak 14: Innkommende saker 

• Reisestøtte til konkurranser: Forslag fra Cesilie Hegna om at medlemmer kan søke 

reisestøtte innen 30. november. Styret vurderer fordelingen og setter av 30 000 kr til 

formålet. Kun startavgift vil kunne dekkes.  

o Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

• 7-fjellsturen: Forslag fra Jørn Willy Olafsen, Thomas Mofjord; Trekke tilbake inkludering 

av Barkåker IF i organisasjon av 7-fjellstur. Jørn Willy og Thomas Mofjord vil i så tilfelle ta 

ansvaret for gjennomføring av arrangement i 2025. 

o Årsmøtet er positiv innstilt til fortsettelse av arrangementet i TTK regi.  

o Styret forventer i så tilfelle følgende fra komiteen: 

▪ Utarbeidelse av et oppdatert arrangementsplan før påmelding åpnes 

(estimert 01.07.25)  

▪ En risikoanalyse skal også være utarbeidet innen sommerferien 2025. 

Denne skal forsikre at TTK ikke har ansvar dersom en deltager eller annen 

direkte involvert person skader seg i forbindelse med arrangementet. 

o Geir E. Jørgensen har også sagt seg villig til å bli inkludert i komiteen. 

o Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

Møtet ble hevet kl. 20:15, Tønsberg, 6. mars 2025 

 

Underskrifter: 

 

Jørn Willy Olafsen        Thomas Mofjord 
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Underskrivere

Dokumenter i transaksjonen

Protokoll fra Årsmøte 2025 i Tønsberg Triathlonklubb_2 (3).pdf SHA256: 
2adb91533e9d4381fdda9e1af141c46d6a4ccab32c0a7447dc27ea89cd2cfad0

Signaturene i dette dokumentet er juridisk bindende. Dokumentet er signert med Addo Sign sin sikre digitale signatur.
Underskriverens identitet er fysisk registrert i det elektroniske PDF-dokumentet og er vist nedenfor.

Alle tider er gitt i koordinert universaltid (UTC).

Dokumentet er digitalt signert med Addo Sign sikker 
signeringstjeneste. Signaturbeviset i dokumentet er sikret og validert 
ved å bruke den matematiske hash-verdien til originaldokumentet.

Dokumentet er låst for endringer og tidsstemplet med et sertifikat fra 
en klarert tredjepart. Alle kryptografiske signeringsbevis er innebygd i 
PDF-dokumentet i tilfelle de skal brukes til validering i fremtiden.

Hvordan verifisere ektheten til dokumentet
Dokumentet er beskyttet med et Adobe CDS-sertifikat. Når dokumentet 
åpnes i Adobe Reader, vil det se ut til å være signert med Addo Sign 
signeringstjeneste.
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Referat fra Årsmøtet i Tønsberg Triatlonklubb 2025 
 


Tid og sted: Årsmøtet ble avholdt i Kirkens Bymisjon sine lokaler i Storgaten 7, Tønsberg, den 6. 


mars 2025. 


Tilstede: 17 stemmeberettigede medlemmer var til stede. 


 


Sak 1: Godkjenning av stemmeberettigede 
o Styret redegjorde for at 17 personer var til stede og hadde stemmerett.  


o Vedtak: Enstemmig godkjent. 


Sak 2: Godkjenning av innkallingen 
o Styret fremla innkallingen, datert 9. februar 2025, for godkjenning.  


o Vedtak: Enstemmig godkjent. 


Sak 3: Godkjenning av saksliste 
o Styret fremla forslag til saksliste.  


o Vedtak: Enstemmig godkjent. 


Sak 4: Valg av dirigent 
o Henrich Henrichsen ble foreslått.  


o Vedtak: Enstemmig valgt. 


Sak 5: Valg av referent 
o Styret foreslo Ivo Ølstørn.  


o Vedtak: Enstemmig godkjent. 


Sak 6: Valg av protokollunderskrivere 
o Styret foreslo Jørn Willy og Thomas Mofjord.  


o Vedtak: Enstemmig valgt. 


Sak 7: Behandling av årsberetning 2024 
o Styrets leder, Theo Lakerveld, fremla årsberetningen for godkjenning. 


o Oppsummering: 


▪ Medlemsmassen har hatt en liten nedgang grunnet opprydding i 


medlemsregisteret. 


▪ Klubben har arrangert flere vellykkede arrangementer, inkludert 


Kystleden Halvmaraton og Tønsbergdysten. 


▪ Økonomien er stabil med et positivt resultat. 







▪ Eliteutøver Sebastian Wernersen har mottatt støtte fra klubben. 


▪ Klubben har fortsatt et godt samarbeid med lokale idrettslag og 


foreninger. 


▪ For fullstendig årsberetning, se eget dokument. Vedtak: Enstemmig 


godkjent. 


Sak 8: Behandling av regnskap for 2024 
o Regnskapet ble presentert Theo Lakerveld med innspill fra kasserer Frank Storli. 


▪ Driftsresultat: 134 479 kr 


▪ Årsresultat inkludert finansinntekter: 179 508 kr 


o . Vedtak: Enstemmig godkjent. 


Sak 9: Fastsettelse av medlemskontingent for 2026 
o Styret foreslo å beholde medlemskontingenten uendret: 


▪ Senior: 200 kr 


▪ Junior (under 23 år): 100 kr 


o  Vedtak: Enstemmig vedtatt. 


Sak 10: Budsjett for 2025 
o Budsjettet ble presentert med følgende endringer: 


o Støtte til eliteutøver økes fra 90 000 kr til 100 000 kr 


o Utgifter til 7-fjellsturen økt med 10 000 kr 


o 50 000 kr satt av til 20-års jubileumsmarkering 


o 20 000 kr ekstra til arrangementer 


Endelig budsjett: 


o Inntekter: 795 000 kr 


o Kostnader: 652 500 


o Driftsresultat: 142 500 kr 


o NB! Budsjettet må oppdateres etter endringer vedtatt på årsmøtet. Se eget 


dokument for Budsjett 2025 


• Vedtak: Enstemmig vedtatt. 


 







Sak 11: Oppfordring til dugnadsinnsats 


• Styret oppfordret medlemmene til å delta på minst én dugnad i året.  


• Vedtak: Fortsetter med 500 kr Trimtex-gavekort som oppmuntring. 


 


Sak 12: Valg av nytt styre 


• Valgkomiteens forslag ble lagt frem og enstemmig vedtatt: 


o Leder: Theo Lakerveld (1 år) 


o Nestleder: Knut Westad (ikke på valg, 1 år igjen) 


o Kasserer: Frank Storli (1 år) 


o Styremedlemmer:  


▪ Terje Oxholm (2 år) 


▪ Jan Espen Sørsdal (2 år) 


▪ Maiken Byman (2 år) 


▪ Anna Grande (ikke på valg, 1 år igjen) 


▪ Cesilie Hegna (1 år) 


▪ Thea Mørk Sandviken (1 år igjen) 


o Varamedlem: Henrich Henriksen (1 år) 


o Kontrollutvalget etableres i henhold til NIFs retningslinjer: 


▪ Leder: Linn Karlsvik 


▪ Medlem: Espen Abrahamsen 


▪ Medlem: Ragnar Slettvik 


o Valgkommite for 2026 betår av: 


▪ Thomas Christoffersen 


▪ Audun Berg 


 


• Vedtak: Enstemmig vedtatt. 


 


Sak 13: Årsplan for 2025 


• Styrets leder presenterte årsplanen. Vedtak: Enstemmig vedtatt. 


• Se eget dokument for Årsplan 2025 







Sak 14: Innkommende saker 


• Reisestøtte til konkurranser: Forslag fra Cesilie Hegna om at medlemmer kan søke 


reisestøtte innen 30. november. Styret vurderer fordelingen og setter av 30 000 kr til 


formålet. Kun startavgift vil kunne dekkes.  


o Vedtak: Enstemmig vedtatt. 


• 7-fjellsturen: Forslag fra Jørn Willy Olafsen, Thomas Mofjord; Trekke tilbake inkludering 


av Barkåker IF i organisasjon av 7-fjellstur. Jørn Willy og Thomas Mofjord vil i så tilfelle ta 


ansvaret for gjennomføring av arrangement i 2025. 


o Årsmøtet er positiv innstilt til fortsettelse av arrangementet i TTK regi.  


o Styret forventer i så tilfelle følgende fra komiteen: 


▪ Utarbeidelse av et oppdatert arrangementsplan før påmelding åpnes 


(estimert 01.07.25)  


▪ En risikoanalyse skal også være utarbeidet innen sommerferien 2025. 


Denne skal forsikre at TTK ikke har ansvar dersom en deltager eller annen 


direkte involvert person skader seg i forbindelse med arrangementet. 


o Geir E. Jørgensen har også sagt seg villig til å bli inkludert i komiteen. 


o Vedtak: Enstemmig vedtatt. 


Møtet ble hevet kl. 20:15, Tønsberg, 6. mars 2025 


 


Underskrifter: 


 


Jørn Willy Olafsen        Thomas Mofjord 







