
                Tønsberg Triathlonklubb 
 

 

Referat 
 

Dato Tid Sted 

Styremøte nr 2-2018 03.04.2018 19:00 – 20:00 Træleborgveien 15 

 

Deltakere: 

Navn Funksjon Tilst Ansvarsområde 

Henrich Henriksen Leder x Sponsor og samarbeidspartnere 

Ivan Christophersen Nestleder x Juniorgruppa 

Cesilie Hegna Kasserer x Kasserer 

Tone Britt Heggberget Styremedlem x Jentegruppa 

Paul Hallan Svendsen Styremedlem x Koordinator for arrangement 

Thomas Muller Styremedlem x IT avsvarlig 

Stig Gjermundsen Styremedlem f Medlemsregister, dugnadslister, lisenser, referent 

Jorid Aasbø Vara f Swimrun- gruppe 

Hanna Bjelland Vara x Junior jentegruppe 

 

Nr Tekst 

 Agenda: 

00 – Konstituering nytt styre 
01 – Referat fra siste møte 
02 – Økonomi 
03 – Medlemmer 
04 – Annet administrativt (IT) 
05 - Juniorgruppe 
06 – Trening 
07 – Gjennomførte arrangement 2018 
08 – Planlagte arrangement 2018 
09 – Annet operativt 
10 - Eventuelt 
11- Møteplan 

00 Konstituering av nytt styre i Tønsberg Triathlonklubb 

Henrich melder fra til Brønnøysundregistrene om ny styresammensetning. 

01 Referat fra siste møte 

Referatet fra forrige møte 15.02.2018 godkjennes. 
 

02 Økonomi 
a) Refusjon etter Bytri: Overskudd etter refusjon av påmeldingsavgifter blir donert til Aktiv 

mot kreft. Utføres innen neste styremøte, ansvar Henrich og Cesilie. 
 

b) Ny kasserer overtar. Henrich og Christopher organiserer overlapp med ny kasserer Cesilie 
og gir nødvendige fullmakter mm. Avtalt møte onsdag 11.04, alle regninger er betalt 
fortløpende. 

 

03 Medlemmer 
a) Medlemsregisteret i Klubbadmin viser 258 medlemmer.  
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04 Annet administrativt / IT 
 

a) Dugnad for å flytte lager+ sett ut bøyer 
Thomas ser på dette, vi må hengere. Og 6-8 personer! Rydde og få orden på Lageret. 
Dugnad begynnelse av Mai, 05 Mai bruke container 10:00-15:00, men håper å avslutte 
før. 

 
b) Søknader om økonomisk støtte til klubben 
- LAM midler: Forespørre Kjetil Edvardsen om han kan sende søknad. 
- Andre muligheter/søknader: Sparebankstiftelsen og Gjensidigestiftelsen, Stig søker. 

• Sparebankstiftelsen DNB, søknadsfrist 1. september 

• Sparebank 1 Gavefond, søknadsfrist 31. oktober (2017) 

• Gjensidigestiftelsen søknadsfrist, 15. september (2017) 

 
c) Praktisk utsjekk på oppdatering av hjemmeside 

Paul demonstrerte hvordan innlegg publiseres på www.tonsbergtri.no  
Alle i styret har rettigheter til å legge ut innlegg og informasjon. 

d) Henrich sjekker pris på 2-3 høytalere til bruk  
e) Ivan sjekker pris på sykkelhenger til bruk på reise for Jr og andre. 

Vi ser på støtteordninger fra forbundet samt sponsing fra firmaer...... 
 

05 Juniorgruppa 
 

a) Ivan setter opp detaljert budsjett for 2018 innenfor rammen gitt på årsmøtet, budsjettet 
baseres på regnskap og erfaringer fra 2017. Fremlegges neste møte. 
 

b) Ivan setter opp forslag til kjøreregler for hvilke konkurranser og aktiviteter som sponses 
av klubben, og hvilke kostnader det kan søkes refusjon for slik at kostnadsstyring for 
juniorgruppa er forutsigbar. 
 

c) Initiativ fra Theo og Knut vedrørende barnesatsing applauderes av styret ; 
 

Vi er noen medlemmer med barn som begynner å vise interesse for triathlon og svømming spesielt. 
For å gi ungene en mulighet til å bli med på foreldrenes egotid, har vi tenkt å starte et pilotprosjekt: 
"lille Kari/Ola er med Pappa/Mamma til svømmehallen på lørdag" 

Planen er at vi får 1-3 baner nede på lørdagene, foreldrene kan lage et enkelt opplegg som værer 30-
40 minutter og holder svømme opplæring i henhold til opplegget. Muligens at det er behov for 
nivåinndeling (øvet/ikke øvet). Det finner vi ut av når vi har startet opplegget. Noen kan passe/trene 
barn og noen kan bedrive egentrening, og så kan vi bytte på lørdager. Etter "svømmetreningen" er 
det for ungene tid til nettbrett på bassengkanten mens far/mor trener. 

Det er en forutsetning at barn er "trygg i vann" og klarer å komme seg på egenhånd 25m til andre 
siden av bassenget, uten pause. Vi estimerer derfor at det er fornuftig med en minimumsalder på 6 
år. 

Dersom dette fungerer kan vi vurdere å utvide tilbudet og fortsette på Ringshaug på 
Torsdager/Lørdager i sommeren og eventuelt knytte oss til 
triathlonskolen: http://triathlon.no/…/norges-triatlonforbund-setter-i-gang…/ 

Hvem av dere(s barn) kan tenke seg å bli med på noe slikt? Vi starter på lørdagen, så gi beskjed 
nedenfor om dere blir med. 

06 Trening 
 

a) Treninger/tider: 

http://www.tonsbergtri.no/
http://triathlon.no/2017/08/norges-triatlonforbund-setter-i-gang-utvikling-av-triatlonskolen/
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Innendørstrening for løp og spinning fortsetter fram til påsketider, ser an i forhold til vær 
og føre. Svømming i hall forsøkes utvidet fram til St. Hans, muligens trappe ned til kun ett 
basseng i juni.  Bøyer på Ringshaug legges ut på dugnad 05 Mai. 

 
b) Trenerkurs: 

Klubben oppfordrer medlemmer til å søke om støtte til trenerkurs, dette gjelder både 
junior og senior. Artikkel og link legges ut på nett. 

 
c) Felles trening med TCK 

Ingen organisering fra Tbg Tri sin side om felles treninger, men opplysning om TCK sine 
treningstider bør legges ut på nett. 
 

d) Svømmehall 2018-2019- søknad sendt samme tider som vi har hatt. 
 

e) Vi søker å engasjere svømmetrener for voksene medlemmer. Opplegg eller aktuell trener 
er ikke klart. Forslaget ble vedtatt, økonomisk ramme fastsettes senere. 

 
 

07 Gjennomførte arrangementer 2018 
 

a) Ingen pr dd 
 

08 Planlagte arrangementer 2018: 
 

• Skilting arrangementer – kan vi bestille noe som ser bra ut fra Etc? 
o Merke retning 
o Store skilt – Arrangement pågår 
o Hva har vi fra Bytri? Status før Dugnad 05 Mai. 

• Sponsorer 
o Gjermundsen Auto ? 
o Birkelunden 
o Andre? 
o Bilettpakker med 10 ? biletter til bedrifter, vi sender faktura! 
o Linden Park? Som ifjor på kystleden 

 
a) Gunder-Tri onsdag 30. mai (sykkel) svømming 24. eller 26. mai. 

 
 

b) Tønsbergdysten - 10. juni 2018 (44 påmeldte pr dato) 
Ansvar. Paul organiserer komite. 
Regelverk vedr aldersgrenser og distanser sjekkes. 
Ny sykkelløype bestemmes 
Tilbud EQ timing, 28.000.- dette er utgangspunktet at vi er ca 200 deltagere. 
 

c) Klubbtur til Hove – 15.-17. juni 2018 
Klubben legger til rette for at så mange som mulig deltar på Hove Tri i Arendal i juni. Kjetil 
Edvardsen og Thomas Muller har bestilt opphold på Hove fra fredag til søndag som 
tidligere. Medlemmer må selv melde seg på konkurransen 40 stk påmeldt pr i dag ☺ 
 

d) Ringshaugsvømmen 14.august 2018 
Ansvar: Bjørn Skollerud 
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e) Kystleden halvmaraton 18. august 2018 

Ansvar: Paul organiserer komite. 
 

f) Tønsbergtrippelen 
(Ringshaugsvømmen+ Tønsbergdysten + Kystleden) 
Ansvar for profilering mm Henrich 

 
g) Klubbmesterskap 2018 - lørdag 8. september 

Ansvar: Tone 
 

h) 7-fjellstur – lørdag 27. oktober 
Ansvar: Jørn Willy 
 

09 Annet operativt 
 

a) Sykkelvakter, opplæring: Forespørre Frank Pedersen om å sette opp eget kurs. 
b) Livredningskurs svømming: Thomas Christoffersen organiserer kurs. Styret ønsker at så 

mange som mulig deltar på kurset. 
 

10 Eventuelt 
-- 

11 Møteplan 2018: 

- Torsdag 15.02.2018 kl 18:00 
- Tirsdag 03.02.2018 Kl 19:00 
- Torsdag 03.05.2018 kl 19:00 
- Torsdag 24.05.2018 kl 18:30 (svømming Gunder Tri) 
- Onsdag 15.08.2018 kl 19:00 
- Torsdag 11.10.2018 kl 19:00 
- Torsdag 06.12.2018 kl 19:00 
 

 -slutt- 

 

 

Referent:  
Stig Gjermundsen 


