
Tønsbergdysten Triatlon – Vaktplan 
Her er en oversikt over hvor mange personer som kreves for å få en god gjennomføring av 
arrangementet. 

De som skal rigge opp arenaen (skiftesone og målområde) stiller kl. 09.00. Øvrige funksjonærer stiller 
kl. 10.30. Viktig at alle møter presis, slik at vi får informert skikkelig om arrangementet, krav til vakter 
i løypa osv. Det blir nok en god pause etter denne informasjonen, men vi satser på at det blir fint 
være på stranda  

Oppgave/rolle Antall 
personer 

Hvem? 

Merke løypa 
 
Løpeløypa kan gjøres på 
konkurransedagen. Resten må ordnes i god 
tid før dagen. 
 

 Sjekke at bøyer ligger riktig 
 Merke sykkelløype med hvite piler 

og kilometermerker 
 Merke løpeløypa 

3  
 
 
 
 
 
Henrich Henriksen 
Paul Svendsen 
 
Stig Gjermundsen 

Arrangementsansvarlig 1 Thomas Muller 
Mobil: 90782055 

Sanitetsvakt (med bil) 2 Røde Kors 
Mobil:  

Rigge opp (skiftesone, målområde) 
 
Magnus er sjef 

5 Magnus Anker Bjervig Halvorsrød 
Audun Berg 
Eivind Faret Gjelsås 
Jørn Helge Jahren 
? 

Tidtaking 0 EQ Timing 
Speaker (tar også race brief og starten) 1 Tore Hopen 
Løypesoper (på sykkel) 1 Ruth-Anne Rojahn 
Sekretariat 3 Line Berg 

Tone Heggberget 
? 
Paul Svendsen (etteranmeldinger) 

Kajakk (svømming sikkerhet) 3 Terje Pedersen 
? 
? 

En som tar imot på vei opp av vannet 1 ? 
Vakter i løypene Sykkel 
 
Se vedlagt oversikt over hvor 
sykkelvaktene skal stå. Hver vakt er 
nummerert. 
 
Alle vakter skal ha med skiltpakke som 
varsler trafikanter.  
Vakt 3 og 4 – Petter og Ronald står i 
Åsgårdstrandsveien siden de har 

11 Vakt 1 - Eva Bergh Pedersen 
Vakt 2 - ?  
Vakt 3 - Ronald Badski 
Vakt 3 - ? 
Vakt 4 - Petter Grann-Meyer 
Vakt 4 - ? 
Vakt 5 - Jørn Helge Jahren 
Vakt 5 - Hjalmar Schiøtz 
Vakt 6 - ? 
Vakt 7 - Johnny Karlsen Gründell 



stasjonærvakt sertifisering. De andre 
vaktene på 3 og 4 har fløyte for å varsle når 
det kommer syklister. 
 
Alle sykkelvakter må ha gjennomført 
eLærings-kurset for løypevakt. 

Vakt 8 - Ina Christophersen 

Vakter i løypene Løping 
Vendingspunkt Tønsbergdysten 

1 Hilde Holm-Olsen 

Målområdet (utdeling av medaljer, saft, ta 
imot startnummer) 

3 Mona Maagerø 
? 
? 
Ruth-Anne Rojahn (etter 
løypesoperjobben) 

Premieutdeling – i samarbeid med speaker 1 Henrich Henriksen 
Rigge ned og rydde (skiftesone, 
målområde) 
 
Forventer at alle medlemmer hjelper til 
med rydding og kjøring av materiell til 
lageret. 

5 Theo Lakerveld 
Magnus Anker Bjervig Halvorsrød 
Jorid Aasbø Lakerveld 
Alle 

Antall personer totalt Ca. 40 
personer 

 

 

 


