
RESULTATER OBIK FRIIDRETT STOVNER 21. AUGUST 2019 – ARR. TOLLERNES IL 

 

100 METER 

K8 Anne-Grethe Kristiansen Pakkepost  17,0 

K9 Kate Alnes   Universitetet  17,4 

K13 Eva Carlsen   NRK   25,8 

M4 Jørgen Elsebutangen Bilet Pakkepost  12,5 

M5 Gard Vidar Nordsveen Pakkepost  14,1 

M8 Bjørn Arne Kristiansen Pakkepost  14,6 

M12 Knut-Tore Alfstad  EDB   19,5 

 

TRESTEG M/TILLØP 

M4 Jørgen Elsebutangen Bilet Pakkepost  10,09 

M5 Gard Vidar Nordsveen Pakkepost    8,49 

M14 John Broholt   Ringnes    6,32 

 

TRETSTEG U/TILLØP 

K8 Anne Merethe Moe Dahlen Tollerne  4,50 

K9 Kate Alnes   Universitetet  4,99 

M10 Hallgeir Nordahl  Cowi   6,56 

 

LENGDE U/TILLØP 

K9 Kate Alnes   Universitetet  1,76 

 

DISKOS 

K8 Anne Merethe Moe Dahlen Tollerne  22,51 

K8 Anne-Grethe Kristiansen Pakkepost  19,96 

K9 Kate Alnes   Universitetet  19,84 

M4 Jørgen Elsebutangen Bilet Pakkepost  22,12 

M5 Gard Vidar Nordsveen Pakkepost  17,70 

M7 Richard Smitt-Ingebretsen Pakkepost  28,41 

M8 Bjørn Arne Kristiansen Pakkepost  37,85 

M10 Hallgeir Nordahl  Cowi   27,69 

M14 John Broholt   Ringnes  14,62 

 

800 METER 

K8 Anne-Grethe Kristiansen Pakkepost  4,27,0 

K9 Kate Alnes   Universitetet  3,45,1 

K13 Eva Carlsen   NRK   4,39,9 

M4 Jørgen Elsebutangen Bilet Pakkepost  2,24,2 

M5 Gard Vidar Nordsveen Pakkepost  2,40,1 

 

 

 

 

 

 



Poeng: 

Pakkepost 118 

Universitetet   35 

Tollerne   28 

Cowi    14 

NRK    14 

Ringens   14 

EDB      7 

 

 

Poengsum 13 av 18 stevner: 

Tollerne  434 

Pakkepost  373 

Bilpost   281 

Universitetet  156 

Oslo Havn  133 

Luther   121 

Ringens  112 

Siemens  112 

Cowi     89 

SWL     84 

EDB     63 

Oslo lærerne    61 

NRK     33 

OPIL     28 

OUS     28 

SAS     28 

DNB     21 

ATL     17 

Folkehelseinst.   14 

NIH     14 

Procuremaster   10 

Bilia      7 

VB      7 

RW      7 

NM      7 

Sporveien     7 

 


