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Oslostudentenes Idrettsklubb

2024

Tid: 13. mars 2024, kl. 18:00-21:00.

Sted: Lovisenberg diakonale hgyskole

Saksliste
Sak 1 Godkjenne de stemmeberettigede
Sak 2 Velge dirigent
Sak 3 Velge protokollfgrere
Sak 4 Velge to medlemmer til & underskrive protokollen
Sak 5 Godkjenne forretningsorden
Sak 6 Godkjenne innkallingen
Sak 7 Godkjenne sakslisten
Sak 8 Behandle idrettslagets arsberetning, herunder gruppenes arsberetninger
Sak 9 Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand og gjennomgang av gkonomisk
arsberetning
Sak 10 Behandle forslag og saker
101 Viderefgring av varamedlem i hovedstyret
10.2 Instruks til valgkomite og kontrollutvalg
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10.3 Kontrollutvalg og/eller valgkomite i OSI

10.4 Aresmedlemskap

Sak 11 Medlemskontingent og gruppenes treningsavgifter
Sak 12 Organisasjonsplan

Sak 13 Budsjett 2024

Sak 14 Valg

14.1 Hovedstyret
a) Styreleder
b) Nestleder
c) Qvrige styremedlemmer (5 stk)
d) Varamedlemmer (2 stk)

14.2 Driftsstyret
a) Leder
b) Styremedlemmer (3 stk)
c) Sekreteer (daglig leder)

14.3 Kontrollutvalget
a) Leder
b) Medlemmer (1 stk)
c) Varamedlemmer (2 stk)

14.4 Valgkomiteen

a) Leder
b) Medlemmer (2 stk)
c) Varamedlem (1 stk)

14.5 Representasjon
14.6 Engasjere statsautorisert/registrert revisor til & revidere OSls regnskap

14.7 Gruppestyrene
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Sakspapirene leses i det falgende.

Oversikt over vedlegg

Vedlegg 1 Idrettslagets arsberetning

Vedlegg 2 Revisors beretning av regnskap 2023
Vedlegg 3 Arsregnskap 2023

Vedlegg 4 Grupperegnskap 2023

Vedlegg 5 Budsjett 2024

Vedlegg 6 Gruppetildeling 2024

Vedlegg 7 Innstilling gruppestyrer
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Sakspapirer

Sak 1: Godkjenne de stemmeberettigede

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet godkjenner de stemmeberettigede.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Sak 2: Velge dirigent

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet velger Kari Anne Andersen som dirigent.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Sak 3: Velge protokollfgrere

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet velger Emelie Stenseth og Ragnhild Kleppestrand som protokollfarere.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.
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Sak 4: Velge to medlemmer til & underskrive protokollen

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet velger Fredrik Jargensen Olsen (OSI Tennis) og Malene Hallerud Lofsberg (OSI
Tennis) til & underskrive protokollen.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Sak 5: Godkjenne innkallingen

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet godkjenner innkallingen.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Sak 6: Godkjenne sakslisten

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet godkjenner sakslisten.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.
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Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Sak 7: Godkjenne forretningsorden

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet godkjenner forretningsorden slik den foreligger.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Sak 8: Behandle idrettslagets arsberetning, herunder gruppenes arsberetning

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet godkjenner fremlagt arsberetning.

Hovedstyrets arsberetning ble lagt frem ved styreleder Frithjof Hiibert.

Folgende hadde ordet i saken:
Frithjof HUbert, Hovedstyret
Nina Steernes, Kontrollutvalget
Maria Jstli, OSI gruppedans
Kari Anne Andersen, dirigent
Jamil Dost, OSI

Vedtak: Enstemmig vedtatt.
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Sak 9: Behandle idrettslagets regnskap i revidert stand og gjennomgang av
gkonomisk arsberetning

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet godkjenner det reviderte regnskapet og de fremlagte gkonomiske
arsberetningene.

Lagt frem ved daglig leder, Truls Vestnes
Folgende hadde ordet i saken:

Eivind Asheim, OSI Handball

Truls Vestnes, OSI Fotball

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Sak 10: Behandle forslag og saker

Sak 10.1, 10.2 og 10.3 ble lagt frem ved styreleder, Frithjof Hibert.

10.1) Viderefaring av varamedlem i hovedstyret

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmgtet godkjenner at fremtidige hovedstyrer inkluderer minimum ett varamedlem

BEGRUNNELSE FOR FORSLAGET

| forbindelse med revidert lovnorm for idrettslag er det ikke lenger et krav om minst ett

varamedlem i styret i idrettslag som omsetter for over 300 000 og har minimum 100
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medlemmer. Idrettslaget kan likevel velge om det vil ha varamedlem, og kan i sé& fall vedta &
innta dette i loven dersom arsmegtet gnsker det. Dette er en beslutning som vil kreve 2/3
flertall pa arsmgatet, fordi det er en lovendring. Hovedstyret ser at rollen som varamedlem har
verdi og foreslar derfor & viderefare ordningen.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

10.2) Instruks til valgkomite og kontrollutvalg

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet godkjenner at kommende hovedstyret utarbeider en instruks til valgkomite og
kontrollutvalg.

BEGRUNNELSE FOR FORSLAGET
Som en konsekvens av NIFs reviderte lovhorm ma idrettslag som har valgkomité og/eller

kontrollutvalg, skal arsmgte bestemme om komiteen skal arbeide etter instruks vedtatt av
arsmgatet. Dette er ingen lovendring, sa i denne saken vil allminnelig flertall gjelde.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

10.3) Kontrollutvalg og/eller valgkomite i OSI

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet godkjenner at klubben har et kontrollutvalg og/eller en valgkomite dersom OSI
skulle havne under terskelen til NIF
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BEGRUNNELSE FOR FORSLAGET

Terskelen til NIF skiller mellom idrettslag som omsetter for over/under 300 000 og har
over/under 100 medlemmer. Idrettslaget ma pa arsmeatet beslutte om det fortsatt skal ha
kontrollutvalg og/eller valgkomité om klubben pa et senere tidspunkt skulle havne under
terskelen. | sa fall er dette noe som skal legges inn i idrettslagets organisasjonsplan. Dette
er heller ingen lovendring, sa i denne saken vil alminnelig flertall gjelde.

Folgende hadde ordet i saken:
Eivind Asheim, OSI Handball
Truls Vestnes, OSI Fotball
Frithjof Hubert, OSI

Nina Steernes, OSI Gruppedans

Voteringen ble gjennomfgrt i 2 deler:

1) Kontrollkomite - Forslaget med a viderefgre kontrollkomite ble vedtatt (2 stemmer
mot)
2) Valgkomite - Forslaget med a viderefgre valgkomite ble vedtatt (4 stemmer mot)

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

10.4) AEresmedlemskap

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet utnevner Marte Bjorneng og Maria @stli til OSls seresmedlemskap.

BEGRUNNELSE FOR FORSLAGET

Begrunnelse lagt frem av styreleder, Truls Vestnes.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.
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Sak 11: Medlemskontingent og gruppenes treningsavgifter

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Medlemskontingent i Oslostudentenes idrettsklubb skal vaere 240 kroner for studenter og
600 kroner for ikke-studenter. Dersom man melder seg inn etter 30. juni, halveres
kontingenten det innevaerende aret.

Gruppene gis fullmakt til & fastsette egen treningsavagift.

BEGRUNNELSE FOR FORSLAGET

| idrettslag skiller man mellom medlemskontingent og treningsavgift. Medlemskontingenten
er den avgiften man betaler til klubben som sadan, og danner grunnlaget for medlemmets
medlemsrettigheter, eksempelvis retten til 8 melde seg inn i en gruppe, stemme pa arsmeotet
og stille til valg. Treningsavgiften er prisen medlemmet betaler til den enkelte undergruppe
for & fa lov til & delta pa treninger, kamper mv.

Arsmatet skal hvert ar fastsette medlemskontingenten for det innevaerende aret. Til n& har
OSI operert med innbetaling av medlemskontingent to ganger i aret: varsemesteret og
hgstsemesteret. Kontingenten har veert pa 120 kr. for studenter hvert semester, og 300 kr.
for ikke-studenter hvert semester, det vil si pa totalt 240 kr i aret for en student og 600 kr i
aret for en ikke-student.

Gruppene har behandlet sine respektive aktivitetsavgifter pa sine medlemsmgter.

Lagt frem ved styreleder, Frithjof Hibert.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

10
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Sak 12: Organisasjonsplan

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

OSI Rugby legges ned som undergruppe i OSI

OSI bestar da av falgende organer:
- Arsmotet
- Hovedstyret
- Driftsstyret
- Kontrollutvalget
- Valgkomiteen

Og av fglgende 36 undergrupper:
- Aikido
- Badminton
- Basket
- Boksing
- Capoeira
- Dykking
- Elvepadling
- E-sport
- Fekting
- Fotball
- Friidrett
- Friluft
- Gruppedans
- Handball
- Innebandy
- Judo
- Jujitsu
- Kajakkpolo
- Karate

OSI Kajakkpolo og Padel etableres som nye undergrupper i OSI/

Kendo
Klatring
Kung Fu
Langrenn
Orientering
Padel
Pardans
Quadball
Roing
Squash
Svemming
Sykkel
Taekwondo
Tennis
Triatlon

Ultimate Frisbee

Volleyball

11
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BEGRUNNELSE FOR FORSLAG

Grunnet lav aktivitet i gruppen har hovedstyret besluttet & legge ned OSI Rugby. Sa lenge
gruppen eksisterer i OSI ma klubben betale kontingent til Rugbyforbundet, og dette anses a
veere lite gkonomisk baerekraftig.

Grunnet stor etterspgrsel i klubben har hovedstyret bestemt & etablere OSI Padel. Gjennom
hgsten 2023 har det blitt gjennomfgrt flere treninger, og pagangen har veert stor.
Opprettelsen bidrar til & berike aktivitetstilbudet i OSI og gjer at enda flere studenter kan ha
en aktiv studiehverdag. Hovedstyret ser at idretten er i vekst og at potensialet for gkning av
medlemmer er stort.

OSI kajakkpolo er veletablert som prgvegruppe og aktiviteten er allerede stor. Gruppen har
ogsa etablert et velfungerende styre. Hovedstyret anbefaler derfor at gruppen vedtas offisielt
opprettet. Opprettelsen bidrar til a berike aktivitetstilbudet i OSI og gjer at enda flere
studenter kan ha en aktiv studiehverdag.

Lagt frem ved styreleder, Frithjof Hubert.

Folgende hadde ordet i saken:

Jamil Dost, OSI
Maria Qstli, OSI Gruppedans

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Sak 13: Budsjett 2024

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet vedtar budsjettet som er fremlagt.

Budsjett presentert av daglig leder, Truls Vestnes.

12
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Folgende hadde ordet i saken:
Kristian Weibye, OSI Sykkel
Christian Jgrgensen, OSI

Nikita Boger, OSI Aikido

Emelie Stenseth, OSI Friluft
Truls Vestnes, OSI

Maria Gstli, OSI Gruppedans

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Kristian Weibye (OSI Sykkel) fremmet folgende tilleggsforslag:

Arsmatet oppfordrer hovedstyret til & utforme en langsiktig plan for skonomien til hyttene.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

Sak 14: Valg

Forslagsstiller: Valgkomitéen

Valgkomitéen ved Eivind Asheim tok ordet i sak 14.1, 14.2 og 14. 3 og fremmet en oppdatert
innstilling.

14.1) Hovedstyret

Valgkomiteen har innstilt falgende medlemmer til Hovedstyret:
Leder Ettersendes -
Nestleder Fredrik Jorgensen OSI Tennis
Styremedlem (skonom) Elise Sardahl OSI Volleyball
Styremediem Andrea Gabrielsen OSI Handball
Styremedilem Siri Braten OSI Fotball
Styremedlem Maren Mansika OSI Volleyball

13
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Styremediem Guttorm Grgnli* OSlI Fotball
Vara Kjersti Nygaard OSI Fotball
Vara Frithjof Hiibert (0N

Benkeforslag: Abdul Jamil Dost som styreleder.
Benkeforslag: Jakob Jaatun som styremedlem for Guttorm Granli.

Styreleder: Vedtatt ved akklamasjon.
Nestleder: Vedtatt ved akklamasjon.
Styremedlemmer: Vedtatt ved akklamasjon.
Varamedlemmer: Vedtatt ved akklamasjon.

*Abdul Jamil Dost valgt som styreleder.
*Styremedlem Guttorm Granli ble erstattet av Jakob Jaatun

14.2) Driftsstyret

Valgkomiteen har innstilt fealgende medlemmer til Driftsstyret:

Leder Kristian Weibye OSI Sykkel
Okonom (samme som i Elise Sardahl OSI Volleyball
HS)

Medlem Fylles av Friluft OSI Friluft
Medlem Fylles av Friluft OSI Friluft
Medlem Velges av Hovedstyret -

I tillegg fungerer Daglig leder som Driftsstyrets sekreteer.

Leder: Valgt ved akklamasjon
@vrige medlemmer: Valgt ved akklamasjon

14.3) Kontrollutvalget

Valgkomiteen har innstilt fealgende medlemmer til Kontrollutvalget:

14
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Leder Amalie Rostad OSI Handball

Medlem Ettersendes -
Vara Ettersendes -
Vara Ettersendes -

Leder: vedtatt ved akklamasjon

Medlemmer: Marte Mgllersen (OSI Fotball) vedtatt ved akklamasjon
Vara: Christian Jergensen (OSI) og Ragnhild Kleppestrand (OSI Svemming) vedtatt ved

akklamasjon

14.4) Valgkomité

Forslagsstiller: Hovedstyret

Innstilling presentert av styreleder, Frithjof Hibert.

Hovedstyret har innstilt falgende medlemmer til valgkomitéen:

Leder Ettersendes -
Medlem Emelie Stenseth OSI Friluft
Medlem Tuva Lima Molde OSI Friluft
Vara Oda Fagerli OSI Handball

Leder: Guttorm Grgnli vedtatt ved akklamasjon
Medlemmer: Vedtatt ved akklamasjon

Vara: Vedtatt ved akklamasjon

14.5) Representasjon

Forslagsstiller: Hovedstyret

15
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Forslag til vedtak:

Arsmatet gir hovedstyret fullmakt til & beslutte representasjon til ting og andre
organisasjonsledd.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

14.6) Engasjere statsautorisert revisor

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:

Arsmatet ber hovedstyret viderefgre samarbeidet med Deloitte og gir fullmakt til &
godkjenne revisjonshonorar.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

14.7) Gruppestyrene

Forslagsstiller: Hovedstyret

Forslag til vedtak:
Gruppestyrene blir vedtatt i henhold til Innstillingen av gruppestyrene 2024/2025.

Ingen innspill eller kommentarer i saken.

Vedtak: Enstemmig vedtatt.

16
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Marlene Hallerud Lofsberg. 11.04.2024

Navn, dato

Frd ). O

Fredrik Jgrgensen Olsen, 11.04.2024

Navn, dato

Navn, dato
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